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Sijou van der Spek es el creador del sistema Gham
Long Pai de Kung-Fu, un estilo en continua evolución
desde hace más de 35 años, con influencias del Shaolin
Kung Fu, Kempo, Choy Lee Fat, Yi Hsin Tao, Mok Gar
Kung Fu y Kyokushinkai Karate. Para desarrollar y
actualizar el sistema, se han añadido elementos de Jeet
Kune Do y Wing Chun, Pancrase y MMA, Kick y
Thaiboxing, Muay Boran, Pangamot, Kali, y Filipino

Knife Fighting. En su afán por mejorar
e innovar, Sijou van der Spek es

representante de numerosas
federaciones y aún

continua aprendiendo
de sus Maestros: GM

S.B. Lee (Yi Hsin
Tao Kung Fu), GM
F. Stroeven
(Pilipino Martial
Arts & SCS
S y s t e m ) ,
Shihan L.
V e r h o e v e n
(Police self-
defense &
A r r e s t

techniques) y
Master C. Mok

(Mok Gar Kung Fu). 
En este primer

trabajo, se muestran
las formas 1, 3 y 4, las

técnicas básicas y avanzadas
de defensa personal, con

explicaciones y variantes, técnicas
específicas frente a agarres de muñeca, y técnicas
especiales avanzadas en distintas situaciones, como
estrangulaciones, ataques con armas, o sentados en
una silla. Un sistema completo e innovador, en
continua evolución y desarrollo.

https://budointernational.com/es/comprar-dvd-kung-fu/7003178-dvd-gham-long-pai-kung-fu.html
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ivimos tiempos de aceleración y entropía.
Como cuando metemos algo en una
batidora, todo tiende ahora a ir hacia la
periferia, y así vamos centrifugados en un
marasmo de aceleración. Por fuera, la

mierda sale disparada del ventilador; por dentro, el
desustanciamiento campea por sus anchas. Lo de
dentro y lo de fuera se relacionan en este escenario en
tendencias, y la tendencia en estos tiempos “Fuego”,
es por un lado la transustanciación de la materia en un
salto evolutivo hacia la consciencia de lo inmaterial (el
advenimiento de una nueva espiritualidad) y por otro,
el vaciamiento interno, la nada. 

Los hombres grises de “Momo”* llenan las calles,
zombies a tiempo parcial o con dedicación plena; la
gente habla repitiendo patrones, que no son
cuestionados por un mínimo de sensatez y casi
siempre sirviendo a propósitos ajenos, entre otras
cosas, por carencia de objetivos verdaderamente
personales. Estos son inexistentes, pero curiosamente
bendecidos por una ideología que ensalza lo individual
hasta el grado de divino y una errónea idea de la
libertad como bandera de todo ello.  Son frutos
propios de la falta de carácter y de una educación
demediada y como consecuencia de todo ello, no
existen ni personas, ni personalidad, sino
automatismos; t ics mentales y abrevaderos
intelectuales para el rebaño.

La mayoría solo se empeña en responder a
demandas internas procesadas por el entorno. En gran
medida esto se debe a que lo objetivos materiales son
y están siendo continuamente inducidos a través de un
continuo bombardeo de informaciones y estímulos
preestablecidos y cuando uno no tiene criterio, seguro
que alguien lo tendrá por él. 

La sociedad de la información ha creado
perezosos mentales, y ya se sabe que la facilidad,
l leva a la dif icultad. La ventaja inherente a la
abundancia de información reside en la capacidad de
procesar la misma hacia conclusiones nuevas, no en

vaciar la cabeza del personal, fabricando ignorantes
ilustrados a golpe de buscador. La creatividad no
funciona sin que el músculo de la inteligencia esté
suficientemente entrenado, o lo que es lo mismo, la
idiotez es una barrera infranqueable para la
creatividad, quedando esta relegada al epígrafe de
ocurrencia. 

La banalidad se ha impuesto en consecuencia
alcanzando el grado de “Arte” elogiando a vándalos
grafiteros, o santificando habilidades absurdas para la
evolución de la especie, como patear a un balón,
hasta elevar a obtusos personajes sin otro oficio útil,
incluso a los altares mejor pagados y a la adoración
colectiva de los héroes de antaño. 

Los antiguos Maestros Shizen comprendieron que
dos eran las fuerzas que movían los mundos
personales. Una, la Inercia interior y la otra, la exterior.
El negociado de la primera hacia mención y atañía, a
todo aquello que englobaba el mundo interior de la
persona y su capacidad de movilización propia. En
otras palabras, lo que tenia que ver y dependía solo
de uno mismo. La Inercia externa se generaba en el
mundo y que llegaba a uno en forma de situaciones y
acontecimientos, que podían moverse o estancarse,
tanto positivos como negativos, si bien para los sabios
Shizen, todo estancamiento era en si mismo la mayor
de las negatividades. Cuando ambas esferas se paran,
el Universo personal a la postre conformado con
ambas inercias, se colapsa y hunde. Dado que toda
espiral se domina desde el centro, recomendaban los
antiguos, el no cejar en los empeños y actividades
internas, incluso y muy especialmente, en los
momentos en los que lo mundano se derrumbase.
Como el propio rotor interno del planeta, no debemos
cejar en esforzarnos y en mantener en marcha nuestro
mundo interior, más allá de los acontecimientos y
situaciones variables del mundo externo. 

La vida es movimiento y el propio Uni-versus, no
deja de ser s ino el  “Uno girando”,  e l  Uno en
movimiento. 

V

“Este mundo no se morirá de una bomba
atómica como dicen los diarios, se morirá de
risa, de banalidad, haciendo un chiste de
todo, y además un chiste malo.” 

Carlos Ruiz Zafón 

“No quiero ser apocalíptico, pero el espectáculo ha
tomado el lugar de la cultura. El mundo está convertido en

un enorme escenario, en un enorme show.”
José Saramago

n.b. * “Momo” Novela de Michel Ende
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El maestro Stefano Mazza
es un experto en Artes
Marciales tradicionales,
que comenzó a aprender a
muy temprana edad. En
Italia actualmente enseña
Ju Jutsu, Tang Soo Do (en
la Intercontinental Tang
Soo Do Organization) y
Kyusho (en el Kyusho
Institute), bajo la dirección
del GM Mark Kline. Estudió
con los mejores maestros
del mundo, viajando de
Europa a Japón y a los
Estados Unidos, tanto para
estudiar como para
enseñar.
En este artículo

hablaremos de un tema al
que el Maestro Mazza se
encuentra muy unido, y que
considera esencial para un
correcto aprendizaje de la
discipl ina estudiada: el
Kata Bunkai o análisis de
las formas (Kata). En esta
primera colección de DVD
se analizarán los 5 Pyung-
An de Tang Soo Do.

http://www.learnpressurepoints.com/blog/
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Ante todo, debemos decir que el
tema Kata Bunkai es realmente
vasto: todas las Kata "ocultan"
diferentes enseñanzas; y no se trata
solo del uso de puntos de presión (y
por tanto de las técnicas correctas,
las armas adecuadas y los ángulos
exactos para alcanzarlos), sino que
también explican cómo moverse,
cómo usar la energía, cómo utilizar el
sonido (Kiai) y cómo colocarse; ¿Por
qué, por ejemplo, usamos tantas
posiciones diferentes? ¿Cuál es su
función?

e suele decir que los mivimientos de los Kata
son defensas o, dicho de otra forma, paradas de
ataques y contraataques ante un número
creciente de agresores… ¡¡¡nada más
equivocado!!! En realidad, no hay paradas, sino
solo eficientes técnicas de defensa personal con

ataques a puntos vitales; no hay defensas contra varios
agresores, sino solo diferentes formas y posibilidades de
neutralizar a un agresor, que ejercen una acción en los
puntos de presión. Y debe añadirse que las técnicas ocultas
en las Kata son verdaderas técnicas de defensa personal y
muy a menudo letales, es decir, las Katas enseñan a matar,
de acuerdo con las exigencias de unos tiempos en los que
aún no se hablaba de "Defensa Personal", sino de
verdaderos encuentros en el campo de batalla.

En la actualidad, es normal encontrarse con formas
(Kata) modificadas, variadas o completamente
reestructuradas. Y es habitual escuchar, como explicación
de estos cambios por parte de los llamados "Maestros",
artífices de tales "estragos", que como las formas no
tenían un signif icado preciso o definido, el los se
propusieron "mejorarlas". ¿Pero siguiendo qué principios?
¿Y es seguro que estos movimientos no tenían
significados precisos? ¡¡¡¿O quizá lo que sucedía era
sencillamente que no habían sido entendidos?!!!

S



Hay que recordar en todo momento
que: "Cada movimiento que realizamos en
una Kata es una aplicación sumamente
eficaz para la autodefensa, y si no
tenemos una aplicación real para un
movimiento determinado,
debemos admitir que,
simplemente, aún no hemos
entendido su significado."

Por tanto, considero
jactancioso el modificar
algo creado hace mucho
tiempo por Maestros que,
con toda seguridad, tenían
un conocimiento mucho
más profundo, para
después decir: "He
modificado, he inventado un
Kata", y demostrar al final que
no se tiene precisamente el
conocimiento del tema en
cuestión.

Así que, ahora será cada vez
más dif íci l  estudiar las
verdaderas formas
tradicionales mientras sigan
existiendo personas tan
arrogantes que, aun sin
entender el significado de
algo, se permiten modificarlo,
convencidos de poder
corregirlo y mejorarlo,
alejándose de las
enseñanzas originales y de
la tradición.

El Kata Bunkai es
precisamente el análisis (es
decir, el estudio) de una
forma. Personalmente
comparo el Bunkai de una
Kata con el estudio de un
capítulo en el gran libro de

“Personalmente
comparo el Bunkai de

una Kata con el estudio
de un capítulo en el

gran libro de la
historia del

combate y de las
estrategias de
batalla de su

época” 

http://www.learnpressurepoints.com/blog/




la historia del combate y de las estrategias de batalla de una época determinada. La historia
no se puede cambiar.

Si nos encontrásemos en la escuela, con el libro de historia abierto sobre nuestro pupitre,
y nos pusiéramos a modificar o cambiar fechas, lugares o cualquier otra cosa, seríamos
tomados por locos, por intentar cambiar los eventos históricos. En el estudio de un Kata se
aplica el mismo principio: deberíamos estudiarlo como nos llegó e intentar comprender su
significado.

Hoy en día, con el conocimiento de Kyusho, finalmente tenemos la oportunidad de
acercarnos cada vez más a lo que podrían ser las aplicaciones originales. El Kyusho no
es un Arte Marcial, sino un conocimiento que se aprendía en todas las Artes
Marciales tradicionales: es la disciplina que estudia los puntos de presión y las
reacciones del cuerpo humano.

Como sabemos, los Maestros en el pasado no enseñaban los secretos
de sus escuelas a todos sus alumnos; de hecho, tan sólo los
transmitían a unos pocos privilegiados que, con frecuencia, eran
parte de la familia. Esto hacía más difícil entender sus enseñanzas.

Pero, ¿cómo nació el Kyusho?
Debemos decir que el primer uso de los puntos de presión se

hizo con fines terapéuticos / médicos. Incluso hoy en día, si
nos sometemos a un tratamiento de Shiatsu o Moxa, por
ejemplo, lo que hace el terapeuta es estimular los puntos
de presión que, según la Medicina Tradicional China,
se encuentran a lo largo de los Meridianos que
cruzan el cuerpo humano.

Al estudiarlos, se descubrió que estos puntos de
presión podrían usarse no solo para curar ciertas
enfermedades, restablecer el flujo de energía,
etc., sino también con fines destructivos.

Actualmente hacemos una neta distinción
entre el Kyuso y el Dim Mak, que en el

“Cada gesto que
realizamos en una
Kata es la eficaz
aplicación de una

técnica a la defensa
personal, 

y si no tenemos una
aplicación real para

un movimiento
determinado,
simplemente

debemos admitir que
aún no hemos
entendido su
significado” 
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“Al trabajar en Kyusho, actuamos en el sistema
neurológico del oponente. Esto también nos permite

evitar causar daños graves al atacante en las
aplicaciones de defensa personal, 

ya que el aspecto legal no debe subestimarse”



matar al adversario, pero hoy en día debemos modificarlas para hacerlas aplicables a la
defensa propia. La defensa personal no es agredir al que nos agrede, sino poder controlarlo,
inmovilizarlo, imposibilitarle que pueda hacer daño alguno

Una cosa que hay que tener en cuenta es que, aunque el Kyusho es realmente útil para la
defensa personal y puede darnos considerables ventajas para defendernos en una pelea,
NUNCA reemplazará a la técnica básica: podemos atacar los puntos de presión simplemente
lanzando un golpe o ejecutando una palanca articular, pero si no sabemos cómo golpear o
cómo realizar correctamente la palanca, será inútil recurrir a Kyusho. Nosotros lo definimos
también como el estudio de las reacciones del cuerpo humano, porque sabemos que, al
atacar algunos puntos de presión, que en realidad son áreas vulnerables como ya hemos
dicho, tendremos reacciones predecibles: una pierna cederá, el cuerpo se doblará hacia
adelante; y esto nos pondrá en una posición ventajosa para llevar a cabo nuestra defensa...
¡¡¡Siempre y cuando las técnicas se realicen correctamente!!!

En esta colección estudiaremos 10 técnicas de Kata, para tener
una idea general de cómo trabajar el Kata Bunkai y dar un punto
de partida, analizando las técnicas que más distinguen a cada
Kata. Obviamente hay otras aplicaciones posibles, pero,
como todo, tenemos que partir de una base.

En esta técnica adicional, el Maestro Mazza
explicará, con la ayuda del Maestro Emanuele Luciani,
un movimiento que es característico en las
escuelas coreanas.

Kyusho

http://www.learnpressurepoints.com/blog/


“Una cosa que hay
que tener en
cuenta es

que, aunque
el Kyusho es
realmente
útil para la

defensa
personal y

puede darnos
considerables
ventajas para

defendernos en
una pelea,
NUNCA

reemplazará a la
técnica básica”



Foto n ° 1
En este caso específico, el atacante aferra

la muñeca de la víctima con un agarre
cruzado, quizá para continuar su ataque.

http://www.learnpressurepoints.com/blog/


Foto n ° 2
Usando el movimiento de

"carga" podemos aplicar una
palanca al brazo actuando
cerca del codo en los puntos
de presión TW 10 y TW 11



Foto n ° 3
En esta imagen se puede ver cómo se frotan estos puntos de presión, que

corresponden al aparato de Golgi. Aquí podemos darnos cuenta de que lo que
normalmente se describe como una "defensa baja" es en realidad algo más.

http://www.learnpressurepoints.com/blog/


Foto n ° 4
En este movimiento, que

caracteriza a las escuelas
coreanas, al extender el brazo al
frente y al girarlo como si fuera una
"visor", podemos ver cómo en la
aplicación real agarraríamos al
adversario por el pelo; imaginemos
cómo llevaban el cabello los
Samurai de la época. ¡Incluso
podríamos agarrar una oreja! Esto
nos permite alzar y girar la cabeza.



Foto n ° 5
En este punto podemos aprovechar una doble acción.
No solo golpear al adversario en la cara y atacar, por ejemplo, el punto de

presión TW 17 o ST 6, sino también utilizar la mano extendida como para
moverla en negativo haciendo girar la cabeza aún más peligrosamente.

Recordemos que el Instituto Kyusho, dirigido por el GM Mark Kline, está dedicado
a reunir a todos los practicantes de Artes Marciales, independientemente de su
escuela o estilo, para crear un entorno de Colaboración y Capacitación.

En Italia se puede encontrar al Maestro Stefano Mazza en el centro Italia con sede
en Roma, y en Terni, poniéndose en contacto con él a través del correo electrónico
stefanomazza@libero.it o al 347.6661797

En el norte de Italia, se puede contactar con el Maestro Gianluca Frisan en el
correo electrónico gianluca.frisan@gmail.com

http://www.learnpressurepoints.com/blog/
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Ref.: • SAPIR 1Ref.: • SAPIR 1

Sifu Sapir Tal, con más de 45 años de experiencia en la
práctica y enseñanza de las artes marciales
tradicionales nos presenta un completo trabajo de
introducción al estilo Mei Guo Tong Long Pai, o Kung Fu
Mantis Religiosa del Sur, enseñado por el Gran Maestro
Henry "Poo" Yee. Veremos los conceptos básicos,
ejercicios y aplicaciones de defensa personal con mano
vacía y frente a cuchillo. En Tong Long Pai, paciencia,

respeto mutuo, curiosidad intelectual,
dedicación y disposición al

sacrificio son requisitos
absolutos. No hay vía

rápida. Los
e s t u d i a n t e s

comienzan a
a p r e n d e r
e j e r c i c i o s
fundamentales
que se utilizan
para crear
m e m o r i a
m u s c u l a r ,
estructura, e
i n c u l c a r
n u e s t r o s

principios de
lucha. A medida

que el trabajo
duro se vuelve más

difícil, los ejercicios se
vuelven más complejos

y exigentes. La práctica del
movimiento, el timing y la

repetición ayudan a desarrollar la
comprensión y finalmente revelan la intención. La

progresión se fundamenta en una base sólida, y con
una buena base todas las cosas marciales se hacen
posibles. Nuestra forma de arte es única, efectiva y
eficiente.  El principio aquí es el contacto. Como Sifu
diría, "no hay defensa, ni ofensa, solo Kung Fu". 
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4 secretos de
supervivencia 
y 5 trucos sucios 
¡Cuando sólo te
queda... salir
corriendo!

Con el crecimiento de la violencia en las
calles incluso muchos artistas marciales que
practican deportes de combate o Artes
clásicas sin enfoque al combate han tenido
terribles experiencias. Las cosas en la calle
muchas veces no son, ni de lejos, parecidas a
como las aprendemos en el tatami. Esta
disociación ha generado una fundamentada
inquietud y despertado el interés de muchos
estudiantes en los últ imos años. Yo
personalmente he conocido a más de un
campeón del mundo de esto o aquello que ha
durado segundos ante un alfeñique que
simplemente sabía combate real. Lo menos
que te puede costar es la cartera, pero el que
sale con vida de algo así se cuestiona muchas
cosas. 



¿Cómo es posible
derrotar a un adversario
más grande, más fuerte,

más malvado y con
peores intenciones que

nosotros?



No debemos confundirnos, entrenar
Artes Marciales nos puede abastecer de
habilidades y hasta de una forma física
que nos da más opciones que al común
de los mortales, pero los criterios y

hasta los hábitos adquiridos en
tales prácticas nos pueden

costar la vida ante un
adversario real, pues a la

confianza adquirida hay que
añadir la tentación de

meter la pata y
reaccionar sin estar
verdaderamente listos
para ese tipo de
confrontación.
Joe Hubbard lleva

muchos años dedicado
a comprender las claves

de los enfrentamientos reales.
El mantiene que las constantes

que se aprecian en tales
situaciones poseen una pertinaz y

repetitiva forma de estar
presentes. Estamos ante un asunto
que puede y debe ser descodificado,
estudiado y integrado. Unas claves
que quiere ahora comenzar a
compartir con vosotros de dos
maneras. Una a través de este
artículo, otra a través de su primer
trabajo instruccional en DVD para
aquellos que muestren interés en
sus concepciones y formas.



Hubbard es uno de esos profesores a los que da gusto oir hablar y
ver trabajar. Cargado de un sentido común aplastante siempre te
sorprende con un enfoque donde lo que prima no son las habilidades
que puedas o no tener sino el correcto enfoque para resolver el
problema. 

Estoy convencido que estudiante o interesado en el combate real,
el combate en la calle, donde no hay reglas de verdad, podrá
obtener de este trabajo inspiración práctica a raudales. Joe
Hubbard es uno de esos tipos que cuando te toque la china (¡sí, el
día ése, ¡Dios no lo quiera!, que tengas que reaccionar en una
situación comprometida), ese tipo –decía- del que te acordarás con
gratitud.

La caja de herramientas del luchador de la calle.Trucos sucios y
secretos de supervivencia
¡Cuando sólo te queda... salir corriendo!

Existen cientos de estilos de lucha diferentes para aprender y entrenar. Sin embargo, la cultura
de lo “políticamente correcto” y el “homenaje histórico” a los sistemas de Artes Marciales del
mundo antiguo, provocan que la mayoría ofrezcan prácticamente lo mismo: movimientos que no
son realistas, falta de demostración empírica, formas estilizadas a modo de danza; o dicho de
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otro modo, sistemas demasiado complicados, poco
prácticos, excesivamente artísticos o peligrosamente
sencillos y robotizados. Y la realidad es que ¡la Defensa
Personal es puro caos! La realidad del combate es que
decidir cual es la táctica más conveniente se reduce
únicamente a saber distinguir entre lo que funciona y lo
que no. Los conceptos de lucha inútiles se han ido
eliminando a través de la experiencia y de un proceso letal
de desgaste. Lo que queda es lo que llamamos “la esencia
del combate”. Se trata de los principios genéricos,
inmutables y recurrentes en un combate que trascienden a
todos los estilos, sistemas, uniformes y nacionalidades.

Para comprender la “esencia del combate” hay que
evolucionar, ceder y fluir dentro de lo que llamamos el
“caos del combate”.

Todas las situaciones de vida o muerte son una
combinación de confusión, violencia y miedo: el Caos del
Combate. La realidad de un asalto callejero brutal y
violento debe incluir, no sólo lo físico, sino también el
elemento intuitivo, emotivo y psicológico, todos ellos
componentes intrínsecos a la supervivencia en la calle.

La supervivencia no es ganar un cinturón negro o un
trofeo para presumir o colocarlo en una vitrina. ¡La
supervivencia es volver a casa sano y salvo! ¡La



supervivencia es superar el miedo ante “el diablo”! ¡La supervivencia es desarrollar fortaleza
mental y resistencia para seguir luchando con la nariz rota, con una navaja clavada o con un
disparo en el cuerpo! ¡La supervivencia es saber que tenemos derecho a defendernos y
disponer de un entorno seguro para nosotros y los nuestros!

Secreto de Supervivencia nº 1: 
Sólo existen dos tipos de peleas

Muchos siguen pasando demasiado tiempo entrenando Kick-Boxing en la larga distancia a
modo de “prueba” para comprobar lo que funciona en una pelea callejera. Este “mito del
duelo” prevalece en muchos sistemas, aunque tiene muy poco que ver con una pelea callejera
en la distancia corta. Y con esto no quiero decir, en absoluto, que un campeón de UFC no se
defendería bien en una pelea callejera. Es evidente que muchos campeones y expertos
podrían salir airosos; pero una persona normal necesita un entrenamiento proporcionado que
guarde relación con aquello a lo que va a enfrentarse en la calle, dónde sólo existen dos tipos
de peleas:

1. La entrevista: un “acercamiento inesperado” del tipo: ¿tienes hora? o, ¿me das un
cigarrillo? En este contexto, la violencia suele escalar rápidamente. Para afrontar esta
situación hay que entrenar posturas y respuestas sutiles que, o bien apacigüen la situación, o
bien coloquen al adversario en una posición que nos permita aplicarle un golpe, una contra o
emprender la huída de carácter preventivo.

2. La emboscada: tener esto siempre presente: ¡algunos de los mejores efectivos militares
del mundo han sido derrotados en una emboscada! Esto no significa que tengamos que
aceptarlo y resignarnos a la derrota, sino entrenar para responder a cualquier emboscada,
siguiendo las indicaciones siguientes:

• Reaccionando inmediatamente, sin esperar.
• ¡Defendiéndonos, defendiéndonos y defendiéndonos más!
• Nunca permitir al agresor que nos lleve a otro lugar.
• Aprendiendo a luchar tras una puñalada, con la nariz rota o heridos de un disparo.
Atrás quedaron los días del “Duelo de Caballeros”. Si estáis en un lugar cerrado y alguien os
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desafía a pelearos en la calle, ¡golpearle, en cuanto se
ponga de pie! Si no lo hacéis, podéis estar bien seguros
de que nada más atravesar la puerta os estará esperando
una emboscada con más de una persona.

Secreto de Supervivencia nº 2: 
La Acción es más rápida que la
Reacción

¡La proximidad invalida el dominio de la técnica! Cuando
tenemos la amenaza justo delante de nosotros, el
adversario está firmando su propia sentencia de muerte ya
que en esa distancia nos permite golpear primero,
garantizándonos el éxito en la mayoría de las ocasiones.
No obstante, el hecho de atacar a alguien sin tratar

primero de evitar la confrontación verbalmente, ha de estar
justificado legal, ética y moralmente. El principio de
golpear primero se basa en la prevención y en los
elementos visuales, auditivos y táctiles del pre-contacto
(indicadores utilizados para predecir la violencia y frustrar
las intenciones del enemigo).

Secreto de Supervivencia nº 3:
Disminuir la distancia de pie y
aumentar la distancia en el suelo

Este es uno de los principios que más pasan por alto los
sistemas de Artes Marciales actualmente. En la calle hay
que disminuir la distancia cuando estamos de pie para
minimizar la base de fuerza del adversario y “meternos



“La mayoría de
nosotros somos

buenas personas y
sentimos “empatía”

hacia el prójimo;
“empatía” que

suele frenarnos a
la hora de ejercer
nuestro derecho a
nuestra defensa y

la de nuestros
seres queridos,

ante una agresión
violenta y cruel”
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dentro” del ataque del arma, reduciendo las oportunidades del adversario.
Si acabamos en el suelo, debemos crear espacio inmediatamente para
poder lanzar un aluvión de patadas y rodillazos que nos permitan
emprender una huída segura.

Secreto de Supervivencia nº 4:
No perder de vista las manos. 
Son las manos las que matan

No fijéis la vista en ninguna parte de vuestro adversario. No os dejéis
atrapar por la mirada “sedienta de sangre” de sus ojos. Aprender a
desarrollar la mirada periférica centrando vuestra atención en lo que
llamamos “la ventana del combate” (zona del cuerpo enmarcada por los
hombros y las caderas). Uno de los elementos clave para la supervivencia
es poner (no fijar) la atención en las manos del adversario. ¿Las tiene en
los bolsillos?, ¿están detrás de la espalda ocultando un arma? Debéis
saber en todo momento donde tiene las manos, pues son un peligroso
instrumento que puede haceros mucho daño.

Trucos sucios

¿Cómo es posible derrotar a un adversario más grande, más fuerte,
más malvado y con peores intenciones que nosotros? Muchos dirían que
la única esperanza es un milagro. Aunque la fe no nos vendría nada mal,
hemos de dar prioridad a los objetivos que nos permitan distraerle y
reducirle. Los ojos, la garganta, la ingle, la parte superior de los pies, son
nuestras mejores y más rápidas opciones en el contraataque, al ser éstas
zonas del cuerpo humano que no se pueden fortalecer con el ejercicio
físico. ¡Todo el mundo es vulnerable a estos objetivos vitales!

Truco Sucio nº 1: Ataque a los ojos

El ataque a los ojos interrumpe gravemente la funcionalidad del
adversario. El área que podemos atacar no se limita al globo ocular, sino
que se extiende a lo que llamamos “el triángulo del francotirador” (zona
triangular cuyo vértice se sitúa justo encima de los labios y la base en los
ojos). El tejido blando que rodea los ojos es muy sensible, al igual que el
de la nariz. Golpear esta zona con los dedos o el pulgar puede provocar la
pérdida del equilibrio y de la visión. ¡Si el adversario no ve, no puede
pelear!

Truco Sucio nº 2: Ataques a la garganta

Atacar la garganta y la zona del cuello puede devastar a vuestro
adversario. Golpear la tráquea con la mano abierta, clavar los dedos en la
yugular, golpear con el antebrazo los laterales y la parte de atrás del
cuello puede provocar un “cortocircuito momentáneo” en el cerebro
reduciendo significativamente al agresor. Hemos de conocer las maneras
de estrangular a un criminal para dejarle inconsciente. ¡Si vuestro
adversario no puede respirar o está dormido, no puede pelear!
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Truco Sucio nº 3: Ataques a la ingle

Últimamente muchos sistemas no conceden importancia a los
ataques a la ingle. Muchos manifiestan que los criminales
demasiado alterados o drogados pueden soportar repetidos
golpes a la ingle sin que les afecte o reduzca. ¡¡¡Quiénes son esas
personas!!! Basándome en una amplia experiencia, os aseguro que
los ataques a la ingle, ¡funcionan siempre! ¿Por qué? Porque todos
los hombres protegen esta zona como si de ello dependiera su
vida. Aunque se trata de un ataque secundario, no deja de ser una
estrategia fantástica si no podemos llegar primero a los ojos o a la
garganta. ¡Si vuestro adversario está doblado por el dolor, no
puede pelear!

Truco sucio nº 4: Ataques repetidos

Suele ser una estrategia secundaria o de seguimiento y son
muchos los objetivos que podemos golpear repetidamente. Esta
categoría admite dos divisiones:

1. Cuando los dos estáis de pie en un agarre. El objetivo
prioritario será la parte superior del pie. Los metatarsos (los huesos
largos del pie) son unos de los huesos más frágiles del cuerpo.
Pisotear esta zona repetida y fuertemente puede causar un efecto
devastador e incapacitar a vuestro adversario para andar.

2. Cuando el adversario está boca abajo y vosotros de pie tenéis
varios objetivos a los que dirigir los golpes: la cabeza, las
muñecas, los codos, la columna vertebral, las rodillas y los tobillos. 

En ambos casos, ¡si vuestro adversario no puede caminar o
perseguiros, no puede pelear!

Teniendo en cuenta todo lo anterior, con el entrenamiento
adecuado, aprender a protegerse de la violencia puede convertirse
en una tarea sencilla. Desde que nacemos la mayoría de las
personas estamos “programadas” para tratar a los demás con el
respeto y la cortesía que esperamos que los demás nos
dispensen. La mayoría de nosotros somos buenas personas y
sentimos “empatía” hacia el prójimo; “empatía” que suele
frenarnos a la hora de ejercer nuestro derecho a nuestra defensa y
la de nuestros seres queridos, ante una agresión violenta y cruel.
La pregunta que debéis haceros es, ¿Quién va a cuidar de mi
familia si me sucede algo malo? ¡Necesitáis estar vivos y funcionar
para aquellos que cuentan con vosotros! La buena noticia es que
podéis “reprogramaros” y empezar a componer vuestra propia
“caja de herramientas del luchador de la calle”. Lo único que
necesitáis es instalar un nuevo “sistema de software” en vuestro
“disco duro”. Reprogramándoos, frecuente y adecuadamente a
través de la experiencia del entrenamiento, lograréis sustituir la
creencia errónea de que no está bien defenderse peleando, por la
de que vosotros también podéis luchar para salir de una situación
difícil, poneros a salvo y, más importante aún, ¡para sobrevivir!
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Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • lyn-7Ref.: • lyn-7

Sifu Vincent Lyn, Gran Maestro y último heredero
vivo de la famosa familia del estilo Ling Gar
presenta el primero de una serie de ocho videos
instructivos centrados en el Tai Chi. En él muestra,
con detalladas explicaciones, cinco formas de
diferentes estilos de Tai Chi: la forma de Wudang
Tai Chi, una forma del estilo familiar chino Ling

Gar, una forma de Qi Gong "Los 8 Caminos
a la Iluminación" también del estilo

familiar, y por último una forma
de Hermano y Hermana que

comprende 100
movimientos, más

basadas en el Kung
Fu chino del estilo
sureño de Choy Li
Fut. 

La aptitud física
o b t e n i d a
mediante el
ejercicio regular
del Tai Chi puede
m e j o r a r

gradualmente la
mala condición

física. Cuanto mejor
te sientas, más

disfrutarás practicando
Tai Chi y gradualmente se

volverá tan divertido que
disfrutarás haciéndolo a diario. El

Tai Chi además, tiene un maravilloso
poder curativo. No importa qué tan rápido avance
la civilización y se hagan nuevos descubrimientos
en el campo médico, siempre se mantendrá como
la mejor receta para construir cuerpo y mente
sanos.

https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=lyn7&submit_search=






https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Avi+Nardia
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=Avi+Nardia&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=Vod%2FAvi+Nardia&submit_search=
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Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • DVD/DeLJKD-1Ref.: • DVD/DeLJKD-1

Sifu David Delannoy presenta en su primer trabajo
las claves del estilo que Bruce Lee y su pupilo Dan
Inosanto programaron sobre su comprensión del
combate. Los fundamentos del Jun Fan Gung Fu os
permitirán comenzar con simples técnicas en
forma de series esenciales, para posteriormente
ser capaces de expresaros a través de vuestro

propio Jeet Kune Do, según vuestras
capacidades, deseos, investigaciones

y sentimientos. Sifu Delannoy
explica en detalle la Guardia, el

Footwork, SDA (Single Direct
Attack), ABC (Attack by

Combination), Loy Da Serie,
Ping Chuie Pak Sao Qua
Chuie Serie, Contras
frente a Jab-Hook & Jab-
Cross, y el Jun Fan
Trapping. En la segunda
parte Delannoy presenta
su expresión y el

resultado de su
investigación real,

centrándose en la legítima
defensa, y especialmente en

los “Pinching”. También veréis la
importancia que tiene el hecho de

desalinearse - como hacen los
boxeadores - en el ámbito de la defensa

personal. Finalmente, y a partir de ejercicios de
boxeo pies-puños, se muestran las aplicaciones de
las técnicas del Jun Fan Gung Fu vistas al principio
del DVD para defenderse.

http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=DELJKD1&submit_search=


Capítulo 2. 
PERCEPCIÓN ESPECIAL DE LA PAZ:
ESPACIO MÍTICO, FORMA DEL HÉROE

Para todos los pueblos antiguos, independientemente de su
lugar de residencia y origen, el pensamiento mitológico era
inherente. Se reflejó directamente en los mitos.

V. Shuklin divide todos los mitos en mitos de culto
(relacionados directamente con la realización de un rito
particular, un culto, por ejemplo, un rito funerario) y
extracurricular (no relacionado con acciones rituales
específicas).

Sin embargo, el mito es sólo una de las manifestaciones de la
mitología. Además de los mitos, una parte integral del mundo
mitológico también fue: ritual, ritual, ceremonia y todo lo
relacionado con ellos, por ejemplo, ornamentos, máscaras, etc.

El ritual es un sistema de acciones realizado por un pequeño
colectivo o en un círculo famil iar de acuerdo con un
procedimiento estrictamente establecido, de manera tradicional
y en un momento determinado.

Systema



https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=dmitr&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Fdmitr&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Dmitry+Skogorev
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Las acciones rituales estaban dirigidas por el sacerdote
o el anciano: el dueño de la casa, la anfitriona, etc. Los
magos y brujos ocupaban un lugar especial en los rituales.

El rito es una acción simbólica condicional extendida,
consagrada por la tradición centenaria. Redacta los eventos
más importantes de la vida social y familiar, las etapas
significativas de los ciclos de calendario y la actividad
económica. El rito se desarrolla sobre la base de la
costumbre y expresa claramente la relación estable de las
personas con la naturaleza y entre sí (la transferencia de
experiencia y la realización de su participación en la vida en
la sociedad). El rito tiene una estructura compleja, implica
varias etapas, separadas en tiempo y espacio. El
comportamiento ritual y ritual de las personas fue parte
integral de las celebraciones.

"Koshchuny y las fábulas son conceptos cercanos, pero
no idénticos:

"Están mareados (tocan con instrumentos de arco), lo
golpean y se burlan de él". Ladrar, contar fábulas,
obviamente se refiere a diferentes tipos de literatura
oral, y esta acción está sujeta a mucho menos
ataques por parte de los eclesiásticos que las
peleas, de las que nuestra palabra actual es
blasfema, indigna sobre el santuario. En las
fábulas, obviamente, más seculares, quizás
de todos los días (pero no épicas), y en



los campos hay más paganos, mitológicos <...>.
Koshchuny se conectó semánticamente con los
magos y la magia: "Sin amuletos, sin olas blasfemas"
<...>.

Hubo "bayans" y escritores de mitos especiales,
"koschyunniki", a los que la gente acudió, a pesar de
las prohibiciones <...>.

"Koshchyunoslovie" a veces se une en una fase con
"kobeniem", obviamente, la ejecución de leyendas
podría ir acompañada de algunos gestos rituales y
gestos.

En los "Materiales" de Sreznevsky <...> con folclore
se asocian los siguientes términos:

Bayan, el hechicero (conjurador) - "conjuros de
canto o profusión."

Сказ, кьказание 

Koshchyun, Koshtian 

es un mito
Koshchynoslovie - la narración de mitos.
Koshchyunit - conjurar, contar.
La blasfemia (más tarde) es una indignación

contra un santuario cristiano.
A estos materiales debe agregarse

Sreznevsky:
Koshchnoe - "hablar la oscuridad no tiene

tono", "infierno".
Koshchei, Koshui Immortal, Korchun es

un personaje de cuento de hadas.
<...> La clave para penetrar en el

mundo semicerrado de la antigua
mitología eslava puede servir como una
imagen generalizada y estable de
Koshchei el Inmortal, en cuyo nombre
se señala el arcaico mitológico
"blasfema" y en la conexión con el
infernal. - D. Con] la esencia del
"reino huesudo", del reino de
otro mundo. - D. C].

<...> los descendientes
triturados de mitos
antiguos son realmente
cuentos de hadas y son
cuentos mágicos
("mitológicos"): "El
origen del cuento de
hadas del mito no
causa dudas".

Y en el futuro, en
relación con el
crecimiento de
los escuadrones

Systema



“Para todos los pueblos antiguos, independientemente de
su lugar de residencia y origen, el pensamiento mitológico

era inherente. Se reflejó directamente en los mitos”



tribales y los enfrentamientos militares, las
narraciones mitológicas se entrelazan cada
vez más con una épica heroica.

Por lo tanto, el relato mágico-heroico eslavo
oriental es el guardián de los ecos mixtos de
los mitos y fragmentos arcaicos de los epos
heroicos nacidos en el primer milenio antes de
Cristo.

"El comienzo de la magia concluye los
llamados momentos de supervivencia y, sobre
todo, los puntos de vista religiosos y
mitológicos del hombre primitivo ... El cuento
de hadas está lleno de motivos que contienen
la creencia en la existencia del" otro mundo "y
la posibilidad de volviendo de allí ... "

"El espacio hostil al hombre es un reino"
diferente ", un reino del mar, el reino de la
Serpiente, Koshchei, Yagi ... Al penetrar en
este mundo, destruirlo, el héroe afirma el
mundo único de la justicia humana y el
humanismo" [29].

"Koschey el Inmortal está muy cerca de la
Divinidad Griega-Plutón, el rey del inframundo
de los muertos. Sobre la conexión Koshchei
con el mundo de los muertos se evidencia por
el hecho de que los koshchuny <...> se
realizaron durante el Ritos funerarios a raíz del
fallecido.

<...> Al igual que Koshchei, Hades no mata a
las personas, no es la causa de su muerte; solo
reina sobre las sombras que cayeron en su
"koshnoe, o en la oscuridad del campo" [30].

"Los cuentos de Koshchei Los
investigadores inmortales se dividen en dos
grupos según la naturaleza y la muerte de
Koshchei:" La muerte de Koshchei en el
huevo "y" La muerte de Koshchei del caballo
". A estos dos grupos se les debe agregar el
tercero, representado por las bylinas sobre
Ivan Godinovich, "La muerte de Koshchei
desde su flecha". <...> En los cuentos de
hadas, donde la muerte de un koschev está
escondida en un huevo o en una flecha

Systema



conspirada, hay un elemento de predeterminación claramente expresado, La
participación de fuerzas más poderosas que el propio Koschey.

Koshchei en todos los cuentos se presenta como un tipo negativo; "Él
encarna el truco: la traición, la astucia, la ingratitud". "En Koshchei, sus rasgos
mitológicos y demoníacos, procedentes de una gran antigüedad, se conservan
de manera muy persistente".

La estructura básica del cuento es esta:
1. Koschey secuestra a la niña (la novia del héroe) y la esconde en su palacio.
2. El héroe (a veces con un asistente o hermanos) es enviado para liberar a la

cautiva.
3. En el camino con sus buenas obras, el héroe merece la gratitud de varios

animales y aves.
4. El héroe llega al palacio de Koshchei y en su ausencia se encuentra con su

novia.
5. El cautivo Koshchei trata de averiguar el paradero de su muerte.
6. La muerte de Koshchei <...> está oculta así:



En el mar, en el Océano hay una isla (en la isla,
una piedra),

En esa isla se alza el roble (a veces se menciona
un hueco),

Debajo del tronco de roble enterrado (a veces en
el nido de roble con un pato),

Y en el hueco hay una liebre,
En la liebre hay un pato,
En el pato - un huevo,
Y en el huevo está mi muerte.
7. El héroe (Ivan o Ivan Tsarevich) hace un largo

viaje y con la ayuda de animales agradecidos
extrae un huevo mágico, mata a Koshchei y libera
a su novia.

El motivo constante de la ubicación de la muerte
de Koshchei en un huevo la lleva a uno de los
símbolos más comunes de la vida, la vitalidad, la
dinámica de desarrollo y la reencarnación de un
huevo en un ave.

<...> En "Kalevala", el nacimiento del universo se
representó como la aparición de un huevo: la
doncella del cielo, ella también "madre del agua",
Ilmatar-Kave aceptó "el dios del supremo Unko",
quien Se le apareció en forma de pato. El pato
rompió un huevo, a partir del cual se creó el universo:

Del huevo, del fondo.
Tierra-tierra-humedad salió,
Desde el huevo desde la parte superior.
Había una alta bóveda del cielo...
<...> La ubicación de la muerte de koshcheevoy,

respectivamente, en el relato con el modelo del
universo: el huevo. No en vano, los guardianes de
este tesoro son representantes de todas las
secciones del mundo: agua (océano); tierra (isla);
plantas (roble); animales (liebre); Aves (pato).

Esto eleva la historia al nivel de un mito sabio
muy antiguo sobre la esencia dualista del mundo:
el mundo, cuya imagen y símbolo es el huevo,
contiene en sí mismo no solo un principio de vida
positivo (al que corresponde el birgini pagano),
pero también el manejo del destino final del mal
del mundo llevado a cabo por los ghouls paganos
y los navios muertos. El mito dice acerca de la
lucha eterna de la vida y la muerte, el bien y el mal.
Hasta que nadie lleve a cabo la lucha contra el
mal, no invade la posible muerte del Mal,
escondida dentro del mundo (en el huevo), es
inmortal y solo hechos heroicos, el valiente
sacrificio personal del hombre y su comunidad con
los vivos. las fuerzas de la naturaleza <...> pueden
probar que el principio de vida es eterno, que la
vida en el mundo triunfa sobre la muerte de las
partículas individuales del mundo "[31].

Notes:
29. Rybakov BA Paganismo De La Antigua Rusia.

- M., 1988, p. 316-317.
30. Ibid., P. 323.

Systema
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Historia del Gong Fu

Origen y evolución
histórica del Gong Fu

El origen de las artes marciales
chinas o gong fu, se puede

rastrear hasta los comienzos de
la historia de China.

El Gong Fu se formó tras un
largo periodo de evolución y

desarrollo de acuerdo a la
necesidad básica de

supervivencia de las personas
para defenderse de bestias

salvajes, participar en las
guerras contra otras tribus,

cazar, etc. 
En la edad de piedra, los

antepasados ya empezaron a ir a
cazar, a pescar y cortar madera

usando herramientas como
martillos de piedra, hachas de

piedra, hoces de piedra, palas de
piedra, cuchillos de piedra, etc.

las cuales servían tanto como
herramientas de producción o
como sus propias armas. De

esta manera los antepasados
aprendieron los conceptos de

cortar y aplastar en las luchas
contra bestias salvajes con los

instrumentos de piedra.
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on el desarrollo de la
sociedad, las herramientas de
piedra evolucionaron a las de
bronce y a las de hierro. La
aparición de las clases
oprimidas, el conflicto entre

los gobernantes, provocaron guerras
militares. Los conflictos por el desarrollo,
las guerras militares y la lucha contra la
enfermedad hicieron que las personas
tomaran conciencia de que la fuerza física
estaba estrechamente relacionada con el
desarrollo de la sociedad. Por esta razón
los habitantes empezaron a intentar buscar
una forma de mejorar la fortaleza física y la
salud para cumplir con las necesidades de
la lucha contra la enfermedad, las guerras
militares y de protegerse a sí mismos. 

Podemos dividir el desarrollo de las artes
marciales chinas en tres grandes periodos
o etapas. La primera etapa, desde la
sociedad primitiva hasta la época de Qin
(221 AC); la segunda etapa que es la del
desarrollo, desde la dinastía Qin, pasando
por la dinastía Han, los tres reinos, Sui,
Tang y las cinco dinastías (221 AC - 960
DC); y la tercera etapa de madurez y auge,

“Podemos dividir
el desarrollo de

las artes
marciales chinas
en tres grandes

periodos o
etapas”

C
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“El origen de las artes marciales Chinas o Gong Fu,
se puede rastrear hasta los comienzos 

de la historia de China”
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China

desde la dinastía Song, pasando por
todas las dinastías hasta la Qing
(960–1911).

En la era primitiva, las personas
vivían en un ambiente duro y hostil y

tenían que luchar para sobrevivir.
Durante este periodo, se desarrollaron

muchas habilidades en la lucha sin
armas. Tal como mencionamos

anteriormente las personas aprendieron
a protegerse de las bestias salvajes y

de los enemigos, desarrollando de esta
manera movimientos de defensa y

ataque que podemos considerarlos
como la base del Gong Fu de China. 

Entre los años 770–221 AC
(Primavera y Otoño y el período de

Estado Bélico) China vivía un momento
de muchísima agitación y guerra y

estas habilidades de defensa y ataque
demostraron ser muy útiles, por lo que

muchos gobernantes fomentaron la
práctica de las artes marciales. Cabe

destacar un factor muy importante y es
que la educación, incluido el

adiestramiento militar, no era sólo un
privilegio de las clases más

dominantes, por lo que el número de
guerreros se iba acrecentando entre las

clases sociales más bajas. Debido a
este crecimiento, las artes marciales se

diversificaron en un gran número de
estilos formándose así las primeras
teorías de las artes marciales como

resultado de la unión entre el Gong fu
tradicional del pueblo y el militar.

En la segunda etapa, según el libro
Kung fu and science de Fen Sun,
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China

Patrick TK Leung, Roy Vellaisamy, Hong Kong
2016 dice “durante la dinastía Han (206
AC–220 DC) fue un período de gran desarrollo
para las artes marciales. Muchas artes
marciales comenzaron a aparecer, como la
denominada Shou Bo (lucha de mano vacía, 手
搏), Jiao Di (lucha libre, 角抵), Xiang Pu (sumo,
相 撲 ) ,  lucha con espadas, etc.  Las
competiciones de Shou Bo y Jiao Di tenían
gran popularidad entre el pueblo llano y los
nobles. Según fuentes de aquella época, las
formas de imitación, como la de los cinco
animales y la forma del estilo de mono, se
fundaron también en la dinastía Han. Por eso,
la dinastía Han fue un periodo muy importante
para el desarrollo de las artes marciales. “

Un ejemplo de la relevancia de las artes
marciales en el periodo de las dinastías del
norte y del sur (420–581 AD), período en el
cual fue fundado el Templo Shaolin, es cuando
Emperador Xiao Wu de la dinastía Wei del
norte organizó una competición de tiro con
arco en Luoyang. Este torneo no sólo se
considera el primero de artes marciales, sino
también el primer torneo deportivo del mundo.

En la dinastía Tang (618 - 907), durante el
mandato de la emperatriz Wu Zetian (武則天),
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“El Gong Fu se
formó tras un largo

periodo de
evolución y

desarrollo de
acuerdo a la

necesidad básica de
supervivencia de

las personas para
defenderse de

bestias salvajes,
participar en las
guerras contra
otras tribus, 
cazar, etc...”
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China

la primera y única mujer emperatriz de la historia
de China, estableció el sistema de exámenes de
artes marciales para seleccionar a aquellos con
más talento. Las pruebas consistían en
levantamiento de peso, manejo de la lanza, tiro
con arco y montar a caballo. Los participantes en
los exámenes obtenían un título y una posición
oficial dependiendo los logros alcanzados. Este
sistema de exámenes no sólo contribuyó al
desarrollo de las artes marciales sino que
también tuvo tal impacto en la sociedad que los
mantuvo vigentes hasta finales de la última
dinastía de China, la Dinastía Qing (1644 - 1911).

Esta vigencia posiblemente hizo que el interés
por las artes marciales fuera en aumento por
toda China ganando relevancia durante las
dinastías Song (960 - 1279), Yuan (1280 - 1368),
Ming (1368 - 1644) y la mencionada Qing.

Sin embargo no podemos dejar de mencionar
el factor bélico entre los Han (etnia popular de
China) y las minorías durante la Dinastía Song.
Este conflicto llevó al apogeo de las artes
marciales durante dicha dinastía. Por un lado la
necesidad de desarrollo armamentístico para la
guerra y por otro la creación de milicias armadas
para hacer frente a los pueblos invasores
(minorías étnicas de China).
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Como podemos ver las artes marciales han
jugado un papel fundamental en el proceso

de evolución de la sociedad, pasando de ser
una necesidad básica de supervivencia, a

ser utilizadas principalmente en la guerra,
el desarrollo armamentístico, utilizadas

para medir las habilidades en los exámenes
oficiales y finalmente como entretenimiento

y para la salud. 
En el próximo artículo nos centraremos en

el desarrollo de las artes marciales en el
Templo Shaolin.

Shifu Bruno Tombolato
(Shi Xing Jing)

Historia del Gong Fu
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Una semana en la vida del Club Hwa Rang Do Luxemburgo (1ª Parte)

En el centro de Europa, en una pequeña nación que no es más grande que
una gran ciudad con una población de solo medio millón que ha sobrevivido a
través de las edades y que actualmente prospera en la era moderna, siendo el
segundo país más rico del mundo, Hwa Rang Do® ha echado raíces. El
Fundador de Hwa Rang Do, el hijo mayor del Dr. Joo Bang Lee y el Heredero
de Hwa Rang Do, el Gran Maestro Taejoon Lee, estableció la sede europea de
Hwa Rang Do para mantener el control de calidad y supervisar el desarrollo y
crecimiento de Hwa Rang Do en todo de Europa.

Hwa Rang Do

http://www.hwarangdo.com
http://www.hwarangdo.it
http://www.hwarangdo.nl


Textos: Marco Mattiuci
Fotos: Claire Davey
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ctualmente, el baluarte de Hwa Rang Do en Europa se encuentra en Italia bajo
el liderazgo del Instructor Jefe Marco Mattiucci. Por lo tanto, uno podría pensar
que la ubicación ideal hubiera sido en Italia. Entonces, cuando se le hizo la
pregunta al gran Maestro Lee, ¿Por qué de todos los lugares de Luxemburgo?
Él respondió: "Era la voluntad de Dios".

Luxemburgo ni siquiera estaba en el radar y nunca habría sido elegido si se
dejara en manos de los líderes de Hwa Rang Do. Sin embargo, cuando se tomó la decisión
de que el Gran Maestro Lee se hiciera cargo de Europa, eventos imprevistos fuera de su
control lo llevaron a Luxemburgo. Estando en Luxemburgo solo por un año y medio, bajo el
liderazgo del Gran Maestro Lee con el apoyo total de la Organización de Gobierno de
Luxemburgo para las Artes Marciales (FLAM), asumieron la inmensa tarea de organizar los
Seminarios Anuales de la Asociación Mundial Hwa Rang Do. Black Sash Conference / World
Championships para 2018, donde todos los practicantes, instructores y Maestros de todo el
mundo se reúnen para una inmersión completa de diez días en el Hwa Rang Do. Gracias al
arduo trabajo y la organización suprema de los Oficiales del Club de Luxemburgo,
encabezados por el Presidente, Giuseppe Morelli, fue un gran éxito. El club Hwa Rang Do /
Tae Soo Do de Luxemburgo no solo organizó y albergó el evento, a pesar de ser el club más
pequeño y más nuevo, se llevaron la segunda mayor cantidad de medallas del campeonato.

Este artículo intentará darle una mirada al interior de una semana de entrenamiento para
un estudiante de Hwa Rang Do / Tae Soo Do de Luxemburgo según lo define y prescribe el
Gran Maestro Taejoon Lee. Con más de cuarenta años de experiencia en la enseñanza, el
Gran Maestro Lee ha tomado el entrenamiento y las enseñanzas estrictos, tradicionales y
rigurosos de su padre y lo ha transformado para enfrentar los desafíos de las implicaciones
sociales y culturales de hoy en día, pero preservando los valores fundamentales de la
Tradición del Guerrero Hwa Rang. . El formato, la estructura y la metodología de enseñanza
de Gran Maestro Lee en Luxemburgo están siendo modelados por todas las escuelas en

Hwa Rang Do
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Europa mientras nos esforzamos por brindar la misma calidad de instrucción en todos nuestros
clubes en todo el mundo.

La estructura y el formato de la clase:

El formato de nuestras clases es consistente en todo el mundo. Al ser un sistema de artes
marciales integral, para abordar todos los aspectos de nuestro plan de estudios, necesitamos una
semana completa. Fundados en la filosofía del equilibrio de los opuestos y maximizando el
potencial humano: mental, física, emocional y espiritualmente, nuestro enfoque de todas las cosas
es de naturaleza holística. Creemos que uno debe aprender un poco de todo lo más a menudo
posible, al igual que comer una dieta equilibrada. Creemos que este método le permite al individuo
comprender y captar la imagen completa antes de volverse más miope e ignorante por
especificación.
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Abordamos todas las formas de lucha en todas las
etapas:

Etapa I: De pie con distancia, utilizando técnicas de golpe con las manos, los
codos, las rodillas y los pies.

Etapa II: De pie distancia corta, util izando lanzamientos, derribos,
manipulación conjunta, puntos de presión.

Etapa III: en el suelo, que utiliza bloqueos rápidos, agarre de posición y
agarre de sumisión.

La formación está dividida por materia y aplicación. Hay dos tipos de
entrenamiento para técnicas:

Entrenamiento estático: aprender las técnicas con un compañero con
movimientos predeterminados de repetición para aprender el equilibrio, el
control y la velocidad, así como para ganar memoria muscular.

Entrenamiento dinámico: esto es sin determinación previa y, a menudo, se
lo denomina combate libre donde los estudiantes intentan aplicar las técnicas
entre sí con resistencia y contraataques.
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A lo largo de la semana intentamos cultivar las Cuatro divisiones de poder de Hwa
Rang Do:

Nae Gong - Desarrollo de energía interna a través de ejercicios activos (ejercicios de
respiración Ki-Power) y pasivos (meditación). Cada clase comienza con la meditación para
despejar la mente y ganar enfoque, así como Danjun Hoheup Bop (Ejercicios de desarrollo de
Ki-Power) para aumentar y mejorar la circulación de energía. Y, termina con la meditación
para reflejar e integrar en la memoria lo que los estudiantes han aprendido. Lo más
importante es que los estudiantes deben tomarse este tiempo para pensar en las lecciones
más valiosas; Los errores que uno cometió y nunca olvidar las correcciones para evitar repetir
los mismos errores nuevamente. Teniendo en cuenta que siempre se debe tratar de evitar
cometer errores, pero nunca tener miedo de cometerlos, ya que la única manera de aprender
y crecer es a través de la corrección de los errores.
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Wae Gong - Desarrollo de Energía Externa. Es el aprendizaje
de todas las técnicas físicas de Hwa Rang Do, que consiste en
más de 4,000 técnicas y 365 combinaciones de patadas, siempre
enfatizando el concepto de los opuestos, la teoría de Um / Yang,
mediante la práctica de movimientos duros / lineales y suaves /
circulares. Tae Soo Do, "El camino del espíritu guerrero" es el
prerrequisito del Programa de pregrado antes de avanzar al Hwa
Rang Do, "El camino de los caballeros en flor", Programa de
posgrado. Creemos que entrenar a un individuo es como construir
una casa; Primero debe tener una base sólida de roca dura,
concreto y luego un cuerpo de madera flexible. Es muy parecido a
un bambú, que tarda cinco años en arraigarse profundamente en
la tierra, antes de que brote en saltos cuánticos, creciendo en una
hora lo que llevaría un pino a treinta años en crecer. Por lo tanto,
Tae Soo Do se enfoca principalmente en movimientos duros /
lineales para que la potencia y la fuerza desarrollen una base
sólida, luego en Hwa Rang Do se ablanda como un tallo de
bambú flexible, que consiste principalmente en movimientos
suaves / circulares.
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Además intentamos mejorar estas siete áreas de fisicalidad:
Coordinación: Desarrollar y fortalecer la conexión mente-cuerpo a través de la

repetición y la combinación.
Resistencia: A través de combate continuo de rondas aumentadas y ejercicios

aeróbicos.
Fuerza: ejercicios de fortalecimiento y resistencia para la parte superior e inferior del

cuerpo.
Velocidad: ejercicios aerométricos explosivos y ejercicios anaeróbicos para desarrollar

mayores fibras musculares de contracción rápida.
Flexibilidad: ejercicios de estiramiento, tanto estáticos como dinámicos, para aumentar

el rango de movimiento y prevenir lesiones.
Precisión: practique la práctica tanto para manos como para pies con la comprensión

del distanciamiento adecuado.
Equilibrio: ejecución correcta de la postura tanto en reposo como en movimiento,

ejercitando movimientos lentos y metódicos, así como con velocidad, rotaciones y saltos.

Shin Gong – Desarrollo del enfoque mental y la claridad. Esta es la práctica de la
atención plena, el enfoque y la concentración.

Atención plena: la práctica de la atención plena debe hacerse siempre. No hay tiempo
en el que el cuerpo esté sin la mente. Cuando se le pregunta por qué realizó una acción en
particular, uno nunca debe responder con "no sé". Ahí está el problema, uno siempre debe
pensar antes de tomar acción y no pensar mientras está en acción, sabiendo por qué
eligieron el curso particular de acción. En la mayoría de los casos, la razón por la cual las
personas fallan o cometen errores surge de esto, actuando sin pensar primero. Este es el
principio de reacción vs. respuesta. Una reacción es actuar sin pensar como un arco
reflejo, como cuando uno toca algo caliente e inmediatamente retira la mano; en contraste,
una respuesta es primero acceder al problema y luego elegir la respuesta más adecuada.
La mente es el general, que debe mandar al cuerpo. Por lo tanto, en sus etapas finales uno
debería ser capaz de ejercitar la mente sobre la materia, para querer que el cuerpo resista
incluso lo que está tan caliente como el frío y viceversa.

Enfoque: el enfoque es la capacidad de no permitir que distracciones externas o
internas afecten la tarea inmediata en cuestión. Esto requiere que uno esté físicamente
calmado y la calma se adquiere a través de la respiración. Muchas veces, las personas
cometen el error de intentar concentrarse a través de un esfuerzo concentrado, que
aumenta la tensión y en un estado de tensión, uno parece estar enfocado cuando, de
hecho, se ha vuelto miope, sin conciencia, solo para aislarse y distanciarse de lo que es.
Este no es el enfoque que uno necesita al tratar de aprender o cumplir una tarea. Deben
aumentar la conciencia del yo, el Maestro y todo lo que los rodea, y abstenerse de
perderse en sus propias mentes. Además, uno debe estar calmado emocionalmente y esto
solo puede adquirirse cuando se detiene cualquier pensamiento de ansiedad
(preocupación y miedo por lo que ha sucedido) y anticipación (preocupación y miedo por lo
que puede suceder).

Concentración: la concentración es el resultado de poseer atención plena y enfoque.
"Jungshin Il Do Ha Sa Bul Sung", que se traduce como "con una sola mente, nada es
imposible". Y, es por esta razón que entrenamos y practicamos Hwa Rang Do, para superar
cualquier obstáculo o desafío en nuestras vidas. Todas las cosas requieren práctica y
cuanto más practicamos para controlar nuestros pensamientos, nuestras emociones,
mayor es la posibilidad de tener éxito en todas las áreas de nuestras vidas. Por supuesto,
el verdadero éxito radica en descubrir la Verdad a través de la sabiduría, pero ese es un
camino hacia un ser superior de espiritualidad, que podemos desarrollar más en futuros
artículos.

Mugi Gong - Es el cultivo del poder de las armas, o la capacidad de controlar objetos
externos para poder defenderse uno mismo. En Hwa Rang Do, hay 108 armas tradicionales
en 20 categorías diferentes, sin incluir las armas de fuego modernas. Tradicionalmente,
creemos que una persona debe poder controlarse a sí misma antes de intentar controlar
cualquier objeto externo a uno mismo. Sin embargo, esto significa que uno debe adquirir
un rango de Cinturón Negro antes de buscar armamento, que en nuestro Arte llevaría de 5
a 8 años. Por lo tanto, debido a la demanda popular, enseñamos armamento desde el nivel
principiante con el entendimiento de que a medida que uno aumenta el autocontrol,
controlará mejor lo que es externo.

Todas las clases comienzan con ejercicios de calentamiento y terminan con un
estiramiento de enfriamiento..
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http://www.feamsuska.com


https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Paul+vunak
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=VUNAK1&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FVUNAK1&submit_search=


https://www.vunak.com/


http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=salvador+sanchez&submit_search=
https://www.youtube.com/watch?v=Maccq5l9vCM
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Fsalvador+sanchez&submit_search=


http://www.taows-academy.com/


http://budointernational.com/es/157-comprar-dvd-artes-marciales


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • DVD/WTU-2Ref.: • DVD/WTU-2

Los fundadores del Wing Tsun Universe, WTU, GM Sifu
Alfred Neudorfer y Si-Mo Rosa Ferrante Bannera, presentan

un nuevo trabajo centrado en esta ocasión en Chum Kiu,
el segundo de los movimientos “en solitario” o

formas clásicas del Wing Tsun, desde la
perspectiva del WTU. El WTU Chum

Kiu o “4 olas” se caracteriza
especialmente por el uso del paso

descendente, las 3 patadas
básicas  (hay un lema en Wing
Tsun para las patadas, y es
que cada paso es una
patada, y cada patada es un
paso) y los puentes con los
brazos, puentes largos y
puentes cortos, que
determinan cómo entramos
en contacto con el atacante.

El DVD incluye la ejecución
del movimiento Chum Kiu

completo, las 4 secciones de
Chum Kiu con 3 aplicaciones

para cada una de ellas, con el
empleo de las 3 patadas básicas y los

puentes con los brazos. Para finalizar se
muestran las secuencias 2-7 de los

movimientos con compañero, o Chi-Sao, de Chum Kiu.
Un excelente trabajo que nos presenta una nueva forma de
experimentar tanto los movimientos en solitario como con
compañero en el Arte del Wing Tsun.

https://budointernational.com/es/comprar-dvd-wing-tsun/7002838-dvd-wtu-chum-kiu-form-applications.html


https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Olivier+Pierfederici
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=olivier+Pierfede&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FPierfederici&submit_search=






http://www.sifupaolocangelosi.com/


“Prejuicios, creencias,
impresiones,

identificaciones,
condicionamientos: 

la red del hombre que
construye su jaula"

Si-Fu Alfred Johannes
Neudorfer

http://www.wingtsununiverse.org/


WT Universe

https://www.youtube.com/watch?v=nhj4ATKo_LA
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=WTU&submit_search=
https://budointernational.com/es/descargar-videos-wing-tsun-dvd/7002533-wing-tsun-universe-siu-nim-tao-form-applications.html?search_query=WTU1&results=2
http://www.wingtsununiverse.org/


http://www.wingtsununiverse.org/


"Lo complicado no te hace
mejor, pero lo complejo

mejora lo simple"
Si fu Alfred Johannes

Neudorfer

WT Universe

http://www.wingtsununiverse.org/


http://www.wingtsununiverse.org/


"Lo que una persona
asocia con algo dice

mucho sobre él, 
pero nada sobre

otros"
Si fu Alfred Johannes

Neudorfer

“Las Artes Marciales
son un camino a la

vida, una filosofía de
vida. Si no es así, 
no es más que un

juego del ego"
Si Fu AJ Neudorfer

"Nunca descubrirás
nuevas tierras si
vigilas la costa"

GM Alfred Johannes
Neudorfer





"Cada pequeño cambio es una coordenada para una
alineación"

Si-Fu Alfred Johannes Neudorfer

"La perfección no es una condición sino un proceso".
GM Alfred Johannes Neudorfer

"La gente a menudo no escucha lo que una persona quiere
decir, sino lo que quiere escuchar, porque el ser humano

es simpático o poco atractivo para ellos"
GM Alfred Johannes Neudorfer

WT Universe

http://www.wingtsununiverse.org/


“Vivir significa sentir la necesidad
interna de cambiar algo

fundamental, la necesidad interna
de desarrollo y desarrollo,

más allá de la satisfacción de la
atención y el deseo de crecimiento

del alma”
GM Alfred Johannes Neudorfer

WT Universe

http://www.wingtsununiverse.org/




WT Universe

http://www.wingtsununiverse.org/




Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • VUNAK-1Ref.: • VUNAK-1

Paul Vunak presenta “Violencia asimétrica", un video
que es el preludio de su trabajo durante los últimos 5
años, fijándose más en las MMA, y desarrollando 4
nuevos programas "RAT", "Rapid Assault Tactics”, a
petición de varias agencias militares estadounidenses.
Violencia asimétrica significa que una pequeña entidad
puede vencer a una entidad grande,mediante el engaño,
que en nuestro caso, implica emplear ataques a los ojos,
genitales, y los mordiscos del Kino-Mutai filipino.

Para aumentar las opciones de éxito en la
realidad de la calle, debes conocer

sin embargo los fundamentos
del MMA, el Thai-Boxing,

Brazilian Jiu-Jitsu y las
armas del Kali, para

cobseguir un flujo
perfecto de

combate natural.
Entonces, al
añadir la
" v i o l e n c i a
a s i m é t r i c a " ,
h a b r e m o s
reescalado lo
deportivo, hasta

a la versión
militar de la

violencia. Y sólo lo
hacemos para

situaciones de vida o
muerte. Vunak presenta

en detalle una serie de
nuevos Drills, en la que irá

introduciendo progresivamente
nuevos elementos, además de

incrementar el estrés, para recrear las mismas
respuestas emocionales que en la realidad. Están los
mejores peleadores del mundo, gente de MMA, luego
añades la violencia asimétrica, ojos, genitales y
mordiscos, y luego añades las armas, y entonces
obtienes al luchador completo. 

https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=VUNAK1&submit_search=


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • TAOWS4Ref.: • TAOWS4

“Piernas de Bambú, Cuerpo de Tofu, Manos de
Acero y Cabeza de Cristal”. Éste Kuen Kuit indica la
forma en que el practicante de Wing Chun tiene que
defender y atacar, siendo la defensa a ultranza de la
línea central el pilar fundamental de la práctica. Un

cuerpo flexible apoyado sobre las piernas
flexibles y rápìdas, las manos firmes y la

cabeza absolutamente cerrada tras
todos los ejércitos como el más

preciado tesoro. Con estas
premisas, Sifu Salvador

Sánchez aborda su
cuarto DVD, mostrando
los ejercicios de
movimiento libre en la
línea central, la
práctica básica de
defensa y ataque de
la línea central, el
Chi Sao o “Manos
pegajosas” como vía
de dominio de la

Línea Central, el
entrenamiento en

superficies inestables o
reducidas, los ejercicios de

defensas contra pateos,
aplicaciones de combate en

suelo, los derribos y proyecciones
desde Chi Sao, el Light Sparring / Da

Lat Sao, y numerosos ejemplos de
aplicaciones y ejercicios para proteger la línea
central, elemento que volvemos a referir como
fundamental en el sistema Wing Chun Kung Fu.

https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=TAOWS4&submit_search=


http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=P.+Levet&submit_search=
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FP.+Levet&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Patrick+Levet






https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=Horacio+rodri&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FHoracio+rodri&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Horacio+Rodriguez


http://www.kali-jeetkunedo.com/


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • DVD/hwa3Ref.: • DVD/hwa3

El Gran Maestro Taejoon Lee, 8º Dan de Hwa Rang Do, e
hijo del fundador, el Dr. Joo Bang Lee, presenta una
completa introducción a Gumtoogi, el combate con
espada. En la esgrima, en un duelo, se trata de vida o
muerte, no de ganar o perder. Sólo hay un precio por un
error, la "muerte"; no hay más. Esta es la mentalidad del

verdadero guerrero. Gumtoogi es la mejor
manera de cultivar este “espíritu

guerrero", “¡el espíritu Hwarang!”.
Otra forma en la que nos gusta

pensar es: "Un corte, una
vida!”. En la búsqueda por

crear un sistema moderno
de combate deportivo
con armas,
c o n s i d e r a m o s
seriamente la
posibilidad de adoptar
un sistema existente
de lucha con sus
equipos y armaduras.

Para ello, decidimos
usar la armadura de

Kendo/Kumdo agregando
un protector de pierna

(Hache Hogu), que permite
golpes a la pierna así como

cortes en giro, e incorporamos los
golpes rotacionales, elemento exclusivo

de nuestro Arte. Además, practicamos la lucha
con espadas de todos los tamaños, variaciones y
combinaciones de espadas (hechas en bambú), además
de incorporar una amplia gama de movimientos y
técnicas. En este DVD, el Gran Maestro Taejoon Lee
explica en detalle las bases de los desplazamientos,
distancia, golpes básicos a la cabeza, muñeca, cintura y
piernas, golpe rotacional a la pierna, contras, así como
una introducción a Ssang-Gum, las espadas gemelas.

https://budointernational.com/es/buscar?orderby=position&orderway=desc&search_query=HWA3&submit_search=


https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=Chen+Sheng+Yu&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FChen+Sheng+Yu&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Chen+Sheng+Yu






https://budointernational.com/es/libros-varios-estilos-y-temas/1470-comprar-libro-hapkido-programa-oficial-hasta-cinturon-negro.html?search_query=LIBRO+HAPKIDO&results=8
https://budointernational.com/fr/libros-varios-estilos-y-temas/1470-comprar-libro-hapkido-programa-oficial-hasta-cinturon-negro.html
https://budointernational.com/it/libros-varios-estilos-y-temas/1470-comprar-libro-hapkido-programa-oficial-hasta-cinturon-negro.html
https://budointernational.com/de/libros-varios-estilos-y-temas/1470-comprar-libro-hapkido-programa-oficial-hasta-cinturon-negro.html


Oginau. Una puerta a lo invisible

El problema de la búsqueda en lo invisible, estriba principalmente en eso, en que está ocul-
to. Para afrontar ese misterio, los antiguos Chamanes Shizen establecieron un sistema de
reconocimiento y atestiguación, basado en el empirismo y la sobriedad, que les llevó a esta-
blecer vías navegables y coherentes dentro de lo desconocido. 

Oginau significa “integrarse”, (literalmente “juntar dos cosas”). Se trata de un tipo de cere-
monia en la que consiguen establecer conexión con otras dimensiones, mundos paralelos
habitados por consciencias de espíritus y energías.

Este libro narra las experiencias en primera persona, durante el periodo de formación de
un sacerdote Tonbo Shizen, acercándonos, a través de casos específicos y extraordinarias
constataciones, a una cultura tan antigua como magnífica.

https://budointernational.com/es/ebooks-artes-marciales-espanol/7002919-e-book-oginau-una-puerta-a-lo-invisible-espanol.html


“Búsqueda de una intersub-
jetidad compartida, estableci-
miento de un sistema y regis-
tro de experiencias capaz de

hacer un reconocimiento
común de la experiencia.

Eterna búsqueda frente a la
incertidumbre de un sentido.”

Lorenzo Castro, sociólogo.

“Desde su experiencia per-
sonal y con una delicadeza

exquisita, Goemon usa Oginau
para mostrarnos un mundo

totalmente desconocido para
la mayoría. Nos traslada, capí-

tulo a capítulo, al mundo de
los espíritus y nos muestra
cómo evolucionan él y los

espíritus que le acompañan
manifestándose en cada

Oginau.”
Poli Llopis. Ifafore, Akoda
Awo en Nigeria y para el

mundo.

“Es en las perturbaciones de
la realidad, donde descubri-

mos que todo es Uno. Materia
y espíritu coexisten para dar

sentido a nuestro propio eje de
condiciones extraordinarias”.

Shidoshi Jordan Augusto

“Lo invisible lo es, hasta que
dejamos de usar los ojos

como nos enseñaron a hacer-
lo; si este libro, estimado lec-
tor, sirviera aunque fuera solo
a ese propósito ya me daría
por muy satisfecho y bien

pagado.”
El autor



http://www.muaythai.it/imba/bramarjarn-marco-de-cesaris/?lang=es


https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=muay
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=marco+de+cesar&submit_search=
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Fmarco+de+cesar&submit_search=


https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=larry&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Flarry&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Larry+Tatum




http://www.wingtsuneurope.com/
http://www.taows-academy.com/
http://www.taowsuniversity.com/




Dragón (龍):

Los movimientos del dragón sirven
para refinar el espíritu. Sus técnicas se
basan en la filosofía del elemento
tierra. El dragón enseña a reforzar y
encauzar el Chi. Tiene pocas técnicas
de combate. El dragón entrena más
bien la fuerza  interna con las técnicas
de respiración.

Hung Gar Kung Fu



http://martinsewer.com/
https://www.youtube.com/watch?v=sXHChoUx9tY
http://budointernational.com/es/427_m-sewer
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FSEWER&submit_search=




i contemplamos hoy los cinco animales principales de Hung Gar Kung Fu original, es
decir, el tigre, la grulla, la serpiente, el leopardo y el dragón, son comprensibles incluso
para los laicos. Por ejemplo el tigre: fuerte, directo y fiero. La grulla: blanda, rápida y con
movimientos de aleteo. Uno de los animales es incluso para los expertos en Hung Gar
Kung Fu un enigma, ciertamente el dragón. 

El dragón es el único de los cinco animales
principales, que no existe en carne y hueso. Y a pesar de
ello forma una parte muy importante de este antiguo
arte. Al dragón se le adjudica el elemento tierra en la

enseñanza de los 5 elementos y como ser
mitológico tiene fama de ser muy inteligente y de

Hung Gar Kung Fu

S

http://martinsewer.com/


mucha fuerza espiritual. En general al dragón se le relaciona a
menudo con posiciones de manos y tácticas especiales. 

Mucha gente sabe también que implica un trabajo intensivo
con el Chi - la fuerza interna del cuerpo Chi, o también "Qi" - es
tan real como cualquier otra forma de energía y sigue
definitivamente a nuestro espíritu. Como  principiante el trabajo
con el Chi se considera difícil, ya que el éxito no lo decide  la
fuerza pura, sino sobre todo la fuerza de voluntad y espiritual.
Cada técnica trabaja con el Chi, también con cada uno de los
cinco animales principales de Hung Gar Kung Fu. El dragón está
pensado primariamente para aprender a manejar y reforzar el
propio Chi. Esto se practica en Hung Gar sobre todo con
técnicas de respiración milenarias. 

Si se observa en general el estilo del dragón (estilo Lung Ying),
se ve a menudo en las formas demostradas, técnicas de
combate tempestuosas, rápidas y repetitivas que imitan los
movimientos de las garras del dragón. Hung Gar Kung Fu
captura la esencia del dragón y abarca pocas técnicas de
combate. El entrenamiento "verdadero" tiene lugar, como se ha
mencionado, con ejercicios lentos Qi Gung ("trabajo de Chi") y
refuerzo espiritual. 

Un principiante de Hung Gar puede que en estos ejercicios
tenga la impresión que estos procesos meditativos no tengan
relación con el verdadero combate. Pero quien crea esto ¡se
equivoca! El legendario de Kung Fu y gran maestro Dr.
Chiu Chi Ling, el representante más alto de estilos que
hay en Hung Gar Kung Fu, lo ha expresado
recientemente en un video de esta manera: "Mucha
gente cree que el dragón, como animal no existe
realmente, tiene en Kung Fu "solamente" la
implicación en ejercicios de respiración y
técnicas del Chi. Es una lástima, pues la
verdad es que en Hung Gar Kung Fu, no ha
habido nunca algo que NO fuera pensado
para el combate. 

Esto también es cierto naturalmente en lo que
respecta al dragón". En otras palabras: En el
dragón no se trata ni por asomo sólo sobre la
respiración y/o ejercicios saludables. Como el



Hung Gar Kung Fu

"El problema que
tenemos hoy en día,

es que los
practicantes sólo

raramente llegan a
un nivel tan

avanzado  como para
alcanzar los

conocimientos
necesarios para, por

ejemplo,
comprender los

sistemas de
animales como el

Dragón”

http://martinsewer.com/


gran maestro Chiu Chi Ling indica, en
Hung Gar Kung Fu estaba al fin y al
cabo, todo pensado para el combate
real a vida o muerte. En aquel tiempo
no  podían permitirse otra cosa los
hombres de la antigua China. 

Si un ladrón hubiera podido robar
una sola vez lo producido un mes,
para el campesino en cuestión, le
representaría la ruína total. Nada para
comer, ninguna simiente para
sembrar, etc. La autodefensa y el
combate para sobrevivir eran pues,
de una enorme importancia. Lugar
para „decoración“ en las artes
marciales tradicionales no existió
nunca. Esta reflexión nos ayuda no
sólo para entender mejor el dragón
en Hung Gar Kung Fu, sino que
muestra al interesado muy
rápidamente, si un arte marcial se
trata de un arte realmente tradicional.
¿O ha pensado Vd. si  un salto
acrobático en combate hombre
contra hombre es realmente
necesario?

Si se buscan técnicas del dragón
en sí, se encuentra en Hung Gar Kung
Fu además de ejercicios de
respiración en comparación, pocas
técnicas de combate. A veces al
observar formas, se cree reconocer
formas del dragón cuando con las
manos,  las garras o las colmillos se
trata de imitar a este mítico animal. 

Incluso para expertos son estas
formas muy fascinantes, ya que
radical y eficientemente recuerda
primero a otros animales de Hung
Gar, pero al final deja aparecer su



Hung Gar Kung Fu

“A veces al
observar formas,
se cree reconocer

formas del
dragón cuando
con las manos,
las garras o las

colmillos se trata
de imitar a este
mítico animal”

http://martinsewer.com/


propio principio. Si se quiere saber o ver más, entonces se
topa rápidamente otra vez con procesos que los alumnos
ven desde fuera "sólo" como ejercicios de respiración
lentos y concentrados con los que, en parte, se toma
conciencia de gritos especiales. 

Si podemos ver las técnicas y copiarlas, ¿por qué
entonces es tan dificil de comprender cómo se aplica
realmente el dragón en combate? Porque su función es
también refinar y sensibilizar el espíritu del practicante, lo
que al principio para el alumno puede significar una gran

readaptación de los entrenamientos habidos hasta ahora.
Esto es algo que experimenta el alumno en la enseñanza
de Hung Gar relativamente pronto. No obstante, por
desgracia llegan muy pocos hasta el punto, en el cual se
entiende realmente al dragón. ¿Por qué? 

El gran maestro Chiu Chi Ling dice: "El problema que
tenemos hoy en día, es que los practicantes sólo
raramente llegan a un nivel tan avanzado  como para
alcanzar los conocimientos  necesarios para, por ejemplo,
comprender los susodichos sistemas de animales como

Hung Gar Kung Fu



http://martinsewer.com/




este del dragón. No hay secretos o conocimientos
ocultos. Si se rasca sólo en la superficie y se da por
satisfecho y/o se sigue a un maestro mediocre, no se
llegará nunca a comprender". 

Está claro, que incluso un animal abstracto como el
dragón en Hung Gar Kung Fu siempre tenía en lo
profundo de su mente el combate para sobrevivir.
Algunos saben incluso que el elemento tierra en la
enseñanza de Hung Gar está fuertemente relacionado
con el dragón. La comprensión verdadera se nos
presenta abierta sólo, cuando se ha alcanzado un
cierto nivel. Incluso en todas las artes conocidas no
es de otra forma. 

Un alumno es capaz de comprender algunas cosas
realmente cuando ha practicado y aprendido la
materia durante un largo espacio de tiempo. El único
factor que tenemos a mano como alumnos es el de
elegir a nuestro maestro. 

Este decidirá consciente o inconscientemente,
hasta dónde podemos aprender. Y si tu tienes un
maestro que él mismo sigue aprendiendo, tus
posibilidades personales de avanzar son infinitas. 

Como en todos los sistemas y especialidades al
alcanzar conocimiento en profundidad en una materia
se reduce cada vez más el número de los alumos
experimentados. Como una pirámide. Muchos
conocen los principios fundamentales, sólo pocos
saben y conocen el sentido profundo del
determinadas cosas en una  especialidad concreta. Y
así ha sido siempre en Hung Gar Kung Fu. 

El alumno con fuerza de voluntad, afanoso y
siempre dispuesto a aprender encuentra más pronto o
más tarde inevitablemente su camino entre los
mejores y llegará a comprender cosas como el estilo
del dragón y su enseñanza en Hung Gar. 

Esto es imprescindible para que el verdadero arte
de Shaolin y el real Hung Gar Kung Fu sobrevivan.
¿Pertenece Vd a los que transmitirán estos
conocimientos?

http://martinsewer.com/


http://wamai.net/


Todos los DVD’s producidos por Budo International se realizan
en soporte DVD-5, formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD,
DivX, o similares), y la impresión de las carátulas sigue las más

estrictas exigencias de calidad (tipo de papel e impresión).
Asimismo ninguno de nuestros productos es comercializado a
través de portales de subastas online. Si este DVD no cumple

estos requisitos, y/o la carátula y la serigrafía no coinciden con la
que aquí mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • KfRISAN-1Ref.: • KfRISAN-1

Kyusho es el más alto nivel de expresión de cualquier
arte marcial. Comprender el Kyusho es comprender el
conocimiento de las reacciones del cuerpo humano. En
este DVD analizaremos el Primer Encuentro, entendido
como el primer análisis de una posible situación de

confrontación, y la primera evaluación de las posibles
progresiones. Analizaremos cómo puede

ayudarnos Kyusho y, como
conocemos las reacciones del

cuerpo humano, podemos
llegar al punto más

cercano y accesible
anticipandonos a las

reacciones del
a g r e s o r .
Analizaremos el
Kyusho, según mi
v i s i ó n ,
desarrollada en
más de 20 años
de práctica de
este arte, y de mis

experiencias en
otras artes, como

Ryukyu Kempo,
Yoseikan Budo, Kick

Boxing & Karate. Kyusho
es el "turbocompresor" de

cualquier técnica, lo que
puede aumentar la efectividad y la

eficiencia de nuestra acción de manera
exponencial. Y como el turbo para un motor es

parte de un sistema más complejo y completo, Kyusho es
parte de cualquier arte marcial, y no puede reemplazar la
habilidad técnica del practicante, pero puede mejorar
todas y cada una de las artes y técnicas. Cada arte
marcial tiene su estrategia, sus principios y sus técnicas.
Si analizamos el Kyusho puro, necesito el conocimiento
de 3 elementos: un área para golpear, un arma anatómica
para usar y lo que llamamos "Multiplicadores de Fuerza"
para atacar al oponente internamente.

https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=KFRISAN1&submit_search=


https://www.youtube.com/watch?v=sXHChoUx9tY
http://budointernational.com/es/427_m-sewer
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FSEWER&submit_search=
http://martinsewer.com/
http://youtu.be/_ltNY-rQ3Rk
http://youtu.be/_ltNY-rQ3Rk






https://www.facebook.com/pages/Alfredo-Tucci-Budo-International-Publ-Co/232141473608668?skip_nax_wizard=true


http://crcawingchunmexico.com/


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • DVD/IMWC-1Ref.: • DVD/IMWC-1

Una de las razones por las que Master Sifu Markus
Schinhammer ha producido este DVD es la de
transmitir el estándar de Ip Man Wing Chun Kung Fu,
como le fué transmitido por el GM Samuel Kwok y sus
profesores GGM Ip Chun y GGM Ip Ching. Esperamos
que con este DVD podamos ayudar a todos aquellos
que desean adquirir el legado único y la tradición de Ip

Man Wing Chun Kung Fu. Aplicaciones al combate
de las técnicas de todas las formas, como de

Siu Nim Tao - la estructura y los
fundamentos, Chum Kiu - footwork,

giros, combinaciones (Chum Kiu es
la clave para combatir), y Biu Gee.

Muk Yan Chong Fut - las
técnicas de “muñeco de
madera" - la fuerza en las
técnicas - el endurecimiento
- los desplazamientos, y el
trabajo de los ángulos. Este
trabajo incluye también
extractos del programa Chi
Sao y cómo usar estas

técnicas en combate real,
junto con las técnicas Fan Da -

técnicas efectivas y funcionales
sin adornos. También

discutiremos temas como
simultaneidad, estructura, footwork,

fuerza en las técnicas, y muchos otros en
detalle. Como una llave que se emplea para

desbloquear una puerta, este DVD puede utilizarse
para descifrar y demostrar las aplicaciones ocultas y el
poder del sistema Ip Man Wing Chun.

https://budointernational.com/es/




https://www.youtube.com/watch?v=SeusTSvgRPE
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=salvatore+ol&submit_search=
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Fsalvatore+ol&submit_search=


http://www.kazenoryu.com/index.php/en/


https://www.facebook.com/profile.php?id=100012913246482&fref=ts


https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=Justo+dieguez&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Justo+dieguez
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=Vod%2FJusto+dieguez&submit_search=


https://www.keysiworld.com


https://budointernational.com/es/content/category/9-revista-cinturon-negro


https://budointernational.com/es/content/category/9-revista-cinturon-negro




http://www.kravmaga-bukan.com
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=yaron
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=yaron&submit_search=
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Fyaron&submit_search=


https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=IGNACIO+CALIZ&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=VOD%2FIGNACIO+CALIZ&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=tai+chi




https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=IGNACIO+CALIZ&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=VOD%2FIGNACIO+CALIZ&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=tai+chi




https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=IGNACIO+CALIZ&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=VOD%2FIGNACIO+CALIZ&submit_search=
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=tai+chi
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https://www.youtube.com/watch?v=Ked9vBq5GUE


https://www.youtube.com/watch?v=ws86fnute3s
http://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2FS.+Jordan&submit_search=
http://budointernational.com/es/480_s-jordan
https://www.facebook.com/KazenoRyu.Bugei/


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • KMReD3Ref.: • KMReD3

El tercer DVD del grupo KMRED aborda la
problemática de la defensa personal contra

las armas blancas. Fieles a nuestros
valores, hemos tratado de

compartir nuestro enfoque
en esta área con la

máxima humildad. Nada
de efectos especiales,

trucos o técnicas
milagrosas, este
trabajo contiene una
contatación sobre
la dura realidad de
un ataque con
cuchillo. Descubre

aquí el resultado de
una parte de nuestras

investigaciones y
experimentaciones.

https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=KMRED3&submit_search=


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • KYUSHO-28Ref.: • KYUSHO-28

El Wing Chun en realidad no tiene nombre para
una lucha de dos hombres, pero incorpora los
ejercicios de Chi Sao, para golpear, atrapar y
alejarse, pero eso no significa que no se pueda
aplicar al Wing Chun ... ¡incluso al Siu Nim Tao!

Otros estilos Marciales emplean también
estas manos como la Grulla Blanca

y Pangainoon o incluso estilos
de Karate como Goju-Ryu,

Uechi y otros. Como el
Wing Chun derivó de

la Grulla Blanca de
Shaolin, debemos
profundizar más
en ese Arte para
encontrar las
r e a l i d a d e s
e s e n c i a l e s .
Ahora, ¿cómo
se puede
transponer esta

forma marcial
estacionaria y

lenta a un dinámico
Kyusho Tegumi o

ejercicio de combate?
La incorporación de las

aplicaciones contractivas y
compresivas en las posturas de

manos, brazos, piernas y cuerpo puede
doblar instantáneamente el arsenal de los
practicantes de Wing Chun. Con la incorporación
del Kyusho (atacando los objetivos anatómicos
internos vulnerables), tendrás sin duda un estilo
de lucha completo (Golpear, Patear, Atrapar,
Agarrar), con mayor alcance, eficiencia y efecto.

https://budointernational.com/es/


http://www.fskitalia.com
https://www.youtube.com/user/videobudo/search?query=Pedro+Conde
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=pedro+conde&submit_search=
https://budointernational.com/es/buscar?controller=search&orderby=position&orderway=desc&search_query=vod%2Fpedro+conde&submit_search=


Organizaciòn, programaciòn, resultado 

El FU-SHIH KENPO KARATE es un arte marcial multidimensional,
por eso requiere un mètodo de entrenamiento particular. Para
desarrollar de manera equilibrada, habilidad y conocimiento, son
necesarios mètodos y programaciones. Se procede con objetivos, con
plazos en la fase de estudio para garantizar una eficaz progresiòn y
estandarizaciòn de los resultados. 

Pero cuidado, estandarizar no quiere decir ser todos iguales,
autòmatas sin alma, ¡No! Una buena estandarizaciòn respetando la
respectiva tipicidad, permite obtener òptimos resultados, adquisiciòn
de habilidad y conocimiento, para un porcentaje de practicantes
considerablemente alto. En este contexto, el talento personal
constituye una parte marginal, un valor agregado,  sin duda, pero no
una “conditio sine qua non” (condiciòn imprescindible) con miras a la
formaciòn y al desarrollo de las capacidades.

En el Fu- shih, todos los practicantes de la escuela, conseguido un
cierto nivel, estan  en  condiciònes de realizar y dominar el programa
de estudio, cimientos sobre los cuales, construir un buen artista
marcial, un buen combatiente.

http://www.artesmarcialesprofesionales.es/maestro/raulgutierrez.htm


http://www.fskitalia.com


“ Esta tècnica es demasiado complicada”

La soluciòn es simple: practìca! . Jamàs caer en la trampa
de practicar solo tècnicas agradables!.

Cuando se prepara un nuevo programa, es normal atravesar
momentos de dificultad y percibir nuestra incompetencia. En
primer lugar: lo mas importante es aceptar nuestros lìmites.
Aquello que para nuestro cuerpo es fatigoso realizar, a travès
de la pràctica, serà adquirido y automatizado, hasta que se
convierta en còmodo y natural.

La segunda cosa importante: los programas estàn
concebidos para poder aportar nuevas opciones motrices,
nuevas posibilidades. A veces no una determinada tècnica ,
sino la habilidad que dicha tècnica nos obliga a elaborar, se
aplicarà en el combate!

“Es importante aproximarse
al combate en manera
organizada, gradual,

controlando el entrenamiento
de las tècnicas libres,

estableciendo objetivos,
creando cada  elemento, 

cada tècnica, incluyendola,
poco a poco, en el sparring”

http://www.artesmarcialesprofesionales.es/maestro/raulgutierrez.htm


“¿Cuando se combate?”

El combate es una parte integrante de nuestra
disciplina. En el contexto metodològico Fu-Shih este tipo
de pràctica se sitùa en el quinto elemento: “Free Training”
, tercer nivel de aprendizaje definido “ Disponibilidad
variable”. Es importante aproximarse al combate en
manera organizada, gradual, controlando el
entrenamiento de las tècnicas libres, estableciendo
objetivos, creando cada  elemento, cada tècnica,
incluyendola, poco a poco, en el sparring. Este sistema
permite la realizaciòn de test propiamente dichos, a
travès de los cuales verificar el nivel de internalizaciòn y
aplicabil idad en un contexto open skil l ,  con un
adversario no cooperativo que se resista constantemente
a nuestra acciòn.

Cuando la tècnica resulta aplicable en el sparring,
disponible a un buen nivel de adaptaciòn e
improvisaciòn, durante la gestiòn del estrès psicofisico,
està lista para ser llevada al combate. Probando nuestra
capacidad seremos capaces de seleccionar tècnicas y
estratègias funcionales para nuestro estilo personal de
combate.

Los elementos que pudieran resultar no aptos podran
ser practicados aùn màs para una siguiente verificaciòn.

“El FU-SHIH KENPO
KARATE es un arte marcial

multidimensional, 
por eso requiere un mètodo

de entrenamiento
particular”

http://www.fskitalia.com


http://www.artesmarcialesprofesionales.es/maestro/raulgutierrez.htm


http://www.fskitalia.com


TIGRE Y DRAGòN, EL PROGRAMA.

El programa avanzado Fu-Shih està compuesto por 21 tècnicas. Cada una de estas
contiene elementos importantes para conocer y adquirir. Para una pràctica correcta es
necesario haber desarrollado, gradualmente y mediante programas precedentes, esa
capacidad indispensable para manifestar un buen nivel de experiencia.

http://www.artesmarcialesprofesionales.es/maestro/raulgutierrez.htm


Tigre y Dragòn incluye:

. Reaciones contra ataques mùltiples, efectuados con los brazos, con las piernas y combinados.

. Elementos ofensivos, con las extremidades superiores e inferiores.

. Elementos de defensa, con las extremidades superiores e inferiores

. Maniobras, footwork, adaptaciòn y ubicaciòn del cuerpo en relaciòn al espacio y a la trayectoria ofensiva del
opositor.

. Controles, elementos que permitan la inhibiciòn de la capacidad ofensiva del adversario.

. Estudio fundamental de los puntos vitales, identificaciòn de las zonas vulnerables y de las armas del cuerpo
adaptas a una correcta estimulaciòn.

. Conceptos:  Tigre y Dragòn, equilibrio: fluidez y potencia, destrucciòn y mutaciòn, brazos y piernas, uso
completo del cuerpo, de sus posibilidades, de su potencial.

Luigi Buccioli
dt@fskitalia.com
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Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • KISeI-2Ref.: • KISeI-2

Los hermanos Marcos y José Antonio Peña, aún
más maduros y profundos en su Aikido, nos
presentan en su nuevo trabajo algunas de las
técnicas que practican en clase, orientadas a que
los estudiantes puedan salir de la zona de confort
en la que normalmente se encuentran. La idea es
que si siempre haces lo mismo, tus resultados

serán siempre los mismos. No hay cambio
en la igualdad, sino en la diversidad.

Por eso hemos introducido
técnicas de varios ataques,

con distintos ángulos, de
pierna y golpeo, con

arma, con gancho,...
para que los Aikidokas
puedan entrenar
distintas distancias y
distintos ritmos,
para poder
responder ante
ataques habituales y
reales. Un Aikido
funcional, sin ser un

robot sin forma o
estabilidad, un Aikido

natural, muy fluido y al
mismo tiempo efectivo.

Aikido es Budo y como tal,
debe funcionar en una

situación real y para eso debe
ser funcional y efectivo. Nuestro

Aikido, como cualquier otro, tiene como
objeto neutralizar a un atacante, e intenta hacerlo
mediante la mayor proporcionalidad posible. Una
aproximación característica al Arte de Ueshiba,
que lejos de rechazar su raíz, profundiza en ella,
no renunciando a sus esencias, pero redefiniendo
sus contenidos y llamando valientemente a las
cosas por su nombre. 

https://budointernational.com/es/


Todos los DVD’s producidos por Budo
International se realizan en soporte DVD-5,
formato MPEG-2 multiplexado (nunca VCD, DivX,
o similares), y la impresión de las carátulas sigue
las más estrictas exigencias de calidad (tipo de
papel e impresión). Asimismo ninguno de
nuestros productos es comercializado a través de
portales de subastas online. Si este DVD no
cumple estos requisitos, y/o la carátula y la
serigrafía no coinciden con la que aquí
mostramos, se trata de una copia pirata.

Ref.: • DVD/LPRIeTO-1Ref.: • DVD/LPRIeTO-1

En este primer DVD, el GM Licesio Prieto de la
European Kajukenbo Kosho Ryu Kenpo
Association, nos presenta la esencia del Arte del
Kajukenbo, como le fué transmitida por su Sifu
SGM Cherry Ortega y mucho otros. Veremos los

Palamas Sets 1, 2 y 14 y sus aplicaciones,
desde un punto de vista más

tradicional, desde la perspectiva
del “Ka” (Karate y Kenpo), y

luego una aplicación más
propia de la escuela de

Kajukenbo Kosho-Ryu,
trabajando más la parte
del “Ju” (Judo y Ju-
Jitsu). Estudiaremos
asímismo los 2
primeros Tricks o
Punch Counters
(contras frente a

ataques de puño), Grab
arts (defensas frente a

agarres), las contras del
GM Tony Ramos, los Knife

counters (contras frente a
ataques con cuchillo), Club

counters (contras frente a ataques
con palo), diversos drills, y una muestra

del trabajo de la parte de  “Ju” , enfatizando en
las luxaciones y controles. Un excelente DVD que
os ayudará a asimilar los conceptos e ideas del
programa esencial de Kajukenbo, que GM Licesio
Prieto irá desarrollando progresivamente en futuros
trabajos.

https://budointernational.com/es/buscar?orderby=position&orderway=desc&search_query=LPRIETO1&submit_search=
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NEW VIDEOS Download!

Paul Vunak PFS Asymmetrical Violence
Ref. VOD/VUNAK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho, First Encounter
Ref. VOD/KFRISAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho and Boxing Connection
Ref. VOD/KLINE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Taekwondo Hyeong
Ref. VOD/TKDOWINT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Kung Fu Essential
Ref. VOD/TOMBOLATO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hwa Rang Do Gumtoogi Sword Fighting
Ref. VOD/HWA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga RED Vol.3 Knife Defense
Ref. VOD/KMRED3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Handicap
Ref. VOD/KYUSHO27
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Best of Commando Krav Maga
Ref. VOD/AIZIK5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jun Fan Gung Fu JKD
Ref. VOD/DELJKD1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kids Self Defense: Dealing with
strangers
Ref. VOD/TRUST1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Israeli Jiu Jitsu & Martial Arts
Ref. VOD/KAPAP9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

TITLES ARE AVAILABLE IN DVD FORMAT AND DIGITAL VIDEO ON INSTANT DOWNLOAD (mp4). This catalog is provided by Budo
International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide copyright
laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

4/8

https://budointernational.com/es/7002983-paul-vunak-pfs-violencia-asimetrica.html
https://budointernational.com/en/7002985-kyusho-first-encounter.html
https://budointernational.com/en/7002929-kyusho-and-boxing-connection.html
https://budointernational.com/en/7002980-traditional-taekwondo-hyeong.html
https://budointernational.com/en/7002978-shaolin-kung-fu-essential.html
https://budointernational.com/en/7002910-hwa-rang-do-gumtoogi-sword-fighting.html
https://budointernational.com/en/7002928-krav-maga-red-vol3-knife-defense.html
https://budointernational.com/en/7002917-kyusho-handicap.html
https://budointernational.com/en/7002818-best-of-commando-krav-maga.html
https://budointernational.com/en/7002898-jun-fan-gung-fu-jkd.html
https://budointernational.com/en/7002886-kids-self-defense-dealing-with-strangers.html
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NEW VIDEOS Download!

Kyusho Pyramid Vol.1
Ref. VOD/KLINE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Pyramid Vol.2
Ref. VOD/KLINE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WTU Chum Kiu Form & Applications
Ref. VOD/WTU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ip Man Wing Chun Kung Fu
Ref. VOD/IMWC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kenpo, My Favorite Techniques
Ref. VOD/LARRY4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Systema, Fighting Basics
Ref. VOD/SYSWEITZEL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Grappling Vol.1
Ref. VOD/TBELTRAN-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Grappling Vol.2
Ref. VOD/TBELTRAN-2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Keysi Method Original
Ref. VOD/KEYSI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kali Ilustrisimo Laban Laro Drills
Ref. VOD/FLORES3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Essential
Ref. VOD/LPRIETO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kaisendo Self Defense
Ref. VOD/KAISEN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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NEW VIDEOS Download!

Brazilian Jiu-Jitsu, Poker Of Aces
Ref. VOD/GSBJJ1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Self Defense
Ref. VOD/WTINCE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Viet Vo Dao. Long Stick Vol.2. Quyen Tu
Tuong Con Phap Form & ...
Ref. VOD/VIET8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Sanchin Kata Vol.2
Ref. VOD/KYUSHO26
Price Inc. Tax......12,90 EUR

TRU System Self Defense for Women
Ref. VOD/TRU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2016 Self Defense
Seminar Vol-2, Italy
Ref. VOD/SKOGOREV-8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho and Kali. Empty Hands Vol.2
Ref. VOD/KYUSHO25
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pukulan Pencak Silat Serak. Weapons
Ref. VOD/SERAK2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol5
Ref. VOD/COMHGSP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Tactical Pressure
Points Program Vol5
Ref. VOD/COMHTTP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Martial Science
Ref. VOD/RONDY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu 1. Sylvio Behring
Progressive System
Ref. DWVOD/RS1365
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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NEW VIDEOS Download!

Brazilian Jiu Jitsu 2. Sylvio Behring
Progressive System
Ref. DWVOD/RS1366
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu 3. Sylvio Behring
Progressive System
Ref. DWVOD/RS1367
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu. Sylvio Behring
Hollywood Seminar Vol.1
Ref. DWVOD/RS1369
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu. Sylvio Behring
Hollywood Seminar Vol.2
Ref. DWVOD/RS1370
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu. Inappropriate
Behavior Progressive Manage...
Ref. DWVOD/RS1371
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Kumite.
Vol.6
Ref. VOD/KANA7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Karate Vol.2. Naha-Te Kata
Ref. DWVOD/RS989
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Temple Kung Fu Jiben Basics
Ref. DWVOD/RS985
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Kickboxing Joe Lewis Fighting
Systems
Ref. DWVOD/JL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Groundwork Vol.8 Throws
Ref. DWVOD/RS670
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Boxing Bag Work & Footwork
Ref. VOD/MERCER4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Shime Waza Ground
Work
Ref. VOD/JUDO7
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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NEW VIDEOS Download!

Chanbara Long Sword
Ref. DWVOD/RS75
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate.
Kicking
Ref. DWVOD/RS38
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Karate Vol.1. Shuri-Te Kata
Ref. DWVOD/RS988
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kanken Toyama Kobudo
Ref. DWVOD/RS990
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Hand Basics
Ref. DWVOD/RS343
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Judo y Ju-Jitsu

Unlimited Ju Jitsu
Ref. VOD/LOU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jiu Jitsu Kyoo Soku Seishin Ryu
Ref. VOD/NUNES
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Judo Atemi
Ref. VOD/JUDOIT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Loubet Jiu-Jitsu
Ref. VOD/LOU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Power Jiu Jitsu Juko Ryu Jiu Jitsu Vol 2
Ref. VOD/JUKO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Juko Ryu Jiu Jitsu Vol 1
Ref. VOD/JUKO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jiu Jitsu Ryu SDA Vol 1
Ref. VOD/JJRYU
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jiu Jitsu Ryu SDA Vol 2
Ref. VOD/JJRYU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ju Jutsu Do Combat
Ref. VOD/SAN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Ju Jitsu Vol4 Combate en
Suelo
Ref. VOD/DAB4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Ju Jitsu Vol3 Tecnicas en pie
Ref. VOD/DAB3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Budo Goshin Jutsu Ryu
Ref. VOD/DAB5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Judo y Ju-Jitsu

Traditional Ju Jitsu vol 1
Ref. VOD/JUJ
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Introduction
Ref. VOD/JUDO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Te Waza Hand
Techniques
Ref. VOD/JUDO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Koshi Waza Hip
Techniques
Ref. VOD/JUDO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Ashi Waza Foot
Techniques
Ref. VOD/JUDO4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Sutemi Waza Sacrifice
Techniques
Ref. VOD/JUDO5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Katami Waza Ground
Work
Ref. VOD/JUDO6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Shime Waza Ground
Work
Ref. VOD/JUDO7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Kensetsu Waza Joint
Locking Techniques
Ref. VOD/JUDO8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo Ne Waza Clinic
Ref. VOD/JUDO9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Judo. Okada Sensei Interview
Ref. VOD/JUDO10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kodokan Judo Kyuzo Mifune
Ref. VOD/M21
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Judo y Ju-Jitsu

First 100 Years of Judo
Ref. DWVOD/M47
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kodokan -Mr Judo- Daigo Sensei 10th
Dan
Ref. DWVOD/M153
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Classic Judo Masters
Ref. DWVOD/RS150
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Classic Judo Kata
Ref. DWVOD/RS151
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Judo’s Kano
Ref. DWVOD/P1V4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Judo Techniques of the Masters
Ref. DWVOD/M149
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tsukamoto's Judo & Self Defence
Ref. DWVOD/RS153
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Judo Basics of the Masters
Ref. DWVOD/RS152
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Winning Judo. Best Shoulder Throws
Ref. DWVOD/RS119
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Winning Judo. Best Sweeps and Reaps
Ref. DWVOD/RS120
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Key To Arm Locks
Ref. DWVOD/RS301
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Israeli Jiu Jitsu & Martial Arts
Ref. VOD/KAPAP9
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Iaido
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Iaido

Toyama Ryu Iaido
Ref. VOD/TOYAMA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Toyama Ryu Batto Jutsu
Ref. VOD/TOYAMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Kihon Waza
Ref. VOD/IAIDO7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Iaido Mugen Kai System
Ref. VOD/IAIDO4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Shinai
Ref. VOD/IAIDO5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Vol 3 Mugenkai
Ref. VOD/IAIDO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Naginata y Kumidashi Kihon
Ref. VOD/NAGI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Vol 2 Sen No Sen, Go No Sen
Ref. VOD/IAIDO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Vol 1
Ref. VOD/IAIDO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Samurai Sword of Miyamoto
Musashi - Ni Ten Ichi Ryu
Ref. DWVOD/RS660
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginners Guide to Kendo and Iaido
Ref. DWVOD/RS55
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Kendo and Iaido
Ref. DWVOD/RS202
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Karate

Goju Ryu Karate Yamashita
Ref. VOD/YOSU
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate-do Shotokan Kata y Bunkai Vol 1
Ref. VOD/SHJ1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyokushinkai Karate
Ref. VOD/KYOKU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Okinawa Goju Ryu Seibukai Karate
Ref. VOD/NAKA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Kihon Ido.
Vol.3
Ref. VOD/KANA4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Ashi Waza.
Vol.2
Ref. VOD/KANA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Te Waza.
Vol.1
Ref. VOD/KANA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Kyu Kata.
Vol.4
Ref. VOD/KANA5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Dan Kata.
Vol.5
Ref. VOD/KANA6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Shotokan Karate Kumite.
Vol.6
Ref. VOD/KANA7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Pinan Kata y Bunkai
Vol 1
Ref. VOD/SHITO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Pinan Kata y Bunkai
Vol 2
Ref. VOD/SHITO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700845-download-dvd-goju-ryu-karate-yamashita.html
https://budointernational.com/es/700852-download-dvd-shotokan-karate-kata-bunkai-vol1.html
https://budointernational.com/es/700860-download-dvd-kyokushinkai-karate.html
https://budointernational.com/es/700867-download-dvd-okinawa-goju-ryu-seibukai-karate.html
https://budointernational.com/es/7002798-mastering-shotokan-karate-kihon-ido.html
https://budointernational.com/es/7002799-mastering-shotokan-karate-ashi-waza.html
https://budointernational.com/es/7002800-mastering-shotokan-karate-te-waza.html
https://budointernational.com/es/7002801-mastering-shotokan-karate-kyu-kata.html
https://budointernational.com/es/7002802-mastering-shotokan-karate-dan-kata.html
https://budointernational.com/es/7002803-mastering-shotokan-karate-kumite.html
https://budointernational.com/es/700870-download-dvd-shito-ryu-karate-pinan-kata-bunkai-vol-1.html
https://budointernational.com/es/700871-download-dvd-shito-ryu-karate-pinan-kata-and-bunkai-vol-2.html


Karate

Shotokan Karate International
Ref. VOD/KANA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sport Karate Kumite
Ref. VOD/BENE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

To-De Karate La Mano del Infinito
Ref. VOD/TODE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Okinawa Bujutsu Motobu Udunti
Ref. VOD/SU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Okinawa Kenpo
Ref. VOD/ODO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

TY-GA Karate Stretching y Patadas
Ref. VOD/TYGA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goshin Jutsu Kata
Ref. VOD/BIERMAN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate-do Shotokan Kata y Bunkai Vol2
Ref. VOD/SHJ2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate-do Shotokan Kata y Bunkai Vol3
Ref. VOD/SHJ3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoryn Ryu Karate, Kyudokan
Ref. VOD/SHORYN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Uechi Ryu Karate
Ref. VOD/UECHI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Shito-Ryu Hayashi-Ha Kata y
Bunkai
Ref. VOD/SHITO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700873-download-dvd-shotokan-karate-international.html
https://budointernational.com/es/700875-download-dvd-sport-karate-kumite.html
https://budointernational.com/es/700876-download-dvd-to-de-karate-the-hand-of-the-infinite.html
https://budointernational.com/es/7001187-download-dvd-okinawa-bujutsu-motobu-udunti.html
https://budointernational.com/es/7001218-download-dvd-okinawa-kenpoodo.html
https://budointernational.com/es/7001231-download-dvd-ty-ga-karate-stretching-kicking.html
https://budointernational.com/es/7001292-download-dvd-goshin-jutsu-kata.html
https://budointernational.com/es/7001305-download-dvd-karate-do-shotokan-kata-bunkai-vol2.html
https://budointernational.com/es/7001306-download-dvd-karate-do-shotokan-kata-bunkai-vol3.html
https://budointernational.com/es/7001307-download-dvd-shoryn-ryu-karate-kyudokan.html
https://budointernational.com/es/7001308-download-dvd-uechi-ryu-karate.html
https://budointernational.com/es/7001343-download-dvd-karate-shito-ryu-hayashi-ha-kata-bunkai.html


Karate

Goju Ryu Karate Vol 1 Kihon Waza
Ref. VOD/CHINEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Okinawa Shorin Ryu Karate Jutsu
Ref. VOD/OSHIRO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Wado Ryu - I Dori, Tanto Dori,
Shitei Kata
Ref. VOD/WADO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goju Ryu Karate Okinawa, the Meaning
Ref. VOD/CHINEN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goju Ryu Karate Kata Bunkai Oyo Part 1
Ref. VOD/CHINEN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goju Ryu Karate Kata Bunkai Oyo Part 2
Ref. VOD/CHINEN4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goju Ryu Karate Okinawa, Kumite
Ref. VOD/CHINEN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goju Ryu Karate Okinawa, Self Defense
Ref. VOD/CHINEN6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Goju Ryu Karate. Sensei T. Chinen 108
Questions
Ref. VOD/CHINEN7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate-do Shinshinkan Okinawa Kata
Ref. VOD/CAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Karate Vol.1. Shuri-Te Kata
Ref. DWVOD/RS988
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Karate Vol.2. Naha-Te Kata
Ref. DWVOD/RS989
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001347-download-dvd-goju-ryu-karate-vol-1-kihon-waza.html
https://budointernational.com/es/7001479-download-dvd-okinawa-shima-ha-shorin-ryu-karate-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001589-download-dvd-karate-wado-ryu-i-dori-tanto-dori-shitei-kata.html
https://budointernational.com/es/7002344-goju-ryu-karate-okinawa-the-meaning.html
https://budointernational.com/es/7002345-goju-ryu-karate-kata-bunkai-oyo-part-1.html
https://budointernational.com/es/7002346-goju-ryu-karate-kata-bunkai-oyo-part-2.html
https://budointernational.com/es/7002347-goju-ryu-karate-okinawa-kumite.html
https://budointernational.com/es/7002348-goju-ryu-karate-okinawa-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7002349-goju-ryu-karate-sensei-chinen-108-questions.html
https://budointernational.com/es/7001433-download-dvd-karate-do-shinshinkan-okinawa-kata.html
https://budointernational.com/es/7002684-secrets-of-karate-vol1-shuri-te-kata.html
https://budointernational.com/es/7002685-secrets-of-karate-vol2-naha-te-kata.html


Karate

Okinawa Isshin Ryu Karate Kata
Ref. VOD/CAN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Kumite
Ref. VOD/BIERMAN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Kata
Ref. DWVOD/RS201
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginners Guide To Karate
Ref. DWVOD/RS54
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Vol.1. Pinan (Heian)
Shodan and Nidan
Ref. DWVOD/RS444
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Vol.2 Pinan (Heian)
Sandan, Yondan and Godan
Ref. DWVOD/RS445
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Vol.4. Kata Matsukaze
& Annanko
Ref. DWVOD/RS447
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Championship Karate KIHON
Ref. DWVOD/RS232
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Championship Karate for Kata
For Beginners
Ref. DWVOD/RS233
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Championship Karate KATA
Intermediate and Advanced
Ref. DWVOD/RS248
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Championship Karate
KUMITE BEGINNERS
Ref. DWVOD/RS249
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Secrets of Championship Karate
KUMITE BLACK BELT
Ref. DWVOD/RS250
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001434-download-dvd-okinawa-isshin-ryu-karate-kata.html
https://budointernational.com/es/7001478-download-dvd-best-karate-kumite.html
https://budointernational.com/es/7002283-beginners-guide-to-kata.html
https://budointernational.com/es/7002284-beginners-guide-to-karate.html
https://budointernational.com/es/7002306-shito-ryu-karate-vol1-pinan-heian-shodan-and-nidan.html
https://budointernational.com/es/7002312-shito-ryu-karate-vol2-pinan-heian-sandan-yondan-and-godan.html
https://budointernational.com/es/7002300-shito-ryu-karate-vol4-kata-matsukaze-annanko.html
https://budointernational.com/es/7002290-secrets-of-championship-karate-kihon-.html
https://budointernational.com/es/7002304-secrets-of-championship-karate-for-kata-for-beginners.html
https://budointernational.com/es/7002311-secrets-of-championship-karate-kata-intermediate-and-advanced.html
https://budointernational.com/es/7002297-secrets-of-championship-karate-kumite-beginners.html
https://budointernational.com/es/7002298-secrets-of-championship-karate-kumite-black-belt.html


Karate

Art and Science of Shotokan Karate
Vol-1
Ref. DWVOD/RS35
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate
Mechanics Vol-2
Ref. DWVOD/RS36
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate.
Mechanics
Ref. DWVOD/RS37
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate.
Kicking
Ref. DWVOD/RS38
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate.
Kata
Ref. DWVOD/RS39
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate.
Kumite Vol.1
Ref. DWVOD/RS40
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate.
Kumite Vol.2
Ref. DWVOD/RS41
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Art and Science of Shotokan Karate. Self
Defence
Ref. DWVOD/RS42
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wado Ryu Karate Kihon and Basics
Ref. DWVOD/RS56
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wado Ryu Karate Kata and Ju-Jitsu
Ref. DWVOD/RS57
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wado Ryu Karate Sword Ju-Jitsu and
Advanced Kata
Ref. DWVOD/RS58
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Tomiyama Original
Ref. DWVOD/RS47
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002550-download-dvd-art-and-science-of-shotokan-karate-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7002551-download-dvd-art-and-science-of-shotokan-karate-mechanics-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7002318-art-and-science-of-shotokan-karate-mechanics.html
https://budointernational.com/es/7002319-art-and-science-of-shotokan-karate-kicking.html
https://budointernational.com/es/7002320-art-and-science-of-shotokan-karate-kata.html
https://budointernational.com/es/7002329-art-and-science-of-shotokan-karate-kumite-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002330-art-and-science-of-shotokan-karate-kumite-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002321-art-and-science-of-shotokan-karate-self-defence.html
https://budointernational.com/es/7002322-wado-ryu-karate-kihon-and-basics.html
https://budointernational.com/es/7002323-wado-ryu-karate-kata-and-ju-jitsu.html
https://budointernational.com/es/7002324-wado-ryu-karate-sword-ju-jitsu-and-advanced-kata.html
https://budointernational.com/es/7002336-shito-ryu-karate-tomiyama-original.html


Karate

Shito Ryu Karate Tomiyama Classical
Ref. DWVOD/RS48
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Tomiyama Traditional
Ref. DWVOD/RS49
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chuck Merriman's Sanchin Goju Ryu
Ref. DWVOD/RS254
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chuck Merriman's Tensho Goju Ryu
Ref. DWVOD/RS255
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chuck Merriman's Goju Kaishu Kata
Goju Ryu
Ref. DWVOD/RS256
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Okinawa Shorin Ryu Karate
Do
Ref. DWVOD/M18
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Meitoku Yagi Meibukan Goju Ryu
Ref. VOD/RS607
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Katsuya Miyahira Shidokan Shorin Ryu
Ref. VOD/RS608
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shuguro Nakazato Shorin Kan Shorin
Ryu
Ref. VOD/RS609
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Eiichi Miyazato Jundokan Goju Ryu
Ref. VOD/RS610
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jundokan More Then Just Kata
Ref. DWVOD/RS611
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Masanobu Shinjo Shobukan Goju Ryu
Ref. DWVOD/RS612
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002337-shito-ryu-karate-tomiyama-classical.html
https://budointernational.com/es/7002338-shito-ryu-karate-tomiyama-traditional.html
https://budointernational.com/es/7002340-chuck-merriman-sanchin-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002341-chuck-merriman-tensho-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002342-chuck-merriman-goju-kaishu-kata-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002368-traditional-okinawa-shorin-ryu-karate-do.html
https://budointernational.com/es/7002377-meitoku-yagi-meibukan-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002378-katsuya-miyahira-shidokan-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002379-shuguro-nakazato-shorin-kan-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002380-eiichi-miyazato-jundokan-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002381-jundokan-more-than-just-kata.html
https://budointernational.com/es/7002382-masanobu-shinjo-shobukan-goju-ryu.html


Karate

Kanei Uechi Uechi Ryu
Ref. VOD/RS613
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tatsuo Shimabuku Isshin Ryu
Ref. DWVOD/RS614
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Matayoshi Shinpo Matayoshi Kobudo
Ref. DWVOD/RS615
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tetsuhiro Hokama Bo Jitsu
Ref. DWVOD/RS616
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoshin Nagamine Matsubayashi Shorin
Ryu
Ref. DWVOD/RS617
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yoshimatsu Matsuda Shorin Ryu
Ref. VOD/RS618
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chosen Chibana Shorin Ryu
Ref. DWVOD/RS619
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Seikichi Odo Ryu Kyu Kobujitsu
Ref. DWVOD/RS621
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Masaji Taira Bunkai Master
Ref. DWVOD/RS622
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Dr. Tsuyoshi Chitose Chito Ryu Karate
Ref. DWVOD/RS623
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Eihachi Ota Shorin Ryu
Ref. VOD/RS624
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hojo Undo Supplementary Training
Ref. VOD/RS625
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002383-kanei-uechi-uechi-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002384-tatsuo-shimabuku-isshin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002385-matayoshi-shinpo-matayoshi-kobudo.html
https://budointernational.com/es/7002386-tetsuhiro-hokama-bo-jitsu.html
https://budointernational.com/es/7002387-shoshin-nagamine-matsubayashi-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002388-yoshimatsu-matsuda-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002389-chosen-chibana-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002390-seikichi-odo-ryu-kyu-kobujitsu.html
https://budointernational.com/es/7002391-masaji-taira-bunkai-master.html
https://budointernational.com/es/7002392-dr-tsuyoshi-chitose-chito-ryu-karate.html
https://budointernational.com/es/7002393-eihachi-ota-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002394-hojo-undo-supplementary-training.html


Karate

Yoshitsune Senega Uechi Ryu
Ref. VOD/RS626
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Martial Arts Monuments Museums and
More
Ref. DWVOD/RS627
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jundokan Old School 1984
Ref. VOD/RS628
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Gichin Funakoshi Shotokan
Ref. DWVOD/RS629
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Kobudo Masters of the 1900's
Ref. DWVOD/RS630
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Sankudo Sankukai
Ref. DWVOD/RS154
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lost and Forgotten Classic Okinawan
Katas Vol.1
Ref. DWVOD/RS951
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lost and Forgotten Classic Okinawan
Katas Vol.2
Ref. DWVOD/RS952
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lost and Forgotten Classic Okinawan
Katas Vol.3
Ref. DWVOD/RS953
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lost and Forgotten Classic Okinawan
Katas Vol.4
Ref. DWVOD/RS954
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Art of The White Crane
Ref. DWVOD/M13
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Makiwara and Conditioning
Ref. DWVOD/RS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002395-yoshitsune-senega-uechi-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002396-martial-arts-monuments-museums-and-more.html
https://budointernational.com/es/7002397-jundokan-old-school-1984.html
https://budointernational.com/es/7002398-gichin-funakoshi-shotokan.html
https://budointernational.com/es/7002399-karate-kobudo-masters-of-the-1900s.html
https://budointernational.com/es/7002401-shito-ryu-sankudo-sankukai.html
https://budointernational.com/es/7002404-lost-and-forgotten-classic-okinawan-katas-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002405-lost-and-forgotten-classic-okinawan-katas-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002406-lost-and-forgotten-classic-okinawan-katas-vol3.html
https://budointernational.com/es/7002407-lost-and-forgotten-classic-okinawan-katas-vol4.html
https://budointernational.com/es/7002505-the-art-of-the-white-crane.html
https://budointernational.com/es/7002515-master-ota-makiwara-and-conditioning.html


Karate

Patrick McCarthy's The Bubishi Nepai
Ref. DWVOD/RS959
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Patrick McCarthy's Weaponless Warrior
Seminar
Ref. DWVOD/RS961
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Patrick McCarthy's Okinawan Karate
Secrets
Ref. DWVOD/RS962
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Patrick McCarthy's Dai Nippon Butoku
Kai
Ref. DWVOD/RS958
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Funakoshi Shotokan Karate -1
Ref. DWVOD/RS30
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Funakoshi Shotokan Karate -2
Ref. DWVOD/RS31
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Funakoshi Shotokan Karate -3
Ref. DWVOD/RS32
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Funakoshi Shotokan Karate -4
Ref. DWVOD/RS33
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate - Empty Hand Fighting
Ref. DWVOD/RS118
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Shorin Ryu Karate Kata
Ref. DWVOD/RS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shotokan Karate Bassai Dai
Ref. DWVOD/RS22
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shotokan Karate Kanku Dai
Ref. DWVOD/RS26
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002510-patrick-mccarthy-the-bubishi-nepai.html
https://budointernational.com/es/7002512-patrick-mccarthy-weaponless-warrior-seminar.html
https://budointernational.com/es/7002513-patrick-mccarthy-okinawan-karate-secrets.html
https://budointernational.com/es/7002514-patrick-mccarthy-dai-nippon-butoku-kai.html
https://budointernational.com/es/7002527-funakoshi-shotokan-karate-1.html
https://budointernational.com/es/7002528-funakoshi-shotokan-karate-2.html
https://budointernational.com/es/7002529-funakoshi-shotokan-karate-3.html
https://budointernational.com/es/7002530-funakoshi-shotokan-karate-4.html
https://budointernational.com/es/7002549-download-video-karate-empty-hand-fighting.html
https://budointernational.com/es/7002535-download-video-traditional-shorin-ryu-karate-kata.html
https://budointernational.com/es/7002543-download-video-shotokan-karate-bassai-dai.html
https://budointernational.com/es/7002545-download-video-shotokan-karate-kanku-dai.html


Karate

Karate Wrist Escapes
Ref. DWVOD/RS24
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Do My Way of Life
Ref. DWVOD/RS19
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Do, Body, Mind, Spirit
Ref. DWVOD/RS20
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Winning Edge
Ref. DWVOD/RS27
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Isshin Ryu Karate
Ref. DWVOD/M75
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Budo Japanese and Okinawan Masters
of the Martial Arts
Ref. DWVOD/M49
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Competition sparring - Broken Rhythm
Ref. DWVOD/RS73
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Patrick McCarthy Unsettled Matters
Vol.2
Ref. DWVOD/RS957
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Patrick McCarthy Unsettled Matters
Vol.1
Ref. DWVOD/RS956
Price Inc. Tax......12,90 EUR

History of traditional Japanese Karate
Ref. DWVOD/RS995
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Vol.6. Kata Kushanku
& Kanku
Ref. DWVOD/RS449
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shito Ryu Karate Vol.5. Kata Seisan &
Hangetsu
Ref. DWVOD/RS448
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

19/152

https://budointernational.com/es/7002544-download-video-karate-wrist-escapes.html
https://budointernational.com/es/7002579-download-dvd-karate-do-my-way-of-life.html
https://budointernational.com/es/7002577-download-dvd-karate-do-body-mind-spirit.html
https://budointernational.com/es/7002578-download-dvd-karate-winning-edge.html
https://budointernational.com/es/7002570-download-dvd-isshin-ryu-karate.html
https://budointernational.com/es/7002567-download-dvd-budo-japanese-okinawan-masters-of-martial-arts.html
https://budointernational.com/es/7002562-download-dvd-competition-sparring-broken-rhythm.html
https://budointernational.com/es/7002687-patrick-mccarthy-unsettled-matters-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002686-patrick-mccarthy-unsettled-matters-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002683-history-of-traditional-japanese-karate.html
https://budointernational.com/es/7002674-shito-ryu-karate--vol6-kata-kushanku-kanku.html
https://budointernational.com/es/7002673-shito-ryu-karate--vol5-kata-seisan-hangetsu.html


Karate

Shito Ryu Karate Vol.3. Kata Bassai Dai
Ref. DWVOD/RS446
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Classical Man
Ref. DWVOD/M6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Isshin Ryu Karate Shimabuku
Ref. VOD/P1V7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kani Uechi Uechi Ryu Karate
Ref. VOD/P2V7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKA Kumite 1970’s
Ref. VOD/P2V4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Matsubayashi Shorin Ryu Karate
Ref. DWVOD/M1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

20/152

https://budointernational.com/es/7002672-shito-ryu-karate--vol3-kata-bassai-dai.html
https://budointernational.com/es/7002667-the-classical-man.html
https://budointernational.com/es/7002705-isshin-ryu-karate-shimabuku.html
https://budointernational.com/es/7002702-kani-uechi-uechi-ryu-karate.html
https://budointernational.com/es/7002701-jka-kumite-1970.html
https://budointernational.com/es/7002698-matsubayashi-shorin-ryu-karate.html


Kobudo
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Kobudo

Okinawa Shorin Ryu Karate-do
Ref. VOD/KOBU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Okinawa Kobudo
Ref. VOD/KOBU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kobudo Kata
Ref. VOD/BIERMAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Webbs Kobudo
Ref. VOD/JUKO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kobudo Fighting Drills
Ref. DWVOD/RS257
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Okinawa Bujutsu Motobu Udunti
Ref. VOD/SU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Japanese Okinawan Kobudo
BO-KAMA-SAI
Ref. DWVOD/RS234
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Japanese Okinawan Kobudo
TONGFA-TAN BO-NAGINATA
Ref. DWVOD/RS235
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Japanese Okinawan Kobudo
BO-TONGFA-SAI-TAN BO
Ref. DWVOD/RS236
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Japanese Okinawan Kobudo
Bo-Jo-Techu-Yari-Kama
Ref. DWVOD/RS237
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Traditional Japanese Okinawan Kobudo
Sai Tongfa and Kobudo Basics
Ref. DWVOD/RS239
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Master Odo's Traditional Okinawan
Kobudo
Ref. DWVOD/RS74
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001174-download-dvd-okinawa-shorin-ryu-karate-do.html
https://budointernational.com/es/700885-download-dvd-okinawa-kobudo-shorin-ryu-karate-do.html
https://budointernational.com/es/700883-download-dvd-kobudo-kata.html
https://budointernational.com/es/7001189-download-dvd-webbs-kobudo.html
https://budointernational.com/es/7002280-kobudo-fighting-drills.html
https://budointernational.com/es/7001187-download-dvd-okinawa-bujutsu-motobu-udunti.html
https://budointernational.com/es/7002301-traditional-japanese-okinawan-kobudo-bo-kama-sai-.html
https://budointernational.com/es/7002310-traditional-japanese-okinawan-kobudo-tongfa-tan-bo-naginata-.html
https://budointernational.com/es/7002308-traditional-japanese-okinawan-kobudo-bo-tongfa-sai-tan-bo-.html
https://budointernational.com/es/7002309-traditional-japanese-okinawan-kobudo-bo-jo-techu-yari-kama-.html
https://budointernational.com/es/7002316-traditional-japanese-okinawan-kobudo-sai-tonfa-and-kobudo-basics.html
https://budointernational.com/es/7002339-master-odo-traditional-okinawan-kobudo.html


Kobudo

Meitoku Yagi Meibukan Goju Ryu
Ref. VOD/RS607
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Katsuya Miyahira Shidokan Shorin Ryu
Ref. VOD/RS608
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shuguro Nakazato Shorin Kan Shorin
Ryu
Ref. VOD/RS609
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Eiichi Miyazato Jundokan Goju Ryu
Ref. VOD/RS610
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jundokan More Then Just Kata
Ref. DWVOD/RS611
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Masanobu Shinjo Shobukan Goju Ryu
Ref. DWVOD/RS612
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kanei Uechi Uechi Ryu
Ref. VOD/RS613
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tatsuo Shimabuku Isshin Ryu
Ref. DWVOD/RS614
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Matayoshi Shinpo Matayoshi Kobudo
Ref. DWVOD/RS615
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tetsuhiro Hokama Bo Jitsu
Ref. DWVOD/RS616
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoshin Nagamine Matsubayashi Shorin
Ryu
Ref. DWVOD/RS617
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yoshimatsu Matsuda Shorin Ryu
Ref. VOD/RS618
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002377-meitoku-yagi-meibukan-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002378-katsuya-miyahira-shidokan-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002379-shuguro-nakazato-shorin-kan-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002380-eiichi-miyazato-jundokan-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002381-jundokan-more-than-just-kata.html
https://budointernational.com/es/7002382-masanobu-shinjo-shobukan-goju-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002383-kanei-uechi-uechi-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002384-tatsuo-shimabuku-isshin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002385-matayoshi-shinpo-matayoshi-kobudo.html
https://budointernational.com/es/7002386-tetsuhiro-hokama-bo-jitsu.html
https://budointernational.com/es/7002387-shoshin-nagamine-matsubayashi-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002388-yoshimatsu-matsuda-shorin-ryu.html


Kobudo

Chosen Chibana Shorin Ryu
Ref. DWVOD/RS619
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Seikichi Odo Ryu Kyu Kobujitsu
Ref. DWVOD/RS621
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Masaji Taira Bunkai Master
Ref. DWVOD/RS622
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Dr. Tsuyoshi Chitose Chito Ryu Karate
Ref. DWVOD/RS623
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Eihachi Ota Shorin Ryu
Ref. VOD/RS624
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hojo Undo Supplementary Training
Ref. VOD/RS625
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yoshitsune Senega Uechi Ryu
Ref. VOD/RS626
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Martial Arts Monuments Museums and
More
Ref. DWVOD/RS627
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jundokan Old School 1984
Ref. VOD/RS628
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Gichin Funakoshi Shotokan
Ref. DWVOD/RS629
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Kobudo Masters of the 1900's
Ref. DWVOD/RS630
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Bokken Wooden
Sword
Ref. DWVOD/RS183
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002389-chosen-chibana-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002390-seikichi-odo-ryu-kyu-kobujitsu.html
https://budointernational.com/es/7002391-masaji-taira-bunkai-master.html
https://budointernational.com/es/7002392-dr-tsuyoshi-chitose-chito-ryu-karate.html
https://budointernational.com/es/7002393-eihachi-ota-shorin-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002394-hojo-undo-supplementary-training.html
https://budointernational.com/es/7002395-yoshitsune-senega-uechi-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002396-martial-arts-monuments-museums-and-more.html
https://budointernational.com/es/7002397-jundokan-old-school-1984.html
https://budointernational.com/es/7002398-gichin-funakoshi-shotokan.html
https://budointernational.com/es/7002399-karate-kobudo-masters-of-the-1900s.html
https://budointernational.com/es/7002402-beginner-guide-to-bokken-wooden-sword.html


Kobudo

Beginner's Guide to Katana
Ref. DWVOD/RS184
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Japanese Okinawan
Kobudo - Jim Wilson
Ref. DWVOD/M92
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kobudo Traditional Okinawan Weapons
Ref. DWVOD/RS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Classical Kobudo
Ref. DWVOD/M44
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Budo Japanese and Okinawan Masters
of the Martial Arts
Ref. DWVOD/M49
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kanken Toyama Kobudo
Ref. DWVOD/RS990
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Eisuke Akamine Kobudo Hozon
Shinkokai
Ref. DWVOD/RS620
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Classical Man
Ref. DWVOD/M6
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002403-beginner-guide-to-katana.html
https://budointernational.com/es/7002509-beginners-guide-to-japanese-okinawan-kobudo-jim-wilson.html
https://budointernational.com/es/7002534-download-video-kobudo-traditional-okinawan-weapons.html
https://budointernational.com/es/7002571-download-dvd-classical-kobudo.html
https://budointernational.com/es/7002567-download-dvd-budo-japanese-okinawan-masters-of-martial-arts.html
https://budointernational.com/es/7002682-kanken-toyama-kobudo.html
https://budointernational.com/es/7002678-eisuke-akamine-kobudo-hozon-shinkokai.html
https://budointernational.com/es/7002667-the-classical-man.html


Ninjutsu

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

26/152



Ninjutsu

Bujinkan Budo Tai Jitsu
Ref. VOD/FLET
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ninjutsu Shinobiken
Ref. VOD/JH5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iga Ryu Ninjutsu Manos Vacias
Ref. VOD/JH4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Koga Ryu Ninjutsu Armas
Ref. VOD/JH3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Koga Ryu Ninjutsu Manos Vacias
Ref. VOD/JH2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bujinkan Dojo Taijitsu Taikai Vol 1
Ref. VOD/HATSU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bujinkan Dojo Taijitsu Taikai Vol 2
Ref. VOD/HATSU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001135-download-dvd-bujinkan-budo-tai-jitsu.html
https://budointernational.com/es/7001493-download-dvd-japan-ninjutsu-shinobiken.html
https://budointernational.com/es/700888-download-dvd-iga-ryu-ninjutsu-empty-hands-techniques.html
https://budointernational.com/es/700889-download-dvd-koga-ryu-ninjutsu-weapons.html
https://budointernational.com/es/700890-download-dvd-koga-ryu-ninjutsu-empty-hands.html
https://budointernational.com/es/7001178-download-dvd-bujinkan-dojo-taijitsu-taikai-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001270-download-dvd-bujinkan-dojo-taijitsu-taikai-vol-2.html


Otros Estilos Japon
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Otros Estilos Japon

Toyama Ryu Batto Jutsu
Ref. VOD/TOYAMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Toyama Ryu Iaido
Ref. VOD/TOYAMA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aiki Yoseikan Budo
Ref. VOD/HIRO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yoseikan Budo Curso completo
Ref. VOD/HIRO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yoseikan Budo
Ref. VOD/HIRO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kendo Avanzado
Ref. VOD/KENDO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Genbukan Ninpo Bugei
Ref. VOD/VERME1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jo Jutsu
Ref. VOD/JO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kubotan
Ref. VOD/KUBOT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Shinai
Ref. VOD/IAIDO5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Naginata y Kumidashi Kihon
Ref. VOD/NAGI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Ogawa Ryu
Ref. VOD/BUGEI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001489-download-dvd-toyama-ryu-batto-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7002400-toyama-ryu-iaido.html
https://budointernational.com/es/7001211-download-dvd-aiki-yoseikan-budo.html
https://budointernational.com/es/7001223-download-dvd-yoseikan-budo-complete-course.html
https://budointernational.com/es/7001183-download-dvd-yoseikan-budo.html
https://budointernational.com/es/7001057-download-dvd-advanced-kendo.html
https://budointernational.com/es/7001056-download-dvd-genbukan-ninpo-bugei.html
https://budointernational.com/es/7001277-download-dvd-jo-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001331-download-dvd-kubotan.html
https://budointernational.com/es/7001340-download-dvd-iaido-shinai.html
https://budointernational.com/es/7001333-download-dvd-naginata-kumidashi-kihon.html
https://budointernational.com/es/7001399-download-dvd-bugei-ogawa-ryu.html


Otros Estilos Japon

Bugei Aiki Jujutsu Vol1
Ref. VOD/EBUGEI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Aiki Jujutsu Vol2
Ref. VOD/EBUGEI6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Yari y Shinai
Ref. VOD/IAIDO6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Kusari Jutsu
Ref. VOD/EBUGEI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Koppo-jutsu
Ref. VOD/EBUGEI5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kendo
Ref. VOD/KENDO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kempo Jutsu
Ref. VOD/KIMO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fuji Ryu Tai Jutsu
Ref. VOD/TAIJ
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nihon Taijitsu Vol 1 Defensa contra
Agarres frontales
Ref. VOD/NT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nihon Taijitsu Vol 2 Defensa contra
Ataques frontales
Ref. VOD/NT2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyudo El arco japones
Ref. VOD/KYUDO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yawara Jitsu
Ref. VOD/YAW
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001400-download-dvd-bugei-aiki-jujutsu.html
https://budointernational.com/es/7001401-download-dvd-bugei-aiki-jujutsu-vol2.html
https://budointernational.com/es/7001402-download-dvd-yari-and-shinai.html
https://budointernational.com/es/7001523-download-dvd-bugei-kusari-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001524-download-dvd-bugei-koppo-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001525-download-dvd-kendo.html
https://budointernational.com/es/7001526-download-dvd-kempo-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001530-download-dvd-fuji-ryu-tai-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001527-download-dvd-nihon-taijitsu-vol-1-defense-against-front-grabs.html
https://budointernational.com/es/7001528-download-dvd-nihon-taijitsu-vol-2-defense-against-front-attacks.html
https://budointernational.com/es/7001537-download-dvd-kyudo-kyu-jitsu.html
https://budointernational.com/es/7001531-download-dvd-yawara-jitsu.html


Otros Estilos Japon

Yawara Kubotan
Ref. VOD/YAW2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Shuriken-Jutsu
Ref. VOD/EBUGEI4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shugendo
Ref. VOD/SASHU
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginners Guide to Kendo and Iaido
Ref. DWVOD/RS55
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chanbara Long Sword
Ref. DWVOD/RS75
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Kendo and Iaido
Ref. DWVOD/RS202
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Samurai Sword of Miyamoto
Musashi - Ni Ten Ichi Ryu
Ref. DWVOD/RS660
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Bokken Wooden
Sword
Ref. DWVOD/RS183
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Katana
Ref. DWVOD/RS184
Price Inc. Tax......12,90 EUR

This Is Kendo Today
Ref. DWVOD/M25
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Book Of Five Rings
Ref. DWVOD/RS16
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Code of The Samurai
Ref. DWVOD/RS21
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001532-download-dvd-yawara-kubotan.html
https://budointernational.com/es/7001536-download-dvd-bugei-shuriken-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001529-download-dvd-shugendo.html
https://budointernational.com/es/7002287-beginners-guide-to-kendo-and-iaido.html
https://budointernational.com/es/7002279-chanbara-long-sword.html
https://budointernational.com/es/7002288-beginners-guide-to-kendo-and-iaido.html
https://budointernational.com/es/7002343-the-samurai-sword-of-miyamoto-musashi-ni-ten-ichi-ryu.html
https://budointernational.com/es/7002402-beginner-guide-to-bokken-wooden-sword.html
https://budointernational.com/es/7002403-beginner-guide-to-katana.html
https://budointernational.com/es/7002506-this-is-kendo-today.html
https://budointernational.com/es/7002542-download-video-the-book-of-five-rings.html
https://budointernational.com/es/7002675-code-of-the-samurai.html


Aikido
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Aikido

La Tecnica de Aikido
Ref. VOD/YAMA4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Osaka Aikikai Vol 1
Ref. VOD/NOMURA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Osaka Aikikai Vol 2 En-ten y
Sabaki
Ref. VOD/NOMURA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Osaka Aikikai vol3 Aikido Keiko
Ref. VOD/NOMURA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Kobayashi Ryu
Ref. VOD/SAVE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Tanto Dori
Ref. VOD/FUR4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Dinamico
Ref. VOD/AVK
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Very Strong Aikido Kobayashi Ryu
Ref. VOD/JACEK
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Tenshin Dojo Vol 1
Ref. VOD/MIYA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Tenshin Dojo Vol 2
Ref. VOD/MIYA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Longueira Ryu
Ref. VOD/LONG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Old y Rare Aikido Longueira Ryu
Ref. VOD/LONG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001386-download-dvd-aikido-technique.html
https://budointernational.com/es/7001136-download-dvd-aikido-osaka-aikikai-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001162-download-dvd-aikido-osaka-aikikai-vol-2-en-ten-sabaki.html
https://budointernational.com/es/7001302-download-dvd-aikido-osaka-aikikai-vol3-keiko.html
https://budointernational.com/es/70017-download-dvd-aikido-kobayashi-ryu.html
https://budointernational.com/es/70023-download-dvd-aikido-tanto-dori.html
https://budointernational.com/es/70032-download-dvd-dynamic-aikido.html
https://budointernational.com/es/7001255-download-dvd-very-strong-aikido-kobayashi-ryu.html
https://budointernational.com/es/70025-download-dvd-aikido-tenshin-dojo-vol-1.html
https://budointernational.com/es/70026-download-dvd-aikido-tenshin-dojo-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001378-download-dvd-aikido-longueira-ryu.html
https://budointernational.com/es/7001379-download-dvd-old-rare-aikido.html


Aikido

Aikido Defense Longueira Ryu
Ref. VOD/LONG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Avanzado Longueira Ryu
Ref. VOD/LONG4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Evolution
Ref. VOD/LONG5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

AIKIDO Combat
Ref. VOD/LONG6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tomiki Aikido
Ref. VOD/TOMI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shinno Aikido Aikido y Bokken
Ref. VOD/SHINNO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tomiki Aikido
Ref. DWVOD/M35
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido 100% Kokkyu Nage
Ref. VOD/AKIS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Basic Bokken
Ref. VOD/AKIS10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Police Aikido
Ref. VOD/AKIS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Kumi Tachi
Ref. VOD/AKIS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido 100% Uchi Kaiten
Ref. VOD/AKIS5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/70014-download-dvd-aikido-defense-longueira-ryu.html
https://budointernational.com/es/7001380-download-dvd-advanced-aikido-longueira-ryu.html
https://budointernational.com/es/7001381-download-dvd-aikido-evolution.html
https://budointernational.com/es/7001382-download-dvd-aikido-combat-vol1.html
https://budointernational.com/es/70040-download-dvd-tomiki-aikido.html
https://budointernational.com/es/7001383-download-dvd-shinno-aikido-aikido-bokken.html
https://budointernational.com/es/7002507-tomiki-aikido.html
https://budointernational.com/es/7001368-download-dvd-aikido-100-kokkyu-nage.html
https://budointernational.com/es/7001369-download-dvd-basic-bokken-aikido.html
https://budointernational.com/es/7001370-download-dvd-police-aikido.html
https://budointernational.com/es/7001371-download-dvd-aikido-kumi-tachi.html
https://budointernational.com/es/7001372-download-dvd-aikido-100-uchi-kaiten.html


Aikido

Kobudo y Aikido Bo-Jutsu
Ref. VOD/AKIS6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Ni-To Ichi
Ref. VOD/AKIS8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Moriteru Ueshiba Interview y
Seminar
Ref. VOD/DOSHU
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Kisei Dojo Basico, Intermedio y
Avanzado
Ref. VOD/KISEI
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Kisshomaru Ueshiba Interview y
Technique
Ref. VOD/KISHO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Yamada Seminar Peru
Ref. VOD/YAMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aikido Yamada Seminar Barcelona
Ref. VOD/YAMA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001373-download-dvd-kobudo-aikido-bo-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001374-download-dvd-aikido-nito-ichi.html
https://budointernational.com/es/7001375-download-dvd-aikido-moriteru-ueshiba-interview-seminar.html
https://budointernational.com/es/7001376-download-dvd-aikido-kisei-dojo-basic-intermediate-advanced.html
https://budointernational.com/es/7001377-download-dvd-aikido-kisshomaru-ueshiba-interview-technique.html
https://budointernational.com/es/7001384-download-dvd-aikido-yamada-seminar-peru.html
https://budointernational.com/es/7001385-download-dvd-aikido-yamada-seminar-barcelona.html


Wu Shu
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Wu Shu

Olympic Wu Shu
Ref. VOD/WUSHU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wu Shu Hou Kun El Palo del Mono
Ref. VOD/FAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wu Shu San Jie Kun El Palo de 3
Secciones
Ref. VOD/FAN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700937-download-dvd-olympic-wu-shu.html
https://budointernational.com/es/7001586-download-dvd-wu-shu-hou-kun-the-monkey-staff.html
https://budointernational.com/es/7001587-download-dvd-wu-shu-san-jie-gun-the-3-section-staff.html


Wing Chun
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Wing Chun

Wing Chun Wooden Dummy Form Part 1
Ref. VOD/MUKRAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Kung Fu Siu Lim Tao
Ref. VOD/RANDY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ip Man Wing Chun Kung Fu
Ref. VOD/IMWC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Wooden Dummy Form Part 2
Ref. VOD/MUKRAN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Wooden Dummy Form Part 3
Ref. VOD/MUKRAN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Wooden Dummy Form Part 4
Ref. VOD/MUKRAN4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Wooden Dummy Form Basic
Drills
Ref. VOD/MUKRAN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Wooden Dummy Form
Advanced Drills
Ref. VOD/MUKRAN6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Kung Fu Conceptos y
Principios
Ref. VOD/RANDY4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Kung Fu Chum Kiu
Ref. VOD/RANDY2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Kung Fu Biu Jee
Ref. VOD/RANDY3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Chun Tradicional vol 1
Ref. VOD/WCH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001575-download-dvd-wing-chun-wooden-dummy-form-part-1.html
https://budointernational.com/es/700940-download-dvd-wing-chun-kung-fu-siu-lim-tao.html
https://budointernational.com/es/7002877-ip-man-wing-chun-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7001576-download-dvd-wing-chun-wooden-dummy-form-part-2.html
https://budointernational.com/es/7001577-download-dvd-wing-chun-wooden-dummy-form-part-3.html
https://budointernational.com/es/7001578-download-dvd-wing-chun-wooden-dummy-form-part-4.html
https://budointernational.com/es/7001579-download-dvd-wing-chun-wooden-dummy-form-basic-drills.html
https://budointernational.com/es/7001580-download-dvd-wing-chun-wooden-dummy-form-advanced-drills.html
https://budointernational.com/es/7001581-download-dvd-wing-chun-kung-fu-concepts-and-priciples.html
https://budointernational.com/es/700939-download-dvd-wing-chun-kung-fu-chum-kiu.html
https://budointernational.com/es/700938-download-dvd-wing-chun-kung-fu-biu-jee.html
https://budointernational.com/es/700941-download-dvd-wing-chun-traditional-vol-1.html


Wing Chun

Wing Chun Tradicional vol 2
Ref. VOD/WCH2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WTU Chum Kiu Form & Applications
Ref. VOD/WTU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chi Sao Wing Tsun TAOWS Academy
Ref. VOD/TAOWS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Universe. Siu Nim Tao Form
& Applications
Ref. VOD/WTU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Defensa Personal
Ref. VOD/WTINCE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700942-download-dvd-wing-chun-traditional-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7002839-wtu-chum-kiu-form-applications.html
https://budointernational.com/es/7002212-chi-sao-wing-tsun-taows-academy.html
https://budointernational.com/es/7002533-wing-tsun-universe-siu-nim-tao-form-applications.html
https://budointernational.com/es/7002807-wing-tsun-defensa-personal.html


Wing Tsun
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Wing Tsun

WTU Chum Kiu Form & Applications
Ref. VOD/WTU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Defensa Personal
Ref. VOD/WTINCE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Universe. Siu Nim Tao Form
& Applications
Ref. VOD/WTU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun TAOWS Academy
Ref. VOD/TAOWS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Correcto o Incorrecto?
Ref. VOD/LT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Advanced TAOWS Academy
Ref. VOD/TAOWS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chi Sao Wing Tsun TAOWS Academy
Ref. VOD/TAOWS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Combate Avanzado
Ref. VOD/WTS8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Alliance y Escrima
Ref. VOD/WTAL
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun El Mito del Muneco de
madera
Ref. VOD/WTK
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Tecnicas de Combate
Ref. VOD/WTS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Wooden Dummy Street
Aplicaciones
Ref. VOD/WTS10
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002839-wtu-chum-kiu-form-applications.html
https://budointernational.com/es/7002807-wing-tsun-defensa-personal.html
https://budointernational.com/es/7002533-wing-tsun-universe-siu-nim-tao-form-applications.html
https://budointernational.com/es/7001491-download-dvd-wing-tsun-taows-academy.html
https://budointernational.com/es/700953-download-dvd-wing-tsun-right-or-wrong.html
https://budointernational.com/es/7001492-download-dvd-wing-tsun-advanced-taows-academy.html
https://budointernational.com/es/7002212-chi-sao-wing-tsun-taows-academy.html
https://budointernational.com/es/7001584-download-dvd-wingtsun-advanced-combat.html
https://budointernational.com/es/7001212-download-dvd-wing-tsun-alliance-and-escrima.html
https://budointernational.com/es/700965-download-dvd-wingtsun-the-mith-of-the-wooden-dummy.html
https://budointernational.com/es/7001583-download-dvd-wingtsun-combat-techniques.html
https://budointernational.com/es/700966-download-dvd-wingtsun-wooden-dummy-street-aplications.html


Wing Tsun

WingTsun Re-Evolution
Ref. VOD/WTS11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WT Re-Evolution Vol2
Ref. VOD/WTS12
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Programa de Combate
Ref. VOD/WTS13
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Anti-grappling
Ref. VOD/WTS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Street Shock Vol 1
Ref. VOD/WTS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Street Shock Vol 2
Ref. VOD/WTS4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wing Tsun Lat Sao
Ref. VOD/WTS5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Chi Sao Vol 1
Ref. VOD/WTS6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun Chi Sao Vol 2
Ref. VOD/WTS7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WingTsun AntiGrappling y Chi Gerk
Ref. VOD/WTS9
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700964-download-dvd-wingtsun-re-evolution.html
https://budointernational.com/es/700967-download-dvd-wt-re-evolution-2.html
https://budointernational.com/es/7001345-download-dvd-wingtsun-combat-program.html
https://budointernational.com/es/700954-download-dvd-wingtsun-anti-grappling.html
https://budointernational.com/es/700957-download-dvd-wingtsun-street-shock-vol-1.html
https://budointernational.com/es/700958-download-dvd-wingtsun-street-shock-vol-2.html
https://budointernational.com/es/700963-download-dvd-wingtsun-lat-sao.html
https://budointernational.com/es/700960-download-dvd-wingtsun-chi-sao-vol1.html
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Otros Estilos China
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Otros Estilos China

Bao-Din Shuai Chiao
Ref. VOD/CHANG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bao-Din Shuai Chiao Programa
avanzado
Ref. VOD/CHIAO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shuai Chiao Programa de Cinturon
Negro
Ref. VOD/CHIAO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bao-Din Shuai Chiao Combate
Ref. VOD/CHIAO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Tao Of Yi Chuan
Ref. DWVOD/RS14
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chinese Kempo
Ref. VOD/HAYEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Art of War
Ref. DWVOD/RS15
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Internal Arts of Shanghai
Ref. DWVOD/RS238
Price Inc. Tax......12,90 EUR

San Soo Kung Fu Total Body Fighting
Ref. DWVOD/RS50
Price Inc. Tax......12,90 EUR

San Soo Total Body Fighting Vol-2
Ref. DWVOD/RS51
Price Inc. Tax......12,90 EUR

KI - The Unstoppable Life Force Within
Us All!
Ref. DWVOD/M39
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sanda Ming Chuan Kung Fu
Ref. VOD/SANDA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

45/152

https://budointernational.com/es/7001273-download-dvd-bao-din-shuai-chiao.html
https://budointernational.com/es/7001253-download-dvd-bao-din-shuai-chiao-advanced-program.html
https://budointernational.com/es/7001275-download-dvd-shuai-chiao-black-belt-program.html
https://budointernational.com/es/7001522-download-dvd-bao-din-shuai-chiao-combat.html
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https://budointernational.com/es/7001328-download-dvd-chinese-kempo-karate.html
https://budointernational.com/es/7002541-download-video-the-art-of-war.html
https://budointernational.com/es/7002576-download-dvd-the-internal-arts-of-shanghai.html
https://budointernational.com/es/7002575-download-dvd-san-soo-kung-fu-total-body-fighting.html
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https://budointernational.com/es/7001061-download-dvd-sanda-ming-chuan-kung-fu.html


Tai Chi
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Tai Chi

Ling Gar, Tai Chi y Chi Kung
Ref. VOD/LYN
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style Vol 3
Ref. VOD/FUSE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style Vol 2
Ref. VOD/FUSE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style Vol 1
Ref. VOD/FUSE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Chen Tui Shou
Ref. VOD/YU3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Chen Forma Pao Chui Er Lu
Ref. VOD/YU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Estilo Chen
Ref. VOD/YU
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Beijing Jen La Espada recta
Ref. VOD/TCE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Tao Of Yi Chuan
Ref. DWVOD/RS14
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Chen Xia Jia Pao Chuie Forma
Ref. VOD/CHEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Chuan para mayores
Ref. VOD/TAI4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Che La Espada
Ref. VOD/TAI3
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001570-download-dvd-ling-gar-tai-chi-qi-gong.html
https://budointernational.com/es/7001216-download-dvd-tai-chi-yang-style-vol-3.html
https://budointernational.com/es/7001159-download-dvd-tai-chi-yang-style-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001059-download-dvd-tai-chi-yang-style-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001315-download-dvd-tai-chi-chen-style-tui-shou.html
https://budointernational.com/es/7001250-download-dvd-tai-chi-chen-style-pao-chui-er-lu-form.html
https://budointernational.com/es/7001060-download-dvd-tai-chi-chen-style.html
https://budointernational.com/es/7001242-download-dvd-tai-chi-beijing-jen-the-straight-sword.html
https://budointernational.com/es/7002375-the-tao-of-yi-chuan.html
https://budointernational.com/es/7001569-download-dvd-tai-chi-chen-xia-jia-pao-chuie-form.html
https://budointernational.com/es/7001169-download-dvd-tai-chi-chuan-for-seniors.html
https://budointernational.com/es/7001230-download-dvd-tai-chi-che-sword.html


Tai Chi

Tai Chi Yang Style y Chi Kung Vol 2
Ref. VOD/TAI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style
Ref. VOD/PR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi El Abanico
Ref. VOD/PR3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style y Chi Kung Vol 1
Ref. VOD/TAI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mongolian Tai Chi Chi Kung
Ref. VOD/MONGO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi, Learn The Magical World
Ref. DWVOD/M20
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001226-download-dvd-tai-chi-yang-style-chi-kung-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001572-download-dvd-tai-chi-chuan-yang-style.html
https://budointernational.com/es/7001573-download-dvd-tai-chi-wind-chasing-fan.html
https://budointernational.com/es/7001410-download-dvd-tai-chi-yang-style-chi-kung-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001571-download-dvd-mongolian-tai-chi-chi-kung.html
https://budointernational.com/es/7002408-tai-chi-learn-the-magical-world.html


Shaolin Kung Fu
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Shaolin Kung Fu

Shaolin Chin Na
Ref. VOD/YANTI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Kung Fu Essential
Ref. VOD/TOMBOLATO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Los 18 Movimientos del Shaolin Kung Fu
Ref. VOD/HONG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Luohan Shi Ba Shou Forma
Taolu
Ref. VOD/YANTI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Xiao Hong Quan Form Tao Lu
Ref. VOD/MIAOZHI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Kung-Fu Shi De Yang Interview
Ref. VOD/DEYANG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Kung Fu Boxeo Shaolin
Ref. VOD/SHAOLIN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Temple Kung Fu History and
more
Ref. DWVOD/RS982
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Temple Kung Fu Qi Gong
Standing
Ref. DWVOD/RS983
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Temple Kung Fu Qi Gong Sitting
Ref. DWVOD/RS984
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Temple Kung Fu Jiben Basics
Ref. DWVOD/RS985
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Temple Kung Fu Zen-Chan
Meditation
Ref. DWVOD/RS986
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002594-shaolin-chin-na.html
https://budointernational.com/es/7002978-shaolin-kung-fu-essential.html
https://budointernational.com/es/7001144-download-dvd-the-18-movements-of-shaolin-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7001995-shaolin-luohan-shi-ba-shou-forma-taolu.html
https://budointernational.com/es/7001588-download-dvd-shaolin-xiao-hong-quan-form-tao-lu.html
https://budointernational.com/es/7001563-download-dvd-shaolin-kung-fu-shi-de-yang-interview.html
https://budointernational.com/es/7001564-download-dvd-shaolin-kung-fu-boxing.html
https://budointernational.com/es/7002420-shaolin-temple-kung-fu-history-and-more.html
https://budointernational.com/es/7002421-shaolin-temple-kung-fu-qi-gong-standing.html
https://budointernational.com/es/7002422-shaolin-temple-kung-fu-qi-gong-sitting.html
https://budointernational.com/es/7002423-shaolin-temple-kung-fu-jiben-basics.html
https://budointernational.com/es/7002424-shaolin-temple-kung-fu-zen-chan-meditation.html


Shaolin Kung Fu

Shaolin Temple Kung Fu Da Hong Quan
Erlu
Ref. DWVOD/RS987
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002425-shaolin-temple-kung-fu-da-hong-quan-erlu.html


Kung Fu
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Kung Fu

Shaolin Hung Gar Gung Gee Fook Fu
Doy Dar
Ref. VOD/SEWER5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weng Chun Kung Fu Fa Kuen
Ref. VOD/WENG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Chin Na Vol2
Ref. VOD/PC3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Chin Na Vol1
Ref. VOD/PC2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hung Gar Gung Gee Fook Fu Kuen
Ref. VOD/SEWER4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hsing - I . Shaolin Kung Fu
Ref. DWVOD/RS67
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pachi Tang Lang Chuan
Ref. VOD/PACH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hung Gar kung Fu Lau Gar Kuen
Ref. VOD/SEWER3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hung Gar Kung Fu Zum Kap Kuen
Ref. VOD/SEWER2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Hung Gar Yap Moon Kuen
Ref. VOD/SEWER1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weng Chun Kung Fu Vol2
Ref. VOD/WENG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weng Chun Kung Fu Vol1
Ref. VOD/WENG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001323-download-dvd-shaolin-hung-gar-gung-gee-fook-fu-doy-dar.html
https://budointernational.com/es/7001483-download-dvd-weng-chun-kung-fu-fa-kuen.html
https://budointernational.com/es/7001464-download-dvd-kung-fu-chin-na-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001463-download-dvd-kung-fu-chin-na-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001466-download-dvd-hung-gar-gung-gee-fook-fu-kuen-form.html
https://budointernational.com/es/7002285-hsing-i-shaolin-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/700907-download-dvd-pachi-tang-lang-chuan.html
https://budointernational.com/es/7001299-download-dvd-hung-gar-kung-fu-lau-gar-kuen-form.html
https://budointernational.com/es/7001304-download-dvd-hung-gar-kung-fu-zum-kap-kuen-form.html
https://budointernational.com/es/700909-download-dvd-shaolin-hung-gar-yap-moon-kuen.html
https://budointernational.com/es/7001310-download-dvd-buy-dvd-vod-mp4-dvd-martial-arts-budo-international.html
https://budointernational.com/es/7001309-download-dvd-weng-chun-kung-fu.html


Kung Fu

Sanda Ming Chuan Kung Fu
Ref. VOD/SANDA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Pai Lum Tao
Ref. VOD/PAI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Splashing Hands
Ref. VOD/NEIL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu y Muay Thai Dragon y Tigre
Ref. VOD/MUAYKUN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hung Gar Gong Gee Fook Fu Kune Vol2
Ref. VOD/HUNG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hung Gar Kung Fu Gong Gee Fook Fu
Kune
Ref. VOD/HUNG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tsui Pa Hsien Kung Fu Estilo Borracho
Ref. VOD/BOR
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tao Yin Kung Fu Interno
Ref. VOD/YIN
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Pa Kua Pa Men Chan Forma
Vol 1
Ref. VOD/PAMEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Pa Kua Pa Men Chan Forma
Vol 2
Ref. VOD/PAMEN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Choy Li Fut Tigre y Dragon
Ref. VOD/PR2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Choy Li Fut Forma Leopardo y Tigre
Ref. VOD/PR4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

54/152

https://budointernational.com/es/7001061-download-dvd-sanda-ming-chuan-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7001063-download-dvd-kung-fu-pai-lum-tao.html
https://budointernational.com/es/7001334-download-dvd-kung-fu-splashing-hands.html
https://budointernational.com/es/7001359-download-dvd-kung-fu-muay-thai-dragon-tiger.html
https://budointernational.com/es/700924-download-dvd-hung-gar-gong-gee-fook-fu-kune-form-vol-2.html
https://budointernational.com/es/70054-download-dvd-hung-gar-kung-fu-gong-gee-fook-fu-kune-form.html
https://budointernational.com/es/7001453-download-dvd-tsui-pa-hsien-kung-fu-drunken-style.html
https://budointernational.com/es/7001470-download-dvd-tao-yin-internal-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7001461-download-dvd-kung-fu-pa-kua-pa-men-chan-form-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001462-download-dvd-kung-fu-pa-kua-pa-men-chan-form-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001228-download-dvd-kung-fu-choy-li-fut-tiger-dragon-forms.html
https://budointernational.com/es/7001465-download-dvd-choy-li-fut-leopard-tiger-form.html


Kung Fu

Kung Fu Tang Lang Estilo Mantis
Ref. VOD/TANG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Mou Sii Danza del Leon
Ref. VOD/MOU
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Pa Kua
Ref. VOD/PC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Armas del Kung Fu
Ref. VOD/KFW
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hung Gar Kung Fu
Ref. VOD/PA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Combate Estilo Libre
Ref. VOD/CMBT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar Kung Fu Desarmes de pistola
Ref. VOD/LYN6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar Kung Fu Defensa de cuchillo
Ref. VOD/LYN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar Kung Fu Chin Na
Ref. VOD/LYN4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar Kung Fu Dim Mak
Ref. VOD/LYN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar Kung Fu Defensa Personal
Ref. VOD/LYN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shaolin Kung-Fu Shi De Yang Interview
Ref. VOD/DEYANG
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001467-download-dvd-kung-fu-tang-lang.html
https://budointernational.com/es/7001460-download-dvd-kung-fu-mou-sii-lions-dance.html
https://budointernational.com/es/70063-download-dvd-kung-fu-pa-kua.html
https://budointernational.com/es/700899-download-dvd-kung-fu-weapons.html
https://budointernational.com/es/70056-download-dvd-hung-gar-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7001454-download-dvd-combat-kung-fu-free-style.html
https://budointernational.com/es/7001459-download-dvd-ling-gar-kung-fu-gun-disarming.html
https://budointernational.com/es/7001458-download-dvd-ling-gar-kung-fu-knife-defense.html
https://budointernational.com/es/700902-download-dvd-ling-gar-kung-fu-chin-na.html
https://budointernational.com/es/7001457-download-dvd-ling-gar-kung-fu-dim-mak.html
https://budointernational.com/es/7001456-download-dvd-ling-gar-kung-fu-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001563-download-dvd-shaolin-kung-fu-shi-de-yang-interview.html


Kung Fu

Kung Fu Choy Li Fut Formas
Ref. VOD/LIFUT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Toa Formas y aplicaciones Vol
1
Ref. VOD/TOA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu Toa Formas y aplicaciones Vol
2
Ref. VOD/TOA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Buk Sing Choy Kung Fu
Ref. DWVOD/RS70
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Real Chinese Kung Fu
Ref. VOD/M5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

KI - The Unstoppable Life Force Within
Us All!
Ref. DWVOD/M39
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar, Tai Chi y Chi Kung
Ref. VOD/LYN
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001455-download-dvd-kung-fu-choy-li-fut-forms.html
https://budointernational.com/es/7001468-download-dvd-kung-fu-toa-forms-applications-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001469-download-dvd-kung-fu-toa-forms-applications-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7002523-buk-sing-choy-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7002700-real-chinese-kung-fu.html
https://budointernational.com/es/7002508-ki-the-unstoppable-life-force-within-us-all.html
https://budointernational.com/es/7001570-download-dvd-ling-gar-tai-chi-qi-gong.html


Profesional, Policia y Militar
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Profesional, Policia y Militar

Paul Vunak PFS Violencia Asimétrica
Ref. VOD/VUNAK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Art Systema SV
Programa Entrenamiento Vol1
Ref. VOD/SKOGOREV-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Israeli Survival System.
Combate Manos Vacías
Ref. VOD/KMISS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Israeli Survival System.
Técnicas de Desarme y error...
Ref. VOD/KMISS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Self Defense 5 Experts x 5 Street
Attacks
Ref. VOD/DP1
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Kyusho Tactical Control Program Module
1
Ref. VOD/KYUSHO22
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SPK Self Pro Krav Evolution
Ref. VOD/LEVI8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Art Systema SV Training
Program Vol2
Ref. VOD/SKOGOREV-2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

US Special Forces Hand to Hand
Combat Elbows
Ref. DWVOD/RS580
Price Inc. Tax......12,90 EUR

US Special Forces Hand to Hand
Combat Basics
Ref. DWVOD/RS581
Price Inc. Tax......12,90 EUR

US Special Forces Hand to Hand
Combat Combinations
Ref. DWVOD/RS582
Price Inc. Tax......12,90 EUR

US Special Forces Hand to Hand
Combat Takedowns-Locks-Arm Bars
Ref. DWVOD/RS583
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002983-paul-vunak-pfs-violencia-asimetrica.html
https://budointernational.com/es/7001521-download-dvd-russian-martial-art-systema-sv-training-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/7001947-krav-maga-israeli-survival-system-combate-manos-vacias.html
https://budointernational.com/es/7002584-krav-maga-israeli-survival-system-tecnicas-de-desarme-y-errores-comunes.html
https://budointernational.com/es/7001150-download-dvd-self-defense-5-experts-x-5-street-attacks.html
https://budointernational.com/es/7001940-kyusho-tactical-control-program-module-1.html
https://budointernational.com/es/7001941-spk-self-pro-krav-evolution.html
https://budointernational.com/es/7001488-download-dvd-russian-martial-art-systema-sv-training-program-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002295-us-special-forces-hand-to-hand-combat-elbows.html
https://budointernational.com/es/7002296-us-special-forces-hand-to-hand-combat-basics.html
https://budointernational.com/es/7002302-us-special-forces-hand-to-hand-combat-combinations.html
https://budointernational.com/es/7002313-us-special-forces-hand-to-hand-combat-takedowns-locks-arm-bars-.html


Profesional, Policia y Militar

US Special Forces Hand to Hand
Combat Knees
Ref. DWVOD/RS584
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Vol-1 Turin,
Italy 2013
Ref. VOD/SKOGOREV-5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Vol-2 Turin,
Italy 2013
Ref. VOD/SKOGOREV-6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Systema, tecnicas de Desarme
Ref. VOD/SYSTEMA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Arts Systema
Ref. VOD/SYSTEMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Systema
Ref. VOD/KADY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Paderborn,
Germany Vol-1
Ref. VOD/SKOGOREV-3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Paderborn,
Germany Vol-2
Ref. VOD/SKOGOREV-4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Close Combat Vol6
Ref. VOD/SOG6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Como ser tu propio
Guardaespaldas
Ref. VOD/SOG5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Self Pro Krav Defensa de cuchillo
Ref. VOD/LEVI5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Llaves Operacionales Defensa Personal
Profesional
Ref. VOD/LEVI4
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002293-us-special-forces-hand-to-hand-combat-knees.html
https://budointernational.com/es/7001630-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-vol-1-turin-italy-2013.html
https://budointernational.com/es/7001632-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-vol-2-turin-italy-2013.html
https://budointernational.com/es/7001562-download-dvd-russian-systema-disarm-techniques.html
https://budointernational.com/es/7001519-download-dvd-russian-martial-arts-systema.html
https://budointernational.com/es/7001068-download-dvd-russian-systema.html
https://budointernational.com/es/7001625-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-paderborn-germany-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001627-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-paderborn-germany-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001336-download-dvd-sog-close-combat-vol-6.html
https://budointernational.com/es/7001224-download-dvd-sog-how-to-be-your-own-bodyguard.html
https://budointernational.com/es/7001051-download-dvd-self-pro-krav-knife-defense.html
https://budointernational.com/es/7001019-download-dvd-operational-locks-self-defense-pro.html


Profesional, Policia y Militar

Bodyguard The Canadian Way
Ref. VOD/DIP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Canadian Bodyguard Tacticas
Defensivas
Ref. VOD/BODY2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Defensa Personal Policial
Ref. VOD/DPOL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Armas Ocultas Defensa Personal
Profesional
Ref. VOD/DEL3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Professional Self Defense
Ref. VOD/DEL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Grappling Policial
Ref. VOD/PGRAP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Professional Bodyguard
Ref. VOD/AKIS4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kokkar Especial Combat Black Cobra II
Vol 1
Ref. VOD/OMAR2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kokkar Special Combat Black Cobra II
Vol 2
Ref. VOD/OMAR3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Police Kaisendo Dim Mak Puntos de
presion
Ref. VOD/KAISEN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kaisendo Control Policial
Ref. VOD/KAISEN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Commando Combat Ataques con
Cuchillo
Ref. VOD/JH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700987-download-dvd-bodyguard-the-canadian-way-double-impact-protection.html
https://budointernational.com/es/7001151-download-dvd-canadian-bodyguard-defensive-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001339-download-dvd-police-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001000-download-dvd-hidden-weapons-professional-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001030-download-dvd-professional-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001552-download-dvd-police-grappling.html
https://budointernational.com/es/7001539-download-dvd-professional-bodyguard.html
https://budointernational.com/es/7001549-download-dvd-kokkar-especial-combat-black-cobra-ii-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001550-download-dvd-kokkar-special-combat-black-cobra-ii-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001548-download-dvd-police-kaisendo-dim-mak-pressure-points.html
https://budointernational.com/es/7001547-download-dvd-kaisendo-police-control.html
https://budointernational.com/es/7001546-download-dvd-commando-combat-knife-assault.html


Profesional, Policia y Militar

SWAT International Retencion del arma
Ref. VOD/DAVID1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Europol Tecnicas de Intervencion
Ref. VOD/CARTER3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Knife Commando
Ref. VOD/AKIS9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Scuba Fighting Combate submarino
Ref. VOD/CARTER2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bodyguard Dynamic Training
Ref. VOD/BODY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kokkar Tacticas Defensivas con pistola
Ref. VOD/OMAR5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jukaikido Policial
Ref. VOD/SAN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tonfa Policial
Ref. VOD/TON1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Extreme Close-Comba
Ref. VOD/SOG4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Militar para Civiles
Ref. VOD/SOG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Close-Combat
Ref. VOD/SOG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Close Combat Vol 1
Ref. VOD/SOG
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001545-download-dvd-swat-international-weapon-retention.html
https://budointernational.com/es/7001544-download-dvd-europol-intervention-techniques.html
https://budointernational.com/es/7001541-download-dvd-combat-knife-commando.html
https://budointernational.com/es/7001543-download-dvd-scuba-fighting.html
https://budointernational.com/es/7001542-download-dvd-bodyguard-dynamic-training.html
https://budointernational.com/es/7001551-download-dvd-kokkar-handgun-defensive-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001553-download-dvd-police-jukaikido.html
https://budointernational.com/es/7001561-download-dvd-police-tonfa.html
https://budointernational.com/es/7001214-download-dvd-sog-extreme-close-combat.html
https://budointernational.com/es/7001018-download-dvd-military-sog-for-civilians.html
https://budointernational.com/es/7001156-download-dvd-sog-close-combat-das-techniques.html
https://budointernational.com/es/7001070-download-dvd-sog-close-combat-vol-1.html


Profesional, Policia y Militar

Real Operational System
Ref. VOD/LEVI3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Self Pro Krav
Ref. VOD/LEVI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tonfa Profesional
Ref. VOD/TONFA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Ataques en Suelo
Ref. VOD/SARG16
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Protegiendo a otros
Ref. VOD/SARG15
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Multiples Atacantes
Ref. VOD/SARG14
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Metric Arm Strikes y Blocks System
Ref. VOD/SARG10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Ejercicios de conflicto
Ref. VOD/SARG12
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Metric Leg Strikes y Blocks System
Ref. VOD/SARG11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Police Jukaikido
Ref. VOD/SAN4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Police Commando
Ref. VOD/AKIS7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kokkar Kenpo
Ref. VOD/OMAR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001235-download-dvd-ros-real-operational-system.html
https://budointernational.com/es/7001050-download-dvd-self-pro-krav.html
https://budointernational.com/es/7001154-download-dvd-professional-tonfa.html
https://budointernational.com/es/7001560-download-dvd-reality-based-ground-attacks.html
https://budointernational.com/es/7001559-download-dvd-reality-based-protecting-the-others.html
https://budointernational.com/es/7001558-download-dvd-reality-based-multiple-attackers.html
https://budointernational.com/es/7001555-download-dvd-metric-arm-strikes-blocks-system.html
https://budointernational.com/es/7001557-download-dvd-reality-based-conflict-exercises.html
https://budointernational.com/es/7001556-download-dvd-metric-leg-strikes-blocks-system.html
https://budointernational.com/es/7001554-download-dvd-advanced-police-jukaikido.html
https://budointernational.com/es/7001540-download-dvd-police-commando.html
https://budointernational.com/es/7001014-download-dvd-kokkar-kenpo.html


Profesional, Policia y Militar

Kokkar Anti-Terrorismo Tacticas
avanzadas
Ref. VOD/OMAR4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Ataques de Cuchillo
comunes en el Mundo
Ref. VOD/SARG9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Entrenamiento con
Pistolas de Aire
Ref. VOD/SARG7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Tacticas Defensivas
Ref. VOD/SARG6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Police y Military Knife
Defense
Ref. VOD/SARG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2015 International
Seminar Vol-1, Germany
Ref. VOD/SKOGOREV-9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2015 International
Seminar Vol-2, Germany
Ref. VOD/SKOGOREV-10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2016 Self Defense
Seminar Vol-1, Italy
Ref. VOD/SKOGOREV-7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2016 Self Defense
Seminar Vol-2, Italy
Ref. VOD/SKOGOREV-8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Operational Tonfa
Ref. VOD/LEVI7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Baston Policial Telescopico
Ref. VOD/TELE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Armas Policiales
Ref. VOD/LEVI
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001011-download-dvd-kokkar-anti-terrorism-advanced-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001039-download-dvd-reality-based-knife-attacks-from-around-the-world.html
https://budointernational.com/es/7001303-download-dvd-reality-based-training-with-air-guns.html
https://budointernational.com/es/7001238-download-dvd-reality-based-defensive-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001066-download-dvd-reality-based-police-military-knife-defense.html
https://budointernational.com/es/7002622-rma-systema-sv-2015-international-seminar-vol-1-germany.html
https://budointernational.com/es/7002623-rma-systema-sv-2015-international-seminar-vol-2-germany.html
https://budointernational.com/es/7002620-rma-systema-sv-2016-self-defense-seminar-vol-1-italy.html
https://budointernational.com/es/7002621-rma-systema-sv-2016-self-defense-seminar-vol-2-italy.html
https://budointernational.com/es/7001020-download-dvd-operational-tonfa.html
https://budointernational.com/es/7001025-download-dvd-police-telescopic-baton.html
https://budointernational.com/es/7001027-download-dvd-police-weapons.html


Profesional, Policia y Militar

Tonfa Profesional Avanzado
Ref. VOD/DEL2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Defensa Personal
Ref. VOD/SARG4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Tacticas con Baston
Policial
Ref. VOD/SARG8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Police y Military Cuchillo
ofensivo
Ref. VOD/SARG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Police y Security Arrest y
Control
Ref. VOD/SARG5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reality Based Tacticas Policiales en
Suelo
Ref. VOD/SARG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Police Kaisendo Engrilletamientos
Ref. VOD/KAISEN4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Side-Handle Police Baton
Ref. DWVOD/RS90
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Persuader Self Defense Weapon
Ref. DWVOD/M34
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Combat. Self Defense for the Elite
Ref. DWVOD/M78
Price Inc. Tax......12,90 EUR

EXECUTIVE PROTECTION. Formations
Advances and Equipment
Ref. DWVOD/RS850
Price Inc. Tax......12,90 EUR

EXECUTIVE PROTECTION. Advances
Ref. DWVOD/RS851
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001031-download-dvd-advanced-professional-tonfa.html
https://budointernational.com/es/7001034-download-dvd-reality-based-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001037-download-dvd-reality-based-american-baton-police-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001042-download-dvd-reality-based-police-military-knife-offense.html
https://budointernational.com/es/7001043-download-dvd-reality-based-police-security-arrest-control.html
https://budointernational.com/es/7001044-download-dvd-reality-based-police-ground-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001247-download-dvd-police-kaisendo-handcuff-defense.html
https://budointernational.com/es/7002286-the-side-handle-police-baton.html
https://budointernational.com/es/7002412-the-persuader-self-defense-weapon.html
https://budointernational.com/es/7002414-close-combat-self-defense-for-the-elite.html
https://budointernational.com/es/7002524-executive-protection-formations-advances-and-equipment.html
https://budointernational.com/es/7002525-executive-protection-advances.html


Profesional, Policia y Militar

EXECUTIVE PROTECTION. Defensive
Tactics
Ref. DWVOD/RS852
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tactical Hand Signal
Ref. DWVOD/RS94
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Edged Weapons
Ref. DWVOD/RS95
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Executive Protection - WPG The Way
We Do It
Ref. DWVOD/RS849
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Executive Protection - WPG Inside My
World
Ref. DWVOD/RS848
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Seguridad en Aviones
Ref. VOD/AKIS11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Becoming a Cop
Ref. DWVOD/RS103
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002526-executive-protection-defensive-tactics.html
https://budointernational.com/es/7002573-download-dvd-tactical-hand-signal.html
https://budointernational.com/es/7002572-download-dvd-edged-weapons.html
https://budointernational.com/es/7002569-download-dvd-executive-protection-wpg-the-way-we-do-it.html
https://budointernational.com/es/7002568-download-dvd-executive-protection-wpg-inside-my-world.html
https://budointernational.com/es/7001509-download-dvd-airplane-security.html
https://budointernational.com/es/7002695-becoming-a-cop.html


Krav Maga
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Krav Maga

Krav Maga RED Vol.3 Defensa contra
Cuchillo
Ref. VOD/KMRED3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Israeli Jiu Jitsu & Martial Arts
Ref. VOD/KAPAP9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Best of Commando Krav Maga
Ref. VOD/AIZIK5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga RED Vol.2. Concepto y
Pedagogia
Ref. VOD/KMRED2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Protect Krav Maga
Ref. VOD/GIL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Lotar Krav Maga Las Claves del
Desarme de Pistola
Ref. VOD/KAPAP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Commando Krav Maga Urban Survival
Ref. VOD/AIZIK4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Programa de Cinturon Azul
Vol3
Ref. VOD/YARON4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Kobi Lichtenstein
Ref. VOD/KOBI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Ataques Viciosos
Ref. VOD/IDS6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Israeli Survival System.
Técnicas de Desarme y error...
Ref. VOD/KMISS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga RED Investigacion y
Desarrollo
Ref. VOD/KMRED1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002928-krav-maga-red-vol3-defensa-contra-cuchillo.html
https://budointernational.com/es/7002900-kapap-israeli-jiu-jitsu-martial-arts.html
https://budointernational.com/es/7002818-best-of-commando-krav-maga.html
https://budointernational.com/es/7002240-krav-maga-red-vol2-concepto-y-pedagogia.html
https://budointernational.com/es/7001142-download-dvd-protect-krav-maga.html
https://budointernational.com/es/7001007-download-dvd-kapap-lotar-krav-maga-gun-disarming-keys.html
https://budointernational.com/es/700973-download-dvd-commando-krav-maga-urban-survival.html
https://budointernational.com/es/7001346-download-dvd-original-krav-maga-blue-belt-program-vol3.html
https://budointernational.com/es/7001300-download-dvd-krav-maga-kobi-lichtenstein.html
https://budointernational.com/es/7001451-download-dvd-krav-maga-vicious-attacks.html
https://budointernational.com/es/7002584-krav-maga-israeli-survival-system-tecnicas-de-desarme-y-errores-comunes.html
https://budointernational.com/es/7001481-download-dvd-krav-maga-red-research-evolution-development.html


Krav Maga

Krav Maga Israeli Survival System.
Combate Manos Vacías
Ref. VOD/KMISS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

IDS Krav Maga Seguridad en aviones
Ref. VOD/IDS4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Manos Vacías
Ref. VOD/KAPAP8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SPK Self Pro Krav Evolution
Ref. VOD/LEVI8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga autentico
Ref. VOD/IDS5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Shooting Armas de Fuego
Ref. VOD/KAPAP7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Lotar Krav Maga Panim el Panim
Ref. VOD/KAPAP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga para Profesionales de
Seguridad
Ref. VOD/IDS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

IDS Krav Maga El deseo de Sobrevivir
Ref. VOD/IDS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

IDS Krav Maga
Ref. VOD/IDS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Commando Krav Maga Ataques de
Cuchillo
Ref. VOD/AIZIK3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Commando Krav Maga Street Survival
Ref. VOD/AIZIK2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001947-krav-maga-israeli-survival-system-combate-manos-vacias.html
https://budointernational.com/es/7001450-download-dvd-ids-krav-maga-airplane-security.html
https://budointernational.com/es/7001480-download-dvd-kapap-empty-hands.html
https://budointernational.com/es/7001941-spk-self-pro-krav-evolution.html
https://budointernational.com/es/7001298-download-dvd-authentic-krav-maga.html
https://budointernational.com/es/7001482-download-dvd-kapap-shooting-firearms.html
https://budointernational.com/es/700979-download-dvd-kapap-lotar-krav-maga-panim-el-panim.html
https://budointernational.com/es/700981-download-dvd-krav-maga-for-security-professionals.html
https://budointernational.com/es/700975-download-dvd-ids-krav-maga-the-will-to-survive.html
https://budointernational.com/es/700974-download-dvd-ids-krav-maga.html
https://budointernational.com/es/7001149-download-dvd-commando-krav-maga-knife-attacks.html
https://budointernational.com/es/7001138-download-dvd-commando-krav-maga-street-survival.html


Krav Maga

Combat Survival Krav Maga
Ref. VOD/AIZIK
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Lotar Krav Maga The Kapap
Academy Experience
Ref. VOD/KAPAP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Self Pro Krav Defensa de cuchillo
Ref. VOD/LEVI5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Lotar Krav Maga
Ref. VOD/KAPAP
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Programa de Cinturon Azul
Vol4
Ref. VOD/YARON5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Programa de Cinturon Azul
Vol2
Ref. VOD/YARON3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Programa de Cinturon Azul
Vol1
Ref. VOD/YARON2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Krav Maga Original Bukan School
Ref. VOD/YARON1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Lotar Krav Maga Desarmes de
Pistola
Ref. VOD/KAPAP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Self Pro Krav
Ref. VOD/LEVI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap MMA Artes Marciales Mixtas
Ref. VOD/KAPAP6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Self Defense
Ref. VOD/MUAYKAP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700970-download-dvd-combat-survival-krav-maga.html
https://budointernational.com/es/700980-download-dvd-kapap-lotar-krav-maga-the-kapap-academy-experience.html
https://budointernational.com/es/7001051-download-dvd-self-pro-krav-knife-defense.html
https://budointernational.com/es/700976-download-dvd-kapap-lotar-krav-maga.html
https://budointernational.com/es/7001452-download-dvd-original-krav-maga-blue-belt-program-vol4.html
https://budointernational.com/es/7001312-download-dvd-original-krav-maga-blue-belt-program-vol2.html
https://budointernational.com/es/7001311-download-dvd-original-krav-maga-blue-belt-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/700982-download-dvd-original-krav-maga-bukan-school.html
https://budointernational.com/es/7001147-download-dvd-kapap-lotar-krav-maga-gun-disarming.html
https://budointernational.com/es/7001050-download-dvd-self-pro-krav.html
https://budointernational.com/es/7001487-download-dvd-kapap-mma.html
https://budointernational.com/es/7001301-download-dvd-kapap-combatives-muay-thai-self-defense.html


Systema Ruso
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Systema Ruso

Systema, Fighting Basics
Ref. VOD/SYSWEITZEL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Art Systema SV
Programa Entrenamiento Vol1
Ref. VOD/SKOGOREV-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Art Systema SV Training
Program Vol2
Ref. VOD/SKOGOREV-2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Systema, tecnicas de Desarme
Ref. VOD/SYSTEMA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Arts Systema
Ref. VOD/SYSTEMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Systema
Ref. VOD/KADY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2015 International
Seminar Vol-1, Germany
Ref. VOD/SKOGOREV-9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2015 International
Seminar Vol-2, Germany
Ref. VOD/SKOGOREV-10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2016 Self Defense
Seminar Vol-1, Italy
Ref. VOD/SKOGOREV-7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV 2016 Self Defense
Seminar Vol-2, Italy
Ref. VOD/SKOGOREV-8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Vol-1 Turin,
Italy 2013
Ref. VOD/SKOGOREV-5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Vol-2 Turin,
Italy 2013
Ref. VOD/SKOGOREV-6
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002239-systema-fighting-basics.html
https://budointernational.com/es/7001521-download-dvd-russian-martial-art-systema-sv-training-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/7001488-download-dvd-russian-martial-art-systema-sv-training-program-vol2.html
https://budointernational.com/es/7001562-download-dvd-russian-systema-disarm-techniques.html
https://budointernational.com/es/7001519-download-dvd-russian-martial-arts-systema.html
https://budointernational.com/es/7001068-download-dvd-russian-systema.html
https://budointernational.com/es/7002622-rma-systema-sv-2015-international-seminar-vol-1-germany.html
https://budointernational.com/es/7002623-rma-systema-sv-2015-international-seminar-vol-2-germany.html
https://budointernational.com/es/7002620-rma-systema-sv-2016-self-defense-seminar-vol-1-italy.html
https://budointernational.com/es/7002621-rma-systema-sv-2016-self-defense-seminar-vol-2-italy.html
https://budointernational.com/es/7001630-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-vol-1-turin-italy-2013.html
https://budointernational.com/es/7001632-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-vol-2-turin-italy-2013.html


Systema Ruso

RMA Systema SV Seminar Paderborn,
Germany Vol-1
Ref. VOD/SKOGOREV-3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

RMA Systema SV Seminar Paderborn,
Germany Vol-2
Ref. VOD/SKOGOREV-4
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001625-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-paderborn-germany-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001627-descargar-video-rma-systema-sv-seminar-paderborn-germany-vol-2.html


Lucha con Cuchillo

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

73/152



Lucha con Cuchillo

Lameco EskrimaEssential Knife Vol4
Pakawalan
Ref. VOD/GOULD5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Essential Knife Vol3
Ref. VOD/GOULD3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Quarter Combat Cuchillo y
Contras
Ref. VOD/HOCH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Respuesta Tactica con Cuchillo CSSD
Ref. VOD/FRANK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Essential Knife Vol2
Ref. VOD/GOULD2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Essential Knife Vol1
Ref. VOD/GOULD1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Knife Survival Evolution Fighting
Systems
Ref. VOD/EFS
Price Inc. Tax......12,90 EUR

El entrenamiento definitivo con Cuchillo
Ref. VOD/SARG13
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Seal Program Combate con Cuchillo
Ref. VOD/FAR2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Novascrimia Defensa contra Cuchillo
Ref. VOD/NOVA4
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001297-download-dvd-lameco-eskrima-pakawalan.html
https://budointernational.com/es/7001222-download-dvd-lameco-eskrima-essential-knife-3.html
https://budointernational.com/es/7001067-download-dvd-close-quarter-combat-knife-counter-combatives.html
https://budointernational.com/es/7001010-download-dvd-knife-tactical-response-cssd.html
https://budointernational.com/es/7001213-download-dvd-lameco-eskrima-essential-knife-2.html
https://budointernational.com/es/7001065-download-dvd-lameco-eskrima-essential-knife-1.html
https://budointernational.com/es/7001239-download-dvd-knife-survival-evolution-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7001449-download-dvd-ultimate-knife-training.html
https://budointernational.com/es/7001049-download-dvd-seal-program-knife-combat.html
https://budointernational.com/es/7001248-download-dvd-novascrimia-defense-against-knife.html


Defensa Personal Femenina
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Defensa Personal Femenina

Kyusho Defensa Personal Femenina
Ref. VOD/KYUSHO21
Price Inc. Tax......12,90 EUR

TRU System Defensa Personal
Femenina
Ref. VOD/TRU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Defensa Personal Femenina Kenpo
Ref. VOD/DPF
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Defensa Personal Femenina
Ref. VOD/CYNTHI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Tactical Control Program Module
1
Ref. VOD/KYUSHO22
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Look, Act, Be STRONG
Ref. DWVOD/RS749
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Autodefensa para niños: Tratar con
extraños
Ref. VOD/TRUST1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001486-kyusho-defensa-personal-femenina.html
https://budointernational.com/es/7002619-tru-system-defensa-personal-femenina.html
https://budointernational.com/es/7001585-download-dvd-female-self-defense-kenpo.html
https://budointernational.com/es/700969-download-dvd-womens-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001940-kyusho-tactical-control-program-module-1.html
https://budointernational.com/es/7002712-look-act-be-strong.html
https://budointernational.com/es/7002886-autodefensa-para-ninos-tratar-con-extranos.html


Otros Estilos Defensa Personal
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Otros Estilos Defensa Personal

Keysi Method Original
Ref. VOD/KEYSI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Autodefensa para niños: Tratar con
extraños
Ref. VOD/TRUST1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol1
Ref. VOD/COMHTTP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Systema, Fighting Basics
Ref. VOD/SYSWEITZEL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Militar para Civiles
Ref. VOD/SOG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Street Defense Tactics
Ref. VOD/SALVA5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Realistic Self Defense Vol 2
Ref. VOD/PAYNE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Defensa Personal Verbal
Ref. VOD/VERBAL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol2
Ref. VOD/COMHGSP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kansen Ryu Self Defense Vol1
Ref. VOD/KANSEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Russian Martial Arts Systema
Ref. VOD/SYSTEMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kasen Ryu Operative Self-Defense Vol 2
Ref. VOD/KANSEN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002826-keysi-method-original.html
https://budointernational.com/es/7002886-autodefensa-para-ninos-tratar-con-extranos.html
https://budointernational.com/es/7001407-download-dvd-combat-hapkido-tactical-pressure-points-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002239-systema-fighting-basics.html
https://budointernational.com/es/7001018-download-dvd-military-sog-for-civilians.html
https://budointernational.com/es/7001419-download-dvd-jkd-street-defense-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001516-download-dvd-realistic-self-defense-vol-2-one-step-ahead.html
https://budointernational.com/es/7001337-download-dvd-verbal-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7002431-combat-hapkido-ground-survival-program-vol2.html
https://budointernational.com/es/7001510-download-dvd-kansen-ryu-cuban-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001519-download-dvd-russian-martial-arts-systema.html
https://budointernational.com/es/7001511-download-dvd-kasen-ryu-operative-cuban-self-defense-vol-2.html


Otros Estilos Defensa Personal

Seguridad en Aviones
Ref. VOD/AKIS11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Defensa Personal para todos
Ref. VOD/DON1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Elite Combat Program Hand to Hand
Combat
Ref. VOD/ECPO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Quarter Combat Desarme de
pistola
Ref. VOD/HOCH2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tecnicas para la lucha en la calle Vol1
Ref. VOD/HUBAR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar Kung Fu Defensa de cuchillo
Ref. VOD/LYN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Combat Vol 1
Ref. VOD/MALTE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Combat Vol 2
Ref. VOD/MALTE4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Autodefensa Con Objetos Cotidianos
Ref. VOD/MONTES3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Realistic Self Defense Vol 1
Ref. VOD/PAYNE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Progressive Street Fighting
Ref. VOD/PSF1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jukaikido
Ref. VOD/SAN
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001509-download-dvd-airplane-security.html
https://budointernational.com/es/7001148-download-dvd-self-defense-for-everybody.html
https://budointernational.com/es/700998-download-dvd-elite-combat-program-hand-to-hand-combat.html
https://budointernational.com/es/7001512-download-dvd-close-quarter-combat-pistol-disarming.html
https://budointernational.com/es/7001207-download-dvd-the-street-fighters-toolbox-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001458-download-dvd-ling-gar-kung-fu-knife-defense.html
https://budointernational.com/es/7001513-download-dvd-close-combat-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001514-download-dvd-close-combat-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001520-download-dvd-self-defense-with-everyday-objects.html
https://budointernational.com/es/7001515-download-dvd-realistic-self-defense-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001517-download-dvd-progressive-street-fighting.html
https://budointernational.com/es/7001518-download-dvd-jukaikido.html


Otros Estilos Defensa Personal

SDS Concept Defensa Personal
Ref. VOD/SDS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Close Combat Vol 1
Ref. VOD/SOG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Close-Combat
Ref. VOD/SOG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Extreme Close-Comba
Ref. VOD/SOG4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Como ser tu propio
Guardaespaldas
Ref. VOD/SOG5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

SOG Close Combat Vol6
Ref. VOD/SOG6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Persuader Self Defense Weapon
Ref. DWVOD/M34
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Combat. Self Defense for the Elite
Ref. DWVOD/M78
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol2
Ref. VOD/COMHTTP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol3
Ref. VOD/COMHTTP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol4
Ref. VOD/COMHTTP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol5
Ref. VOD/COMHTTP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001412-download-dvd-sds-concept.html
https://budointernational.com/es/7001070-download-dvd-sog-close-combat-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001156-download-dvd-sog-close-combat-das-techniques.html
https://budointernational.com/es/7001214-download-dvd-sog-extreme-close-combat.html
https://budointernational.com/es/7001224-download-dvd-sog-how-to-be-your-own-bodyguard.html
https://budointernational.com/es/7001336-download-dvd-sog-close-combat-vol-6.html
https://budointernational.com/es/7002412-the-persuader-self-defense-weapon.html
https://budointernational.com/es/7002414-close-combat-self-defense-for-the-elite.html
https://budointernational.com/es/7002426-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002427-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol3.html
https://budointernational.com/es/7002428-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol4.html
https://budointernational.com/es/7002429-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol5.html


Otros Estilos Defensa Personal

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol1
Ref. VOD/COMHGSP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol3
Ref. VOD/COMHGSP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol4
Ref. VOD/COMHGSP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol5
Ref. VOD/COMHGSP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Cane
Ref. DWVOD/RS78
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Encyclopedia of Self Defence
Ref. DWVOD/RS17
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Close Encounters
Ref. DWVOD/RS52
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kaisendo Self Defense
Ref. VOD/KAISEN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Martial Science
Ref. VOD/RONDY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Paul Vunak PFS Violencia Asimétrica
Ref. VOD/VUNAK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002430-combat-hapkido-ground-survival-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002432-combat-hapkido-ground-survival-program-vol3.html
https://budointernational.com/es/7002433-combat-hapkido-ground-survival-program-vol4.html
https://budointernational.com/es/7002434-combat-hapkido-ground-survival-program-vol5.html
https://budointernational.com/es/7002546-download-video-the-cane.html
https://budointernational.com/es/7002580-download-dvd-encyclopedia-of-self-defence.html
https://budointernational.com/es/7002671-close-encounters.html
https://budointernational.com/es/7002955-kaisendo-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7002975-martial-science.html
https://budointernational.com/es/7002983-paul-vunak-pfs-violencia-asimetrica.html


Capoeira

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

82/152



Capoeira

Capoeira Brasil
Ref. VOD/CAP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Capoeira Gerais
Ref. VOD/CAP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Capoeira
Ref. VOD/CAP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Capoeira Banzo de Senzala
Ref. VOD/CAP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Cardio Capoeira Ultimate Workout
Ref. DWVOD/RS12
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Capoeira for Beginners
Ref. DWVOD/M31
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Capoeira Advanced
Ref. DWVOD/M32
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Cardio Capoeira Vol 1 - Brazilian
Flashdance
Ref. DWVOD/RS10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Cardio Capoeira Vol 2 - Energy Fitness
and Self Defence
Ref. DWVOD/RS11
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001098-download-dvd-capoeira-brasil.html
https://budointernational.com/es/7001173-download-dvd-capoeira-gerais.html
https://budointernational.com/es/7001195-download-dvd-capoeira.html
https://budointernational.com/es/7001097-download-dvd-capoeira-banzo-de-senzala.html
https://budointernational.com/es/7002374-cardio-capoeira-ultimate-workout.html
https://budointernational.com/es/7002410-capoeira-for-beginners.html
https://budointernational.com/es/7002411-capoeira-advanced.html
https://budointernational.com/es/7002539-download-video-cardio-capoeira-vol-1-brazilian-flashdance.html
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BJJ Brazilian Jiu-Jitsu
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BJJ Brazilian Jiu-Jitsu

Brazilian Jiu Jitsu 1. Sylvio Behring
Progressive System
Ref. DWVOD/RS1365
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu 2. Sylvio Behring
Progressive System
Ref. DWVOD/RS1366
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu 3. Sylvio Behring
Progressive System
Ref. DWVOD/RS1367
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu. Sylvio Behring
Hollywood Seminar Vol.1
Ref. DWVOD/RS1369
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu. Sylvio Behring
Hollywood Seminar Vol.2
Ref. DWVOD/RS1370
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu. Inappropriate
Behavior Progressive Manage...
Ref. DWVOD/RS1371
Price Inc. Tax......12,90 EUR

BJJ Mastering Groundwork Vol.1 Basics
and Warm up.
Ref. DWVOD/RS663
Price Inc. Tax......12,90 EUR

BJJ Mastering Groundwork Vol.2
Chokes
Ref. DWVOD/RS664
Price Inc. Tax......12,90 EUR

BJJ Mastering Groundwork Vol.3 Self
Defence
Ref. DWVOD/RS665
Price Inc. Tax......12,90 EUR

BJJ Mastering Groundwork Vol.4
Passing The Guard
Ref. DWVOD/RS666
Price Inc. Tax......12,90 EUR

BJJ Mastering Groundwork Vol.5 Attacks
and Escapes from the Mount
Ref. DWVOD/RS667
Price Inc. Tax......12,90 EUR

BJJ Mastering Groundwork Vol.6
Sweeps
Ref. DWVOD/RS668
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

85/152

https://budointernational.com/es/7002969-brazilian-jiu-jitsu-1-sylvio-behring-progressive-system.html
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https://budointernational.com/es/7002299-bjj-mastering-groundwork-vol4-passing-the-guard.html
https://budointernational.com/es/7002315-bjj-mastering-groundwork-vol5-attacks-and-escapes-from-the-mount.html
https://budointernational.com/es/7002292-bjj-mastering-groundwork-vol6-sweeps.html


BJJ Brazilian Jiu-Jitsu

BJJ Mastering Groundwork Vol.7
Advanced Techniques
Ref. DWVOD/RS669
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Groundwork Vol.8 Throws
Ref. DWVOD/RS670
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Tecnicas de
Competicion
Ref. VOD/FABRI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Gracie Jiu Jitsu Proyecciones y Defensa
Personal
Ref. VOD/GRACIE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Gracie Jiu Jitsu Finalizaciones, Salidas y
Defensa Personal
Ref. VOD/GRACIE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu-Jitsu, Poker de Ases.
Ref. VOD/GSBJJ1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap Israeli Jiu Jitsu & Martial Arts
Ref. VOD/KAPAP9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Kioto System
Ref. VOD/MANSUR
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kioto Jiu Jitsu Finalizaciones
Ref. VOD/MANSUR2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kioto Jiu Jitsu Defensa contra
Finalizaciones
Ref. VOD/MANSUR3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kioto Jiu-Jitsu Defensa Personal Vol1
Ref. VOD/MANSUR4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kioto Jiu-Jitsu Defensa Personal Vol2
Ref. VOD/MANSUR5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002303-bjj-mastering-groundwork-vol7-advanced-techniques.html
https://budointernational.com/es/7002703-mastering-groundwork-vol8-throws.html
https://budointernational.com/es/7001095-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-ultimate-competition-techniques-1.html
https://budointernational.com/es/7001387-download-dvd-gracie-jiu-jitsu-throws-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001388-download-dvd-gracie-jiu-jitsu-submissions-escapes-and-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7002887-brazilian-jiu-jitsu-poker-de-ases.html
https://budointernational.com/es/7002900-kapap-israeli-jiu-jitsu-martial-arts.html
https://budointernational.com/es/7001096-download-dvd-brasilian-jiu-jitsu-kioto-system.html
https://budointernational.com/es/7001389-download-dvd-kioto-jiu-jitsu-submissions.html
https://budointernational.com/es/7001390-download-dvd-kioto-jiu-jitsu-defenses-against-submissions.html
https://budointernational.com/es/7001244-download-dvd-kioto-jiu-jitsu-self-defense-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001245-download-dvd-kioto-jiu-jitsu-self-defense-vol-2.html


BJJ Brazilian Jiu-Jitsu

La Biblia del Brazilian Jiu-Jitsu Vol 2
Ref. VOD/MANSUR6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu La Montada
Ref. VOD/REGO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Cruzada y Montada
Lateral
Ref. VOD/REGO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu La Guardia
Ref. VOD/REGO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Tecnicas avanzadas
Vol1
Ref. VOD/REGO4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Tecnicas avanzadas
Vol2
Ref. VOD/REGO5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Grappling Vol.1
Ref. VOD/TBELTRAN-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Grappling Vol.2
Ref. VOD/TBELTRAN-2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Vol 1
Ref. VOD/VACIR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Vol 2 Programa de
cinturon azul
Ref. VOD/VACIR2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Acondicionamiento
Ref. VOD/VACIR3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Jiu Jitsu Programa Cinturon
Blanco a Azul
Ref. VOD/VACIR4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

87/152

https://budointernational.com/es/7001249-download-dvd-the-brazilian-jiu-jitsu-bible-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001396-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-the-mount-position.html
https://budointernational.com/es/7001397-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-cross-side-mount.html
https://budointernational.com/es/7001395-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-the-guard-position.html
https://budointernational.com/es/7001094-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-advanced-techniques-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001225-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-advanced-techniques-vol-2-submissions.html
https://budointernational.com/es/7002648-advanced-grappling-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002649-advanced-grappling-vol2.html
https://budointernational.com/es/7001391-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001392-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-vol-2-blue-belt-program.html
https://budointernational.com/es/7001393-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-conditioning.html
https://budointernational.com/es/7001394-download-dvd-brazilian-jiu-jitsu-white-to-blue-belt-program.html


BJJ Brazilian Jiu-Jitsu

Vacirca Jiu Jitsu Defensa Personal
Ref. VOD/VACIR5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001254-download-dvd-vacirca-jiu-jitsu-self-defense.html


Hapkido
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Hapkido

Hapkido WHF
Ref. VOD/KWANG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hapkido Hankido
Ref. VOD/HANKI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Defensa Personal
Ref. VOD/COMH3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol1
Ref. VOD/COMHTTP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol2
Ref. VOD/COMHTTP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol3
Ref. VOD/COMHTTP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol4
Ref. VOD/COMHTTP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol5
Ref. VOD/COMHTTP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hapkido Tecnica FEH - WHF
Ref. VOD/FEH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Supervivencia en suelo
Ref. VOD/COMH4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol1
Ref. VOD/COMHGSP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol2
Ref. VOD/COMHGSP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001090-download-dvd-hapkido-whf.html
https://budointernational.com/es/7001170-descargar-dvd-hapkido-hankido.html
https://budointernational.com/es/7001286-download-dvd-combat-hapkido-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001407-download-dvd-combat-hapkido-tactical-pressure-points-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002426-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002427-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol3.html
https://budointernational.com/es/7002428-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol4.html
https://budointernational.com/es/7002429-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol5.html
https://budointernational.com/es/7001997-hapkido-tecnica-feh-whf.html
https://budointernational.com/es/7001338-download-dvd-combat-hapkido-ground-survival.html
https://budointernational.com/es/7002430-combat-hapkido-ground-survival-program-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002431-combat-hapkido-ground-survival-program-vol2.html


Hapkido

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol3
Ref. VOD/COMHGSP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol4
Ref. VOD/COMHGSP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Ground Survival
Program Vol5
Ref. VOD/COMHGSP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hapkido Hoi Jeon Moo Sool Vol 2
Ref. VOD/KIM2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido
Ref. VOD/COMH2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hapkido Programa Oficial FET
Ref. VOD/HAPFET1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hapkido Hoi Jeon Moo Sool Vol 1
Ref. VOD/KIM1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sin Moo Hapkido
Ref. VOD/SMH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002432-combat-hapkido-ground-survival-program-vol3.html
https://budointernational.com/es/7002433-combat-hapkido-ground-survival-program-vol4.html
https://budointernational.com/es/7002434-combat-hapkido-ground-survival-program-vol5.html
https://budointernational.com/es/7001088-download-dvd-hapkido-hoi-jeon-moo-sool-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001089-download-dvd-combat-hapkido.html
https://budointernational.com/es/7001405-download-dvd-hapkido-official-program.html
https://budointernational.com/es/7001406-download-dvd-hapkido-hoi-jeon-moo-sool-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001179-download-dvd-sin-moo-hapkido.html


Otros Estilos Corea
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Otros Estilos Corea

Hwa Rang Do Gumtoogi Espada
Ref. VOD/HWA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hwa Rang Do Derribos Extremos Vol1
Ref. VOD/HWA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hwa Rang Do Combate con cuchillo
Ref. VOD/HWA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Modern Farang Mu Sul Velocidad y
reaccion
Ref. VOD/FARANG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kuk Sool Won
Ref. VOD/KUK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sun Mu Do
Ref. VOD/SUN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Haidong Gum Do
Ref. VOD/GUMDO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sib Pal Ki
Ref. VOD/PALKI
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tang Su Do
Ref. VOD/TANGSU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002910-hwa-rang-do-gumtoogi-espada.html
https://budointernational.com/es/7001534-download-dvd-hwa-rang-do-extreme-takedowns-vol1.html
https://budointernational.com/es/7001533-download-dvd-hwa-rang-do-knife-fighting.html
https://budointernational.com/es/7001326-download-dvd-modern-farang-mu-sul.html
https://budointernational.com/es/7001092-download-dvd-kuk-sool-won.html
https://budointernational.com/es/7001093-download-dvd-sun-mu-do.html
https://budointernational.com/es/7001091-download-dvd-haidong-gum-do.html
https://budointernational.com/es/7001193-download-dvd-sib-pal-ki.html
https://budointernational.com/es/7001290-download-dvd-tang-su-do.html


Tae Kwon Do
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Tae Kwon Do

Traditional Taekwondo Hyeong
Ref. VOD/TKDOWINT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Martial Science
Ref. VOD/RONDY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Super Taekwondo
Ref. VOD/TEAM
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo Pumses Superiores y
aplicaciones
Ref. VOD/PUM2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo WTF Pumses Superiores
FET
Ref. VOD/TKDE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo WTF Pumses Basicos FET
Ref. VOD/TKDE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo Pumses Basicos
Ref. VOD/PUM
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo ITF Tul Vol 1
Ref. VOD/TUL
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Power of Combat Taekwondo
Ref. VOD/MAURI
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho en Taekwon Do
Ref. VOD/KYUSHO20
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo Secretos del Combate
Ref. VOD/MAURI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Taekwondo ITF Tecnicas de pierna
Ref. VOD/TPT
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002980-traditional-taekwondo-hyeong.html
https://budointernational.com/es/7002975-martial-science.html
https://budointernational.com/es/7001086-download-dvd-super-taekwondo.html
https://budointernational.com/es/7001186-download-dvd-taekwondo-superior-poomsae-applications.html
https://budointernational.com/es/7001280-download-dvd-taekwondo-wtf-superior-poomsae.html
https://budointernational.com/es/7001281-download-dvd-taekwondo-wtf-basic-poomsae.html
https://budointernational.com/es/7001087-download-dvd-taekwondo-basic-poomsae.html
https://budointernational.com/es/7001568-download-dvd-taekwondo-itf-tul-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001566-download-dvd-the-power-of-combat-taekwondo.html
https://budointernational.com/es/7001485-download-dvd-kyusho-in-taekwon-do.html
https://budointernational.com/es/7001085-download-dvd-taekwondo-fighting-secrets.html
https://budointernational.com/es/7001567-download-dvd-taekwondo-itf-leg-techniques.html


Tae Kwon Do

Mastering Tae Kwon Do Kicks
Ref. DWVOD/RS344
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Under Black
Belt Patterns
Ref. DWVOD/RS345
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Black Belt
Patterns
Ref. DWVOD/RS346
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Under Black
Belt Sparring
Ref. DWVOD/RS347
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Black Belt
Sparring
Ref. DWVOD/RS348
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Self Defense
Ref. DWVOD/RS349
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Muay Thai,
Boxing etc
Ref. DWVOD/RS350
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Early Masters Of Tae Kwon Do
Ref. DWVOD/M7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Hand Basics
Ref. DWVOD/RS343
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Demo and Bio
Ref. DWVOD/RS352
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Tae Kwon Do Historical
Interview
Ref. DWVOD/RS351
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Super Sparring! Full-Contact y
Taekwondo
Ref. VOD/BARADA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002555-download-dvd-mastering-tae-kwon-do-kicks.html
https://budointernational.com/es/7002553-download-dvd-mastering-tae-kwon-do-under-black-belt-patterns.html
https://budointernational.com/es/7002547-download-video-mastering-tae-kwon-do-black-belt-patterns.html
https://budointernational.com/es/7002554-download-dvd-mastering-tae-kwon-do-under-black-belt-sparring.html
https://budointernational.com/es/7002552-download-dvd-mastering-tae-kwon-do-black-belt-sparring.html
https://budointernational.com/es/7002548-download-video-mastering-tae-kwon-do-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7002561-download-dvd-mastering-tae-kwon-do-versus-muay-thai-boxing.html
https://budointernational.com/es/7002367-early-masters-of-tae-kwon-do.html
https://budointernational.com/es/7002681-mastering-tae-kwon-do-hand-basics.html
https://budointernational.com/es/7002677-mastering-tae-kwon-do-demo-and-bio.html
https://budointernational.com/es/7002676-mastering-tae-kwon-do-historical-interview.html
https://budointernational.com/es/7001172-download-dvd-super-sparring-full-contact-taekwondo.html


Palo y Bastón
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Palo y Bastón

Tolete Canario Tradicional y Armas
policiales
Ref. VOD/TOLE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Palo Canario Estilo Acosta
Ref. VOD/ACOSTA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

La Canne de Combat
Ref. VOD/CANNE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Garrote Canario Canarian Staff
Ref. VOD/GARRO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Baston de paseo y Palo Defensas
Ref. VOD/LEVI6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

O Jogo Do Pau El Palo Portugues
Ref. VOD/NUNO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Viet Vo Dao Côn Pháp. Palo Largo Vol.1
Ref. VOD/VIET7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Viet Vo Dao. Palo Largo Vol.2. Quyen Tu
Tuong Con Phap Forma y...
Ref. VOD/VIET8
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001565-download-dvd-tolete-canario-traditional-police-weapon.html
https://budointernational.com/es/7001079-download-dvd-palo-canario-canarian-stick.html
https://budointernational.com/es/7001182-download-dvd-la-canne-de-combat-combat-cane.html
https://budointernational.com/es/7001076-download-dvd-garrote-canario-canarian-staff.html
https://budointernational.com/es/700989-download-dvd-cane-staff-defense.html
https://budointernational.com/es/7001077-download-dvd-o-jogo-do-pau-the-portuguese-staff.html
https://budointernational.com/es/7002592-viet-vo-dao-con-phap-palo-largo-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002841-viet-vo-dao-palo-largo-vol2-quyen-tu-tuong-con-phap-forma-y-aplicaciones.html


Nunchaku
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Nunchaku

Nunchaku Advanced Method
Ref. VOD/TMNUN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nunchaku The Method from 0 to 100%
Ref. VOD/TMNUN
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nunchaku Artistico y de Combate
Ref. VOD/SCHM
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Nunchaku
Ref. VOD/GLNUN
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nunchaku
Ref. VOD/RGNUN
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Super Nunchaku
Ref. DWVOD/RS89
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001495-download-dvd-nunchaku-advanced-method.html
https://budointernational.com/es/7001291-download-dvd-nunchaku-the-method-from-0-to-100.html
https://budointernational.com/es/7001080-download-dvd-artistic-combat-nunchaku.html
https://budointernational.com/es/7001081-download-dvd-combat-nunchaku.html
https://budointernational.com/es/7001494-download-dvd-nunchaku.html
https://budointernational.com/es/7002278-super-nunchaku.html


Otras Armas
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Otras Armas

Kapap Shooting Armas de Fuego
Ref. VOD/KAPAP7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

American Cane System
Ref. VOD/CANE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Filipino Olisi Balaraw Espada y Daga
Ref. VOD/SILAT4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kobudo Policial
Ref. VOD/MONTES2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nova Scrimia Vol 1
Ref. VOD/NOVA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jo Jutsu
Ref. VOD/JO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Novascrimia El Baston
Ref. VOD/NOVA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kubotan
Ref. VOD/KUBOT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Extreme Katana
Ref. VOD/KATA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Che La Espada
Ref. VOD/TAI3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Toyama Ryu Batto Jutsu
Ref. VOD/TOYAMA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Nova Scrimia La Espada
Ref. VOD/NOVA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001482-download-dvd-kapap-shooting-firearms.html
https://budointernational.com/es/7001075-download-dvd-american-cane-system.html
https://budointernational.com/es/7001084-download-dvd-filipino-olisi-balaraw-sword-dagger.html
https://budointernational.com/es/7001332-download-dvd-police-kobudo.html
https://budointernational.com/es/7001082-download-dvd-nova-scrimia-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001277-download-dvd-jo-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001083-download-dvd-novascrimia-bastone-the-cane.html
https://budointernational.com/es/7001331-download-dvd-kubotan.html
https://budointernational.com/es/7001153-download-dvd-extreme-katana.html
https://budointernational.com/es/7001230-download-dvd-tai-chi-che-sword.html
https://budointernational.com/es/7001489-download-dvd-toyama-ryu-batto-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001279-download-dvd-nova-scrimia-the-sword.html


Otras Armas

Lameco Eskrima Solo Espada
Ref. VOD/FLORES2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Shinai
Ref. VOD/IAIDO5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Naginata y Kumidashi Kihon
Ref. VOD/NAGI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Iaido Yari y Shinai
Ref. VOD/IAIDO6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyudo El arco japones
Ref. VOD/KYUDO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kerambit
Ref. VOD/KERAM1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Shuriken-Jutsu
Ref. VOD/EBUGEI4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Novascrimia Abraçar
Ref. VOD/NOVA5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Novascrimia Defensa contra Cuchillo
Ref. VOD/NOVA4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chanbara Long Sword
Ref. DWVOD/RS75
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Side-Handle Police Baton
Ref. DWVOD/RS90
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Toyama Ryu Iaido
Ref. VOD/TOYAMA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001538-download-dvd-lameco-eskrima-single-sword.html
https://budointernational.com/es/7001340-download-dvd-iaido-shinai.html
https://budointernational.com/es/7001333-download-dvd-naginata-kumidashi-kihon.html
https://budointernational.com/es/7001402-download-dvd-yari-and-shinai.html
https://budointernational.com/es/7001537-download-dvd-kyudo-kyu-jitsu.html
https://budointernational.com/es/7001535-download-dvd-kerambit.html
https://budointernational.com/es/7001536-download-dvd-bugei-shuriken-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001504-download-dvd-novascrimia-abraaar.html
https://budointernational.com/es/7001248-download-dvd-novascrimia-defense-against-knife.html
https://budointernational.com/es/7002279-chanbara-long-sword.html
https://budointernational.com/es/7002286-the-side-handle-police-baton.html
https://budointernational.com/es/7002400-toyama-ryu-iaido.html


Otras Armas

Beginner's Guide to Bokken Wooden
Sword
Ref. DWVOD/RS183
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Beginner's Guide to Katana
Ref. DWVOD/RS184
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Persuader Self Defense Weapon
Ref. DWVOD/M34
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Cane
Ref. DWVOD/RS78
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chanbara Long and Short Sword
Ref. DWVOD/RS76
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fist Load Weapons
Ref. DWVOD/RS88
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002402-beginner-guide-to-bokken-wooden-sword.html
https://budointernational.com/es/7002403-beginner-guide-to-katana.html
https://budointernational.com/es/7002412-the-persuader-self-defense-weapon.html
https://budointernational.com/es/7002546-download-video-the-cane.html
https://budointernational.com/es/7002694-chanbara-long-and-short-sword.html
https://budointernational.com/es/7002691-fist-load-weapons.html


Arnis Kali Escrima
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Arnis Kali Escrima

Kali Ilustrisimo Laban Laro Drills
Ref. VOD/FLORES3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho & Kali. Manos Vacías Vol.2
Ref. VOD/KYUSHO25
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho & Kali. Manos Vacías Vol.1
Ref. VOD/KYUSHO24
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Latosa Escrima Entrenamiento con
armas de filo
Ref. VOD/LAT3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Doble Baston
Ref. VOD/GOULD6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Dog Brothers Kali y Krabi Krabong
Ref. VOD/DOG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Solo Espada
Ref. VOD/FLORES2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Backyard Sulite
Original Group
Ref. VOD/FLORES1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Doce Pares Eskrima
Ref. VOD/STROEV1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco EskrimaEssential Knife Vol4
Pakawalan
Ref. VOD/GOULD5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Essential Knife Vol1
Ref. VOD/GOULD1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Solo-Baston
Ref. VOD/GOULD4
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002729-kali-ilustrisimo-laban-laro-drills.html
https://budointernational.com/es/7002419-kyusho-kali-manos-vacias-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002243-kyusho-kali-manos-vacias-vol1.html
https://budointernational.com/es/7001943-latosa-escrima-entrenamiento-con-armas-de-filo.html
https://budointernational.com/es/7001325-download-dvd-lameco-eskrima-doble-baston.html
https://budointernational.com/es/7001432-download-dvd-dog-brothers-kali-krabi-krabong.html
https://budointernational.com/es/7001538-download-dvd-lameco-eskrima-single-sword.html
https://budointernational.com/es/7001295-download-dvd-lameco-eskrima-backyard-sulite-original-group.html
https://budointernational.com/es/7001246-download-dvd-doce-pares-eskrima.html
https://budointernational.com/es/7001297-download-dvd-lameco-eskrima-pakawalan.html
https://budointernational.com/es/7001065-download-dvd-lameco-eskrima-essential-knife-1.html
https://budointernational.com/es/7001296-download-dvd-lameco-eskrima-solo-bastan-single-stick.html


Arnis Kali Escrima

Lameco Eskrima Essential Knife Vol3
Ref. VOD/GOULD3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lameco Eskrima Essential Knife Vol2
Ref. VOD/GOULD2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Arnis Koredas Obra Mano
Ref. VOD/OLIV1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Filipino Olisi Balaraw Espada y Daga
Ref. VOD/SILAT4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Warriors Eskrima
Ref. VOD/GURO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Phillipino Stick Fighting
Ref. DWVOD/RS65
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Dog Brothers Way
Ref. VOD/DOG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Filipino Martial Arts Inosanto System
Ref. VOD/ALM4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Arnis Tapado Doble Palo
Ref. VOD/ARN2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Arnis Tapado Palo sencillo
Ref. VOD/ARN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Latosa Escrima Vol 2
Ref. VOD/LAT2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kali Eskrima
Ref. VOD/SILAT2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001222-download-dvd-lameco-eskrima-essential-knife-3.html
https://budointernational.com/es/7001213-download-dvd-lameco-eskrima-essential-knife-2.html
https://budointernational.com/es/7001164-download-dvd-arnis-koredas-obra-mano.html
https://budointernational.com/es/7001084-download-dvd-filipino-olisi-balaraw-sword-dagger.html
https://budointernational.com/es/7001208-download-dvd-warriors-eskrima.html
https://budointernational.com/es/7002326-phillipino-stick-fighting.html
https://budointernational.com/es/7001072-download-dvd-the-dog-brothers-way.html
https://budointernational.com/es/7001285-download-dvd-filipino-martial-arts-inosanto-system.html
https://budointernational.com/es/7001272-download-dvd-arnis-tapado-double-stick.html
https://budointernational.com/es/7001071-download-dvd-arnis-tapado-single-stick.html
https://budointernational.com/es/7001074-download-dvd-latosa-escrima-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001073-download-dvd-filipino-kali-eskrima.html


Arnis Kali Escrima

Latosa Escrima Vol 1
Ref. VOD/LAT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Power Development Dog Brothers
Ref. VOD/DOG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Profesional Fighting System
Ref. VOD/SALVA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kali, Arnis, Eskrima
Ref. VOD/MALTE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kalavera Eskrima Largo Mano
Ref. VOD/BRU1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Leo Fong On Angel Cabales
Ref. DWVOD/RS942
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/700949-download-dvd-latosa-escrima-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7001236-download-dvd-dog-brothers-power-development.html
https://budointernational.com/es/7001418-download-dvd-jkd-profesional-fighting-system.html
https://budointernational.com/es/7001252-download-dvd-kali-arnis-eskrima.html
https://budointernational.com/es/7001431-download-dvd-kalavera-eskrima-largo-mano.html
https://budointernational.com/es/7002680-leo-fong-on-angel-cabales.html


Kick Boxing
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Kick Boxing

Full Contact y Kick Boxing
Ref. VOD/DON2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kick Boxing Defensas y Contras
Ref. VOD/EGUZ
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai y Kick Boxing El Saco
Ref. VOD/CESAR8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kick Boxing y Full Contact
Ref. VOD/CONDE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

WKA Kick Boxing
Ref. VOD/WKA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kick Boxing Entrenamiento con
Equipacion
Ref. VOD/KARIM2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kick Boxing Low Kicks Explosivos
Ref. VOD/KARIM1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Karate Deportivo Ful-Contactl y Kick
Boxing
Ref. VOD/MIKE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Super Sparring! Full-Contact y
Taekwondo
Ref. VOD/BARADA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Full Contact y Kick Boxing On the Ring
Ref. VOD/FULL3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Boxeo para Artistas Marciales
Ref. VOD/JEPSON1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Semi Contact
Ref. VOD/SEMI
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001101-download-dvd-full-contact-kick-boxing.html
https://budointernational.com/es/7001442-download-dvd-kick-boxing-defense-counte.html
https://budointernational.com/es/7001294-download-dvd-muay-thai-kick-boxing-punching-bag.html
https://budointernational.com/es/7001448-download-dvd-the-training-of-kick-boxing-and-full-contact.html
https://budointernational.com/es/7001447-download-dvd-wka-kick-boxing.html
https://budointernational.com/es/7001155-download-dvd-kick-boxing-training-with-equipment.html
https://budointernational.com/es/7001099-download-dvd-kick-boxing-explosive-low-kicks.html
https://budointernational.com/es/7001100-download-dvd-sport-karate-full-kick-boxing.html
https://budointernational.com/es/7001172-download-dvd-super-sparring-full-contact-taekwondo.html
https://budointernational.com/es/7001443-download-dvd-full-contact-kick-boxing-on-the-ring.html
https://budointernational.com/es/7001444-download-dvd-boxing-for-martial-artists.html
https://budointernational.com/es/7001446-download-dvd-semi-contact.html


Kick Boxing

Police Defense Kick Boxing
Ref. VOD/KIKPOL
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Techniques of a Champion
Timing and Distancing
Ref. DWVOD/RS939
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Techniques of a Champion -
Fighting Fit
Ref. DWVOD/RS940
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Foundation of a Champion
Basics
Ref. DWVOD/RS938
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kickboxing Vol.1
Ref. DWVOD/RS83
Price Inc. Tax......12,90 EUR

What Bruce Lee taught me. Joe Lewis
Ref. DWVOD/JL16
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training for Martial Arts. Joe
Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL15
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Ten Best Self Defense Techniques.
Joe Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL14
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Art of Deceptive Penetration. Joe
Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL13
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Supercharge Workout Vol.2. Joe Lewis
Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL12
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Supercharge Workout Vol.1. Joe Lewis
Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to use Broken Rhythm Attacks. Joe
Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL9
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001145-download-dvd-police-defense-kick-boxing.html
https://budointernational.com/es/7002566-download-dvd-fighting-techniques-timing-and-distance.html
https://budointernational.com/es/7002564-download-dvd-fighting-techniques-of-a-champion-fighting-fit.html
https://budointernational.com/es/7002565-download-dvd-fighting-foundation-of-a-champion-basics.html
https://budointernational.com/es/7002692-kickboxing-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002727-what-bruce-lee-taught-me-joe-lewis.html
https://budointernational.com/es/7002726-weight-training-for-martial-arts-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002725-the-ten-best-self-defense-techniques-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002724-the-art-of-deceptive-penetration-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002723-supercharge-workout-vol2-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002722-supercharge-workout-vol1-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002721-how-to-use-broken-rhythm-attacks-joe-lewis-fighting-systems.html


Kick Boxing

How to use Angular Attacks. Joe Lewis
Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to Spar. Joe Lewis Fighting
Systems
Ref. DWVOD/JL7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How To Setup Your Opponent. Joe
Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to Critique Sparring. Joe Lewis
Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to Control the Firing Line. Joe Lewis
Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to Control Distance. Joe Lewis
Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Footwork Joe Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Kickboxing Joe Lewis Fighting
Systems
Ref. DWVOD/JL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to Use Tactical Footwork. Joe
Lewis Fighting Systems
Ref. DWVOD/JL10
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002720-how-to-use-angular-attacks-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002719-how-to-spar-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002718-how-to-setup-your-opponent-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002717-how-to-critique-sparring-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002716-how-to-control-the-firing-line-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002715-how-to-control-distance-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002714-footwork-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002713-combat-kickboxing-joe-lewis-fighting-systems.html
https://budointernational.com/es/7002732-how-to-use-tactical-footwork-joe-lewis-fighting-systems.html


Muay Thai
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Muay Thai

Muay Thai Nine Weapons Vol.1
Ref. DWVOD/M93
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Nine Weapons Vol.2
Ref. DWVOD/M94
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Vol.1. Mechanics of Basics,
Hands, Shifting and Elbows
Ref. DWVOD/RS59
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Vol.2. Mechanics of kicking
knees and Blocking
Ref. DWVOD/RS60
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Vol.3. Drills
Ref. DWVOD/RS61
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Special Drills
Ref. DWVOD/RS71
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Boran
Ref. VOD/BORAN
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Phasom Muay Thai
Ref. VOD/CESAR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Boran Tecnicas en Salto
Ref. VOD/CESAR10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Boran Mae Mai Vol1
Ref. VOD/CESAR11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Boran Mae Mai Vol2
Ref. VOD/CESAR12
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Boran Chap Ko
Ref. VOD/CESAR2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002415-muay-thai-nine-weapons-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002416-muay-thai-nine-weapons-vol2.html
https://budointernational.com/es/7002314-muay-thai-vol1-mechanics-of-basics-hands-shifting-and-elbows.html
https://budointernational.com/es/7002307-muay-thai-vol2-mechanics-of-kicking-knees-and-blocking.html
https://budointernational.com/es/7002281-muay-thai-vol3-drills.html
https://budointernational.com/es/7002282-muay-thai-special-drills.html
https://budointernational.com/es/7001267-download-dvd-muay-thai-boran-master-pimu.html
https://budointernational.com/es/7001107-download-dvd-phasom-muay-thai.html
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Muay Thai

Muay Thai Boran Kon Muay Kee
Ref. VOD/CESAR3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Cross Fighting Muay Thai y Brazilian Jiu
Jitsu
Ref. VOD/CESAR4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Kick Boxing Sparring
Ref. VOD/CESAR5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Boran Muay Kaard Chiek
Ref. VOD/CESAR6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mae Mai y Look Mai Muay Thai
Ref. VOD/CESAR7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai y Kick Boxing El Saco
Ref. VOD/CESAR8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Boran Tecnicas de codo
Ref. VOD/CESAR9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Programa 1er al 4o Khan
Ref. VOD/EC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Entrenamiento para
Competicion
Ref. VOD/EC2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Modern Muay Thai
Ref. VOD/EC3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Cheng Muay
Ref. VOD/LEK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sillapa Muay Thai
Ref. VOD/LEK2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Muay Thai

Muay Thai Self Defense
Ref. VOD/MUAYKAP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kung Fu y Muay Thai Dragon y Tigre
Ref. VOD/MUAYKUN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muay Thai Master Woody
Ref. VOD/WOODY
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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MMA Grappling Wrestling
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MMA Grappling Wrestling

Advanced Grappling Vol.1
Ref. VOD/TBELTRAN-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Advanced Grappling Vol.2
Ref. VOD/TBELTRAN-2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

MMA Grappling Brasileño
Ref. VOD/ALEXP
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Submission Wrestling Vol 1
Ref. VOD/ERIC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Submission Wrestling Vol 2
Ref. VOD/ERIC2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Total Grappling y Vale Tudo Escapes y
Finalizaciones
Ref. VOD/TG4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lucha Olimpica
Ref. VOD/LUCHA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoot Vol3 Tecnicas de lucha
Ref. VOD/SHOOT3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ultimate Fighting X-Treme 3 Lucha en
suelo
Ref. VOD/HUB3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ultimate Fighting X-Treme 2 Lucha en
pie
Ref. VOD/HUB2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ultimate Fighting X-Treme 1 Derribos
Ref. VOD/HUB1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pancrase
Ref. VOD/PANCRA
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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MMA Grappling Wrestling

MMA Free Fight Strategies
Ref. VOD/NICO
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Brazilian Thai Boxing
Ref. VOD/FEITO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ruas Vale Tudo
Ref. VOD/FERRE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoot Mix Fight
Ref. VOD/SHOOT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoot System
Ref. VOD/SHOOT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kapap MMA Artes Marciales Mixtas
Ref. VOD/KAPAP6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sambo Tecnica
Ref. VOD/SAMB1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bugei Total Combat
Ref. VOD/BTC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Grappling Policial y Dotacion
Ref. VOD/PGRAP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Grappling Policial
Ref. VOD/PGRAP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Total Grappling y Vale Tudo Vol 1
Ref. VOD/TG1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Total Grappling y Vale Tudo Vol 2
Evolution
Ref. VOD/TG2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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MMA Grappling Wrestling

Professional Vale Tudo
Ref. VOD/TG3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Early MMA
Ref. DWVOD/M192
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Techniques of a Champion
Timing and Distancing
Ref. DWVOD/RS939
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Techniques of a Champion -
Fighting Fit
Ref. DWVOD/RS940
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Foundation of a Champion
Basics
Ref. DWVOD/RS938
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Boxeo y otros Deportes Contacto
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Boxeo y otros Deportes Contacto

Kyusho and Boxing Connection
Ref. VOD/KLINE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Savate
Ref. VOD/SAVAT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Boxing MMA & Boxing Fit
Ref. VOD/MERCER1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lucha Olimpica
Ref. VOD/LUCHA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Savate, French Boxing
Ref. DWVOD/RS63
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sparring
Ref. VOD/GRAD1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kickboxing Como ser un luchador a la
contra efectivo
Ref. VOD/GRAD2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Total Sparring Semi, Light y Full Contact
Mugen Ryu
Ref. VOD/MUGEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Boxeo para Artistas Marciales
Ref. VOD/JEPSON1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Boxing Basics
Ref. VOD/MERCER2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Boxing Combinations
Ref. VOD/MERCER3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Boxing Bag Work & Footwork
Ref. VOD/MERCER4
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Boxeo y otros Deportes Contacto

Mastering Boxing Ring Smarts
Ref. VOD/MERCER5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mastering Boxing. Ray Mercer, My Story
Ref. VOD/MERCER6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Techniques of a Champion
Timing and Distancing
Ref. DWVOD/RS939
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Techniques of a Champion -
Fighting Fit
Ref. DWVOD/RS940
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fighting Foundation of a Champion
Basics
Ref. DWVOD/RS938
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Full Contact y Kick Boxing
Ref. VOD/DON2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Super Sparring! Full-Contact y
Taekwondo
Ref. VOD/BARADA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Kyusho Jitsu - Puntos de presión
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Kyusho Jitsu - Puntos de presión

Kyusho and Boxing Connection
Ref. VOD/KLINE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho, primer Encuentro
Ref. VOD/KFRISAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Handicap
Ref. VOD/KYUSHO27
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Pyramid Vol.2
Ref. VOD/KLINE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Pyramid Vol.1
Ref. VOD/KLINE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Sanchin Kata Vol.2
Ref. VOD/KYUSHO26
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho & Kali. Manos Vacías Vol.2
Ref. VOD/KYUSHO25
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho & Kali. Manos Vacías Vol.1
Ref. VOD/KYUSHO24
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Tactical Control Program Module
1
Ref. VOD/KYUSHO22
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Sanchin Kata Vol.1
Ref. VOD/KYUSHO23
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Defensa Personal Femenina
Ref. VOD/KYUSHO21
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Primeros Auxilios
Ref. VOD/KYUSHO19
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Kyusho Jitsu - Puntos de presión

Kyusho Seizing Agarres
Ref. VOD/KYUSHO18
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho en Taekwon Do
Ref. VOD/KYUSHO20
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Las Seis Manos Ji
Ref. VOD/KYUSHO17
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Compresiones
Ref. VOD/KYUSHO16
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Los mejores 10 puntos
Kyusho
Ref. VOD/KYUSHO15
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu en Wing Chun Gock Ng
Sing
Ref. VOD/KYUSHO14
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu La Camisa de Hierro
Ref. VOD/KYUSHO13
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu in Forms Siu Nim Tao
Ref. VOD/KYUSHO12
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu KO Transferencia
energetica
Ref. VOD/KYUSHO11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Puntos vitales para el
Placer Sexual
Ref. VOD/KYUSHO10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Tuite Llaves articulares
Ref. VOD/KYUSHO8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Metodos de Grappling
Ref. VOD/KYUSHO7
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Kyusho Jitsu - Puntos de presión

Kyusho Jitsu Ataques de Cuchillo
Ref. VOD/KYUSHO9
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Proyecciones y controles
Ref. VOD/KYUSHO6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Puntos en las piernas
Ref. VOD/KYUSHO5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Puntos del Torso
Ref. VOD/KYUSHO4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Puntos de la Cabeza
Ref. VOD/KYUSHO3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Puntos de los Brazos
Ref. VOD/KYUSHO2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kyusho Jitsu Vol 1
Ref. VOD/KYUSHO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol1
Ref. VOD/COMHTTP1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol2
Ref. VOD/COMHTTP2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol3
Ref. VOD/COMHTTP3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol4
Ref. VOD/COMHTTP4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Combat Hapkido Puntos de Presion Vol5
Ref. VOD/COMHTTP5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002429-combat-hapkido-puntos-de-presion-vol5.html


Kyusho Jitsu - Puntos de presión

Ling Gar Kung Fu Dim Mak
Ref. VOD/LYN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Police Kaisendo Dim Mak Puntos de
presion
Ref. VOD/KAISEN3
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001457-download-dvd-ling-gar-kung-fu-dim-mak.html
https://budointernational.com/es/7001548-download-dvd-police-kaisendo-dim-mak-pressure-points.html


JKD Jeet Kune Do
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JKD Jeet Kune Do

Jun Fan Jeet Kune Do Vol 1
Ref. VOD/JKDTIM1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Paul Vunak PFS Violencia Asimétrica
Ref. VOD/VUNAK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jun Fan Jeet Kune Do Vol 2
Ref. VOD/JKDTIM2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jeet Kune Do Sparring
Ref. VOD/JKDTIM3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Elementos de Ataque
Ref. VOD/JKDTIM4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jun Fan Gung Fu JKD
Ref. VOD/DELJKD1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jeet Kune Do Unlimited
Ref. VOD/BURTON
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jeet Kune Do Unlimited Lucha en Suelo
Ref. VOD/BURTON2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jeet Kune Do Trapping to Grappling
Ref. VOD/ALM1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muk Yan Chong Jun Fan Sets
Ref. VOD/ALM2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Muk Yan Chong Jeet Kune Do Sets
Ref. VOD/ALM3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Streetfighting
Ref. VOD/ALM5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001116-download-dvd-jun-fan-jeet-kune-do-vol-1.html
https://budointernational.com/es/7002983-paul-vunak-pfs-violencia-asimetrica.html
https://budointernational.com/es/7001241-download-dvd-jun-fan-jeet-kune-do-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001287-download-dvd-jeet-kune-do-sparring.html
https://budointernational.com/es/7001313-download-dvd-jkd-elements-of-attack.html
https://budointernational.com/es/7002898-jun-fan-gung-fu-jkd.html
https://budointernational.com/es/7001118-download-dvd-jeet-kune-do-unlimited.html
https://budointernational.com/es/7001237-download-dvd-jeet-kune-do-unlimited-ground-fighting.html
https://budointernational.com/es/7001414-download-dvd-jeet-kune-do-trapping-to-grappling.html
https://budointernational.com/es/7001283-download-dvd-wooden-dummy-jkd-jun-fan-sets.html
https://budointernational.com/es/7001284-download-dvd-wooden-dummy-jeet-kune-do-sets.html
https://budointernational.com/es/7001415-download-dvd-jkd-streetfighting.html


JKD Jeet Kune Do

Bruce Lee in Memoriam Documental
Ref. VOD/BL
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Seal Program Hand to Hand
Ref. VOD/FAR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Street Safe
Ref. VOD/SALVA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Knife Fighting Survival
Ref. VOD/SALVA2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Profesional Fighting System
Ref. VOD/SALVA3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Filipino Kino Mutai
Ref. VOD/SALVA4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Street Defense Tactics
Ref. VOD/SALVA5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Explosive Dumog Filipino Grappling y
JKD
Ref. VOD/SALVA6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

JKD Street Trapping
Ref. VOD/SALVA7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bruce Lee’s Inner Game JKD
Ref. DWVOD/RS13
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bruce Lee JKD Patrick Strong Lord Of
SPEED
Ref. DWVOD/RS4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Bruce Lee JKD Patrick Strong Lord Of
POWER
Ref. DWVOD/RS5
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001416-download-dvd-bruce-lee-in-memoriam-documentary.html
https://budointernational.com/es/7001117-download-dvd-jkd-seal-program-hand-to-hand-combat.html
https://budointernational.com/es/7001417-download-dvd-jkd-street-safe.html
https://budointernational.com/es/7001257-download-dvd-jkd-knife-fighting-survival.html
https://budointernational.com/es/7001418-download-dvd-jkd-profesional-fighting-system.html
https://budointernational.com/es/7001260-download-dvd-filipino-kino-mutai-pfs.html
https://budointernational.com/es/7001419-download-dvd-jkd-street-defense-tactics.html
https://budointernational.com/es/7001263-download-dvd-explosive-dumog-filipino-grappling.html
https://budointernational.com/es/7001420-download-dvd-jkd-street-trapping.html
https://budointernational.com/es/7002335-bruce-lee-jkd-inner-game.html
https://budointernational.com/es/7002332-bruce-lee-jkd-patrick-strong-lord-of-speed.html
https://budointernational.com/es/7002333-bruce-lee-jkd-patrick-strong-lord-of-power.html


JKD Jeet Kune Do

Bruce Lee JKD Patrick Strong Lord Of
SHOCK
Ref. DWVOD/RS6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Jeet Kune Do, Bruce Lee original art
Ref. DWVOD/RS64
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Leo Fong On My Friend Bruce Lee
Ref. DWVOD/RS941
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002334-bruce-lee-jkd-patrick-strong-lord-of-shock.html
https://budointernational.com/es/7002331-jeet-kune-do-bruce-lee-original-art.html
https://budointernational.com/es/7002679-leo-fong-on-my-friend-bruce-lee.html


Kenpo
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Kenpo

Kenpo, Mis Tecnicas Favoritas
Ref. VOD/LARRY4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Free Style Kenpo Karate
Ref. VOD/LARRY3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Extreme Kenpo
Ref. VOD/LARRY2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kenpo Ed Parker System
Ref. VOD/LARRY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kenpo Golden Rules
Ref. VOD/PLANAS3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ed Parkers Kenpo Reglas y principios
Ref. VOD/PLANAS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ed Parkers Kenpo Planas Lineage
Ref. VOD/PLANAS1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ed Parkers Kenpo Trejo Lineage
Ref. VOD/TREJO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Blended Kenpo Ejercicios y Habilidades
Ref. VOD/KOVAR1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kosho Ryu Kempo
Ref. VOD/KOSHO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fu Shih Kenpo Vol.2 Tiger Forms & Self
Defense
Ref. VOD/FUSHIH2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

American Kenpo Karate Instruccion
Policial
Ref. VOD/KENPOL
Price Inc. Tax......12,90 EUR

VÍDEOS DISPONIBLES EN DVD Y FORMATO DIGITAL EN DESCARGA INSTANTÁNEA (mp4 - Archivo Multilingüe). This catalog is provided
by Budo International Publ. Co. All content of this catalog is owned or controlled by Budo International Publ. Co. and is protected by worldwide
copyright laws. More info: www.budointernational.com - Contact Email: shop@budointernational.info

134/152

https://budointernational.com/es/7002158-kenpo-mis-tecnicas-favoritas.html
https://budointernational.com/es/7001289-download-dvd-free-style-kenpo.html
https://budointernational.com/es/7001194-download-dvd-extreme-kenpo.html
https://budointernational.com/es/7001120-download-dvd-kenpo-ed-parkers-system.html
https://budointernational.com/es/7001342-download-dvd-kenpo-golden-rules.html
https://budointernational.com/es/7001335-download-dvd-ed-parkers-kenpo-rules-and-principles.html
https://budointernational.com/es/7001119-download-dvd-ed-parkers-kenpo-planas-lineage.html
https://budointernational.com/es/7001271-download-dvd-ed-parkers-kenpo-trejo-lineage.html
https://budointernational.com/es/7001330-download-dvd-blended-kenpo.html
https://budointernational.com/es/7001329-download-dvd-kosho-ryu-kempo.html
https://budointernational.com/es/7001942-fu-shih-kenpo-vol2-tiger-forms-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001274-download-dvd-american-kenpo-karate-police-instruction.html


Kenpo

Fu Shih Kenpo
Ref. VOD/FUSHIH1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kenpo Defensa de cuchillo
Ref. VOD/NEGRE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wolf Extreme Defense
Ref. VOD/WOLF1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

American Kenpo Karate
Ref. VOD/NEGRE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kara-Ho Kempo Karate
Ref. VOD/KARA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ed Parkers Kenpo IKKA
Ref. VOD/PARKER1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001436-download-dvd-fu-shih-kenpo.html
https://budointernational.com/es/7001439-download-dvd-kenpo-knife-defense.html
https://budointernational.com/es/7001441-download-dvd-wolf-extreme-defense.html
https://budointernational.com/es/7001438-download-dvd-american-kenpo-karate.html
https://budointernational.com/es/7001437-download-dvd-kara-ho-kempo-karate.html
https://budointernational.com/es/7001440-download-dvd-ed-parkers-kenpo-ikka.html


Kajukenbo
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Kajukenbo

Kajukenbo Adriano Emperado
Ref. VOD/KAJ4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Formas y Tecnicas
Ref. VOD/WHKD3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Esencial
Ref. VOD/LPRIETO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Wun Hop Kuen Do
Ref. VOD/WHKD2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Metodo Gaylord
Ref. VOD/GAYLORD
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Lucha Sucia
Ref. VOD/NEW1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Conceptos modernos
Ref. VOD/KAJ7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Evolution
Ref. VOD/KAJ5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Vol 3
Ref. VOD/KAJ3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Vol 2 El metodo de
entrenamiento
Ref. VOD/KAJ2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kajukenbo Armas
Ref. VOD/KAJ6
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001124-download-dvd-kajukenbo-emperado.html
https://budointernational.com/es/7001430-kajukenbo-formas-y-tecnicas.html
https://budointernational.com/es/7002932-kajukenbo-esencial.html
https://budointernational.com/es/7001319-download-dvd-kajukenbo-wun-hop-kuen-do.html
https://budointernational.com/es/7001327-download-dvd-kajukenbo-gaylords-method.html
https://budointernational.com/es/7001341-download-dvd-kajukenbo-dirty-fighting.html
https://budointernational.com/es/7001429-download-dvd-kajukenbo-modern-concepts.html
https://budointernational.com/es/7001259-download-dvd-kajukenbo-evolution.html
https://budointernational.com/es/7001181-download-dvd-kajukenbo-vol-3.html
https://budointernational.com/es/7001125-download-dvd-kajukenbo-vol-2-the-training-method.html
https://budointernational.com/es/7001428-download-dvd-kajukenbo-weapons.html


Artes Marciales Vietnam
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Artes Marciales Vietnam

Viet Vo Dao. Palo Largo Vol.2. Quyen Tu
Tuong Con Phap Forma y...
Ref. VOD/VIET8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Viet Vo Dao Côn Pháp. Palo Largo Vol.1
Ref. VOD/VIET7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Vovinam Integral
Ref. VOD/VIET6
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Vovinam Viet Vo Dao Sable y Alabarda
Ref. VOD/VIET5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Vo Co Truyen Artes Marciales
Vietnamitas
Ref. VOD/VOC
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Viet Vo Dao Phan Don Tecnicas de
Contra
Ref. VOD/VIET4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Vovinam Viet Vo Dao Moc Ban Phap y
Vat
Ref. VOD/VIET3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Vovinam Viet Vo Dao Vol 2
Ref. VOD/VIET2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Vovinam Viet Vo Dao Vol 1
Ref. VOD/VIET1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002841-viet-vo-dao-palo-largo-vol2-quyen-tu-tuong-con-phap-forma-y-aplicaciones.html
https://budointernational.com/es/7002592-viet-vo-dao-con-phap-palo-largo-vol1.html
https://budointernational.com/es/7002213-vovinam-integral.html
https://budointernational.com/es/7001490-download-dvd-vovinam-viet-vo-dao-saber-and-halberd.html
https://budointernational.com/es/7001574-download-dvd-vo-co-truyen-vietnamese-martial-arts.html
https://budointernational.com/es/7001215-download-dvd-viet-vo-dao-phan-don-counter-techniques.html
https://budointernational.com/es/7001127-download-dvd-vovinam-viet-vo-dao-moc-ban-phap-vat.html
https://budointernational.com/es/7001191-download-dvd-vovinam-viet-vo-dao-vol-2.html
https://budointernational.com/es/7001180-download-dvd-vovinam-viet-vo-dao-vol-1.html


Otros Estilos Marciales
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Otros Estilos Marciales

Martial Science
Ref. VOD/RONDY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kaisendo Self Defense
Ref. VOD/KAISEN5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kalarippayattu. Most Ancient India
Martial Art
Ref. DWVOD/M0155
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Flexibility Training for Martial Arts
Ref. DWVOD/RS23
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training for Beginners
Ref. DWVOD/RS29
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training For Intermediates
Ref. DWVOD/RS43
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training For Advanced
Ref. DWVOD/RS44
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hawaiian Lua Self Defense
Ref. DWVOD/RS66
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Karate
Ref. VOD/GERMAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Chin Na Agarres y Llaves
Ref. VOD/HARFOU2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Shoryn Ryu Tai Jitsu Estrangulaciones
Ref. VOD/HARFOU3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Kaisen Do
Ref. VOD/KAISEN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7002975-martial-science.html
https://budointernational.com/es/7002955-kaisendo-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7002328-kalarippayattu-most-ancient-india-martial-art.html
https://budointernational.com/es/7002521-flexibility-training-for-martial-arts.html
https://budointernational.com/es/7002516-weight-training-for-beginners.html
https://budointernational.com/es/7002517-weight-training-for-intermediates.html
https://budointernational.com/es/7002518-weight-training-for-advanced.html
https://budointernational.com/es/7002327-hawaiian-lua-self-defense.html
https://budointernational.com/es/7001499-download-dvd-the-tai-karate-way.html
https://budointernational.com/es/7001500-download-dvd-chin-na-catching-locking.html
https://budointernational.com/es/7001501-download-dvd-chokes-strangulations-shorite-ryu-tai-jutsu.html
https://budointernational.com/es/7001502-download-dvd-kaisen-do.html


Otros Estilos Marciales

Kerambit
Ref. VOD/KERAM1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Psi Power para Artistas Marciales
Ref. VOD/LILLA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Aloe Lima Lama Samoa
Ref. VOD/LIMA
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Hawaian Lua
Ref. VOD/LUA1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pencak Silat
Ref. VOD/MALTE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Novascrimia Abraçar
Ref. VOD/NOVA5
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Filipino Panantukan
Ref. VOD/PANAN1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Puntos vitales Atemi y Kuatsu
Ref. VOD/PV
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Wind Warriors XXI
Ref. VOD/RIBEIRO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sarong Indonesio
Ref. VOD/SARONG
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pukulan Pencak Silat Serak. Manos
vacías
Ref. VOD/SERAK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pukulan Pencak Silat Serak. Armas
Ref. VOD/SERAK2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001535-download-dvd-kerambit.html
https://budointernational.com/es/7001166-download-dvd-psi-power-for-martial-artists.html
https://budointernational.com/es/7001503-aloe-lima-lama-samoa.html
https://budointernational.com/es/7001132-download-dvd-hawaian-lua.html
https://budointernational.com/es/7001190-download-dvd-pencak-silat.html
https://budointernational.com/es/7001504-download-dvd-novascrimia-abraaar.html
https://budointernational.com/es/7001264-download-dvd-filipino-panantukan.html
https://budointernational.com/es/7001505-download-dvd-vital-points-atemi-kuatsu.html
https://budointernational.com/es/7002617-wind-warriors-xxi.html
https://budointernational.com/es/7001506-download-dvd-indonesian-sarong.html
https://budointernational.com/es/7002023-pukulan-pencak-silat-serak-manos-vacias.html
https://budointernational.com/es/7002276-pukulan-pencak-silat-serak-armas.html


Otros Estilos Marciales

Pencak Silat Java & Sumatra
Ref. VOD/SILAT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Buka Jalan Silat
Ref. VOD/SILAT3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

How to Martials Arts Show
Ref. VOD/TEO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Autodefensa para niños: Tratar con
extraños
Ref. VOD/TRUST1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lan Do Chen Siue Pay Vol 1
Ref. VOD/VIL1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Warrior Silat
Ref. VOD/WSILAT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Lan Do Chen Siue Pay Vol 2
Ref. VOD/YANIS2
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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https://budointernational.com/es/7001131-download-dvd-pencak-silat-java-sumatra.html
https://budointernational.com/es/7001210-download-dvd-buka-jalan-pencak-silat.html
https://budointernational.com/es/7001206-download-dvd-how-to-martials-arts-show.html
https://budointernational.com/es/7002886-autodefensa-para-ninos-tratar-con-extranos.html
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Pencak Silat

Pukulan Pencak Silat Serak. Armas
Ref. VOD/SERAK2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pukulan Pencak Silat Serak. Manos
vacías
Ref. VOD/SERAK1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Warrior Silat
Ref. VOD/WSILAT
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pencak Silat Java & Sumatra
Ref. VOD/SILAT1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Buka Jalan Silat
Ref. VOD/SILAT3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Pencak Silat
Ref. VOD/MALTE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Salud - Bienestar

Kyusho Primeros Auxilios
Ref. VOD/KYUSHO19
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Reflexology for Beginners
Ref. DWVOD/RS744
Price Inc. Tax......12,90 EUR

You don't have to be flexible to do Yoga
Ref. DWVOD/RS8
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Martial Arts Extreme Stretching
Ref. VOD/CYNTHI
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Yoga Facial Natural Ejercicios de
rejuvenecimiento
Ref. VOD/FY1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Entrenamiento con Pesas para Artes
Marciales
Ref. VOD/SIMAC1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Chuan para mayores
Ref. VOD/TAI4
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style Vol 3
Ref. VOD/FUSE3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style Vol 2
Ref. VOD/FUSE2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style Vol 1
Ref. VOD/FUSE1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style y Chi Kung Vol 2
Ref. VOD/TAI2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Estilo Chen
Ref. VOD/YU
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Salud - Bienestar

Tai Chi Che La Espada
Ref. VOD/TAI3
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Sport-Psy para Competicion
Ref. VOD/MARCE
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Tai Chi Yang Style y Chi Kung Vol 1
Ref. VOD/TAI1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Mongolian Tai Chi Chi Kung
Ref. VOD/MONGO1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training for Beginners
Ref. DWVOD/RS29
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training For Intermediates
Ref. DWVOD/RS43
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Weight Training For Advanced
Ref. DWVOD/RS44
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Flexibility Training for Martial Arts
Ref. DWVOD/RS23
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Amazing Secrets Of Yoga
Ref. DWVOD/RS7
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Cardio Capoeira Vol 2 - Energy Fitness
and Self Defence
Ref. DWVOD/RS11
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Cardio Capoeira Vol 1 - Brazilian
Flashdance
Ref. DWVOD/RS10
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Maui Yoga
Ref. DWVOD/RS9
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Salud - Bienestar

Crystal Healing for Beginners Vol.2
Ref. DWVOD/RS746
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Crystal Healing for Beginners Vol.1
Ref. DWVOD/RS745
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Japanese Reiki
Ref. DWVOD/RS747
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Look, Act, Be STRONG
Ref. DWVOD/RS749
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Developing your Intuition
Ref. DWVOD/RS748
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Autodefensa para niños: Tratar con
extraños
Ref. VOD/TRUST1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Ling Gar, Tai Chi y Chi Kung
Ref. VOD/LYN
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Documentales

Artes Marciales La Via del Guerrero
Documental
Ref. VOD/TV1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Budo Masters Meeting Artes Marciales
2016. Video Gratis
Ref. VOD/BUDOMAST16-0
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Budo Masters Meeting Artes Marciales
2016. Vol.3
Ref. VOD/BUDOMAST16-3
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Bruce Lee El hombre y su legado
Documental
Ref. VOD/TV2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Budo Masters Meeting Artes Marciales
2016. Vol.1
Ref. VOD/BUDOMAST16-1
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Budo Masters Meeting Artes Marciales
2016. Vol.2
Ref. VOD/BUDOMAST16-2
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Budo Masters Meeting Artes Marciales
2016. Vol.4
Ref. VOD/BUDOMAST16-4
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Budo Masters Meeting Artes Marciales
2016. Vol.5
Ref. VOD/BUDOMAST16-5
Price Inc. Tax......0,00 EUR

Chiu Chi Ling, the Interview
Ref. VOD/CCLING-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Los Shizen El pueblo de Tengu
Ref. VOD/TENGU-1
Price Inc. Tax......12,90 EUR

Fiesta Shizen de Shojobu Tengu
Ref. VOD/TENGU-2
Price Inc. Tax......12,90 EUR

The Book Of Five Rings
Ref. DWVOD/RS16
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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Documentales

The Art of War
Ref. DWVOD/RS15
Price Inc. Tax......12,90 EUR
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